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 رمان های عاشقانه   :آرایی  صفحه و طراحی

 

 www.romankade.comآدرس سایت : 

 

 تمامی حقوق این رمان نزد سایت رمانکده محفوظ است 

 

 

 رمان  کی جو کاربر انجمن  تق یستاره حق | ییرمان دورو 

 

 

   

 یی رمان: دورو نام

 

 جو  قتی : ستاره حقسندهینو

 

 ی تراژد ،ی: اجتماعژانر

 

 2015رمان:   کد 

 

 Faezeh.H: ناظر

http://www.romankade.com/
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 ی : کار گروه راستاریو

 

   

 : خلاصه

 

  ک یکه گذشتن ازش خودش  ی زندگ کی که پر از مشکله؛  ی زندگ کی خاص،   ی ساده با فراز و فرودها ی زندگ ک ی ، یزندگ کی

  شه؛یشخص برات تکرار مبارها و بارها با همون  ،فته ی برات اتفاق ب نفرکی با  بارک یکه اگه  ه یزیمشکل چ نیگفت ا  شهیمشکله. م

من   یکه برا نهیو ا کنه ی م ی فرار کردن از مشکلات داره هر کار یا. اون بر فتهی ب براش اتفاق  نیا خوادی من نم یپسر قصه  ی ول

 قابل احترامه. 

 

 

 

 

 

  ی ادیز یهابگم که با تلاش  نمی. البته ادمیافتاده و اون رو به چشم دکه اتفاق  ی زیچ ه؛ ی داستان واقع  کی ن ی: اسندهینو سخن

دست بردم تا قابل   ی شده. تو داستان اصل  بمیافتخار نص نیداره که ابرام ارزش  ی لیخب، خ ی ول  رم؛یتونستم اجازه نوشتنش رو بگ 

 ازش بشه.  ی استقبال خوب  دوارمی. امادیتر بشه و شماها خوشتون بفهم
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 : گفتی م بهم  شهیهم یدوست کی)

 

 ستم؟یاما مگه من مهم ن گذرن؛ی همه دردها م دونمی م  شه؛ی درست م زیچهمه  دونمی م -

 

 که بخواد شاد باشه؟  مونه ی م ی گذشتنشون، به نظرت من تیدرد و در نها همهن یاز تحمل ا بعد 

 

جوابم رو   خوامی اما حالا م "!دارنی ها سر پا نگهت ماون  مونن؛ی هات برات مدوست " کهنیا تیلبخند بود و در نها  هی من  جواب

 ( ".کننی و آخرش ولت م  انیدورو از آب در م کردن، ی که بهت ابراز محبت م  ییکساهمه اون  مونه؛یبرات نم  کسچ یه"بدم.  رییتغ

 

 

 

 

 

 *** 
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 : مقدمه

 

 . ستین م یکنی طور که ما تصور مآن  شه یهم ایدن

 

  کنند،یمحبت م که تو  ی افراد در حال ت یذهن ص یبه زبان ساده، تشخ شوند؛ی در نقش دشمنان حاضر م  اوغاتی گاه  دوستان،

 ناممکن است.

 

 و او... .   می کن دایپ یدوست ی حت ایو  میعاشق شو ایو   م یاست در طول زمان به افراد مختلف اعتماد کن ممکن

 

 !ستند ی ن دهند،ی که نشان م یزیچها آن چون انسان ست؛ یاعتماد کردن ن ی برا ی درست یجا  ا یدن م، یبگو د یهر حال با در

 

 *** 

 

که   م یمهمون داشت م یکه دعوا نداشت همیتو خونه، جنگ بود؛ جنگ اعصاب، جنگ اعصاب و جنگ اعصاب. زمان  ادیم  ادمی یوقت  از

 از صدتا دعوا، بدتر بود. 

 

شدم از  و بس. خسته  نیهم خوام؛ی م  یعاد یزندگ کیپر از پول و عشق و حال داشتم؛ اما الان فقط  یزندگ  کی  یآرزو  یزمانه ی

هم   دنیاز نفس کش یمن حت ، یاز تکرار پشت سر هم زندگ ها،ه یشدم؛ از تکرار ثان کس. واقعا خسته مه و ه زیچاز همه  ز؛یچهمه

 ... .زیچخسته شدم. از همه 
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و از اتاق   دمیبه موهام کش  ی. دستسوختنی م  اد،یز یخوابی هام از ب. چشمبلند شدم وتریکامپ  زیو از پشت م  دمیکش یاکلافه  پوف

  یبرا ی کم جان یها خاموش بودن. ا. همه لامپستیخونه ن  یخارج شدم که چشمم به خونه سوت و کور افتاد. مشخص بود کس

 .د یبود؛ شا طورنیمن ا یفقط برا د ید آره. اصلا شاینه و شا د ینبود؟ شا ریگدل  یزندگ

 

حال داشت غذا   ی ناهار که رو گاز بود افتاد. اه، ک  یغذا وندهمی رفتم سمت آشپزخونه که چشمم به باق شد؛ی داشت سوراخ م معدم

  ی چرخ کیبرم و  تونستمی بود. م شی. چشمم به ساعت افتاد؛ ش رونیکردم و اومدم بباز و بسته  هدفی رو ب  خچالی گرم کنه؟ در 

عادت داشتم تو   شهیکنم. هم دایپ یکردم لباس مناسب  یرفتم بالا و سع نی. بنابراگردنی بر نم اکه حالا حالاه دونستمی بزنم. م

ساده   ی شلوار ل هی شدم و  اتیفرع الیخی. بدادی بهم دست م یاحساس خفگ  دم،یپوش ی م ی زیخونه با بالا تنه لخت بگردم و اگه چ

خر با برداشتن و در آ دم یبه موهام کش یشانه سطح ه یو  دم عطر به خودم ز  یتنم کردم و کم   د یکوتاه سف  نیآست ز یبل هی و 

روشن گذاشتم    ییرایبرق تو پذ  کی . رونی خونه از اتاق اومدم ب د یو کل ن یماش  چییسو م، یگوش   ،یاز تو جا کفش دم یسف یهای کتون

کجا برم؟ کجا رو دارم که   ، نشستم. هوم مینود مشکال  نیفرو نره و بعد کلا از خونه خارج شدم و تو ماش   یکیتو تار زیچتا همه 

و   زد ی باهام حرف م ایفرار کردن از خودم. پور یراه بود برا  ن یبهتر نیبود. واقعا هم که ا ایخودم و پور  یبرم؟! مقصدم خونه مجرد 

زدن نداشتم. اون من رو  به حرف  اج یبودم، احت ششیپ ی برادر بود باهام؛ وقت ک یبودن. مثل  رگذار یهاش تاثواقعا هم حرف 

.  ایپور یمن بود و نصفش برا ی نصف خونه برا". دمیبه خونه رس  یرانندگ  ربعک ی . بعد از حدودا کردیخاصش م  نیو هم د یفهمی م

سر و وضعم رو   یشدم و کم ادهیپ نیدم در خونه ترمز زدم و از ماش  "ره ینم ادمیخونه  نیا دنیخر  یزحمتامون رو برا  وقتچیه

منتظر   ا،یگفتن پور "هیک "در جواب   "منم"رو زدم و بعد از گفتن کلمه   فون ی شدم و آ ک یزدمرتب کردم. در همون حال به خونه ن

 موندم تا در رو باز کنه. 

 

  ی تو آسانسور بودم. نگاهم ی تو  یکوتاه  ر یکردن مس ی شدم و بعد از ط اطیدر به سمت جلو هولش دادم و وارد ح ک یت یصدا با

. خوب بودم.  دهیدرشت و صورت کش یکم  ی لبا ک، یکوچ  ین یپر، ب ی درشت، ابروها یآب یآسانسور به خودم افتاد؛ چشما  نهیآ

من فرق   ی اینداشت. دن یی پول معنا یخوب و حت  پ یخوب، ت افهیکه بودم، داشتن ق   یتیوضع  ینداشت. اما تو  ی بیع افمیق

 داشت... !

 

 طبقه سوم.  -
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به خودم انداختم و از   نهیآ ی نگاه کوتاه تو ک یدوباره   کردی رو اعلام م  "طبقه سوم"که   یاعصاب خورد کن  یصدا دنیشن با

 آسانسور خارج شدم و به سمت در آپارتمان رفتم. در باز بود. کفشام رو در آوردم و آروم رفتم داخل.

 

. پسره خاک بر سر،  بودده یرو به گند کش زیچهمه  ایمن فقط چهار روز نبودم! اما پور یخونه چشمام چهارتا شد. لعنت دنید با

 . زدی پسر شلخته رو داد م ک ی ی  مجرد ی  خونه، زندگ تی. وضعنیولو بود رو مبل و زم  زیچهمه

 

 الان... .  یکنه؛ ول  ز یتم کردم ی من بودم مجبورش م ی وقت

 

 داداشم؟   ورهانی. چه عجب از ایداداش سام جاست؛ن یا ی ک ن یبه! بب: به ایپور

 

تا   خوانشی بود رو پخودش رو پهن کرده  سازی تو آشپزخونه بود و از بغل چا ایقدم جلوتر رفتم و کاملا وارد خونه شدم. پور چند 

 . نهی رو بب یبتونه در ورود 

 

 . ایسلام پور -

 

 !یاخورده تو که باز شکست ، یاوه لعنت -

 

-  . ... 

 

 داداشم!   میزنیو دور هم گپ م   می نیشیم امیم  زم،یبر ییواستا دوتا چا -
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 داشتم.  ازیها نحرف زدن  نیداشتم؟ آره به ا ازین

 

 دمیفهمی نم شد،ی م که داشت پخش   یهر کوفت ا یو   لمیاز ف  ی زی. چشدمره یخ ون ینشستم و به تلوز یی رایپذ  یراحت یهامبل  ی رو

 اطرافم بود.  تیاهمی ب  زیتنها چ  نیو ا

 

 .ی: چته؟! گرفته نباش سامایپور

 

بهم نگا کرد و نفس    یچشم ر ی. زخوامی شدن جو و حال و هوام رو نمامشب عوض  د یسرم رو برگردوندن سمتش که فهم فقط 

 . د یکش یقیعم

 

 ؟ ی: باز رفتن مهمونایپور

 

 برن.  -

 

 ست؟ ین نیموضوع ا ی عنی -

 

 نه  -

 

 ؟ یپس چ -

 

 د. کر  کیرو برداشت و آروم به لبش نزد  فنجونش
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 من خسته شدم!  -

 

 : د یهمون حال پرس  در

 

 ؟ ی از چ -

 

 شه؟ یتموم م ی خسته شدم؛ ک زیچاز همه  ، یاز زندگ -

 

 . د یکوب ز یم  یرو محکم رو  ش ییچا کیکه استکان کوچ بودومده ین به مزاجش خوش  اد یکه زدم ز یحرف انگار

 

 بگو... .  گهید بارک ی: ایپور

 

 و آروم گفتم:  شدمره یخ ونیزیرو ازش گرفتم و دوباره به تلو نگاهم

 

 من خسته شدم!  -

 

 ! یغلط کرد -

 

 . ایپور کنم ی نم یشوخ -
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 نه من، نه تو!  ، یبزن ی حرف نیهمچ  گهید بارک ی  ،ی! نه حاجکنم؟ی م  یمن شوخ یفکر کرد -

 

 .الیخی ب -

 

 ! میمن جد  -

 

موارد سابقه   ن یبشه؛ تو ا ی . حق داشت عصبدمیکش قینفس  عم ه ینه رفت. بلند شد و به سمت آشپزخو ی نگفتم که عصب یزیچ

 نداشتم! ی خوب یاصلا سابقه  یعن ینداشتم. خب  یخوبیلیخ

 

 ؟ ید یمزخرف رو از خودت دور کن... فهم  ی: فکرهاایپور

 

 اومد؟!  جان یتا ا یانداختم. اون ک  ینگاه بودستاده یمبل ا ی روکه درست روبه رو بلند کردم و به اون  سرم

 

 ؟ ید یفهم اری: سامایپور

 

 مکث ادامه داد:  یکم با

 

 ... . نیبب -
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 داد: نشست و ادامه  میمبل کنار  یو رو  اومد 

 

 حرفم رو؟  یشی! متوجه میکنی بزرگش م یاد یز یتو دار یداره؛ ول  ی مشکلات شی تو زندگ ی هر کس یسام -

 

 !اومدمی م د ینبا جا؟ن یحرف بزنم. چرا اومدم ا خواستیامشب اصلا دلم نم کردم ی نگفتم؛ حالا که فکر م ی زیچ بازم

 

 کجا بخوابم؟  -

 

 ؟ یسام -

 

 بزغاله؛ امشب کجا بخوابم؟  ی. تختم رو که شکوند ایامشب نه پور  -

 

 و گفت:  د یکش  یاهام انداخت و پوف کلافه به چشم  ینگاه د یو تو چشماش زل زدم؛ ناام  برگشتم

 

 . تخت گرفتم برات تو اتاقته. یسام یل یهر جور ما -

 

 کرد. دادم و آروم از جام بلند شدم برم سمت اتاق که صداش از پشت سرم توجهم رو جلبرو تکون  سرم

 

 .یها؛ در اتاق رو ببند که اومدم بدخواب نش با بچه   رونمیمن امشب تا دوازده ب -
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 :دمیبه صورتش پاش  ی و لبخند   برگشتم

 

 باشه داداش، بهت خوش بگذره! -

 

  ر ید قدرن یچرا امروز ا ی افتاد. اوپس تازه ساعت هفت بود! لعنت واری د  یبعد دوباره به سمت اتاق رفتم. چشمم به ساعت رو  و

 !گذشت؟ی م

 

نداشتم و تنها   ی شلوغ ادی. اتاق زکردی ام م داشت کلافه   گهیرو در آوردم؛ د  زم یزمان با ورودم به اتاق بلم اتاقم شدم و ه وارد

 داشتم!رو دوست   یسادگ نیکمد لباس بود. من هم  ک یو   وتریکامپ  زیم  کیو    نفرهک یتخت  ک یداخلش  یهاله یوس 

 

 پرت کردم و خودم رو تخت ولو شدم.  وتر یکامپ ز یم ی صندل یرو، رو  زمیبل

 

خودم و   شیذهنم جرقه زد و خاطرات دو روز پ  دفعهک ی. برهی حالا حالاها هم خوابم نم دونستمی نداشتم انجام بدم و م  یخاص کار

 از تو ذهنم رد شد.  ایپور

 

 

 

 

 

 )دوروز قبل( 
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 هم بخونن. ی نفرخب پخش کن دو سه  یکنی وقتت رو صرف نوشتن م قدرن ی: توکه اایپور

 

 و حق به جانب نگاهش کردم و گفتم:   برگشتم

 

 هوم؟  نستاگرام؟یک بذارم تو ا یخوای نم -

 

 رو بالا انداخت و گفت: ابروهاش 

 

 ... . یسینورمان و رمان  ی برا شناسهی م تیسا ک یبگم حرفم رو؛ پروانه  ساینه، وا -

 

 سم؟ینوی من رمان م -

 

دلنوشته،    ست؛یرمان، فقط رمان ن گمیمسائل؛ م ن یراجب رمان و هم شناسهی م  تیسا هی اه بذار حرفم رو کامل بزنم. آها،  -

 نام کن. . برو ثبت زیچداستان کوتاه، رمان و همه 

 

 ! یقدر باهوش تو چه  -

 

 نام کن. برو ثبت  ،یسام گم یم ییخدا -

 

 بود. یخوب  ینوشته بودم فضاها مشغول نوشتن شعر و دلوقت ترش یب که   یمن  ی . براگفتی فکر کردم؛ بد هم نم کمه ی
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 هست؟ ی خب اسمش چ -

 

 نامت کنم. خونه ثبت   م یرو تا برس  تی! بده من گوش زفهمی آهان قربون آدم چ -

 

 داشبورده.   یتو  -

 

 شد.رو برداشت و مشغول  ی شد و گوش  خم

 

 *** 

 

رو تخت ولو شدم   فکرن یفردا. با ا  یبرا ذارمشی . مالشیخی . ب"قهی دقفت و دهه" شدم؛ره یدادم و دوباره به ساعت خرو تکون  سرم

 هم بزارم که موفق هم بودم.   ی چشمام رو، رو ی فکر نکنم و کم ی زی کردم به چ  یو سع

 

 *** 

 

که دارم از داخل   شدمی چم شده؛ فقط متوجه م دونستم ی شدم. نم داریاز خواب ب یساعت چند بود که از شدت تشنگ  دونم ینم

 ! رمیگی م  شیآت

 

 چم شده بود؟!  ی . لعنتدمیسر کش نفسکی بود رو برداشتم و  خوانشی پ ی که رو ی آب ی سرعت به سمت آشپزخونه رفتم و بطر با
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تمام، از آشپزخونه خارج شدم و   یحالیبه صورتم بزنم. با ب  ی رفتم تا آب ییشوظرف  نک یو به سمت س  دم یکش م یشونیبه پ یدست

 حالم جا اومد!  قیعم  با چندتا نفس  دفعه نی. خدا رو شکر که ا ادیتا حالم سر جاش ب دم یبه سمت اتاقم رفتم و باز رو تخت دراز کش

 

افتاد.   زیم  یتاب رو! نگاهم به ل**ب یباز بخوابم؟ لعنت تونستمی مگه م ی ول دم؛ یهم فشار دادم و دراز کش یرو محکم رو  هامپلک

 بود!  ی هوم، فکر خوب

 

. به  دمیرو تخت دراز کش یحالی برداشتم. برگشتم سمت تخت و با ب زیم   یتاپ رو از رو جام زدم و آروم بلند شدم و لپ  یتو  یغلت

 .ه یبه چ یچ نم یبزنم بب یدور   کی تونستمی ما خب مبشم؛ ا تیبود که بخوام وارد سا  رید  کمه ینگاه انداختم؛ نه شب!  هیساعت 

 

بپره؛ اما   زیچدست بزنم و همه  زیچک یبه  دمیترس ی گنگ بود. م  کمه یداره!  جانیکه ا های ، چاوه ورود رو لمس کردم. اوه   ینه یگز

 !د یارزی خب به امتحانش م 

 

خورد؛   کیباکس کوچ کیهاست. چشمم به  حرف  ن یتر از او واقعا گسترده  ستیفقط رمان ن دمیهاش فهمگشتن تو بخش  کمه ی با

"Chat-23" .هم   شی! جالبی سینوانجمن رمان  ی هم توآخه، اون نه یآنلا  ی شب ک موقع نیبابا انفر فعالن؟ نه و سه  ستیالان ب ی عنی

نه، واقعا موجود زنده هست. با   دمید دادم که   ک یسلام کوچ کیکرده.    یقاط د یبود! شا "لحضه قبل ک ی" ام یوقت پ  بودنیا

  یسع ی گرم بود؛ ولخون  سالهستیب پسرکیگفت آرمان   شه ی. م نیچندنفرشون آشنا شدم؛ اولش آرمان و درسا و بعد ستاره و نگ 

  دمیبامزه و مهربون بود که از همون لحضه اول فهم دخترک ی. درسا هم اره یلبخند به لبم ب  یکل شد یباشه و باعث م  ی جد  کردی م

برام آشنا بود؛ مخصوصا   قدرنیچرا اسمش ا  دونم ی . ستاره، نمدادی بهم م ی زدن باهاش حس خوبو حرف   فهمهی از سنش م ترشیب

  ی ول ی جد  یکمه یالبته  ود؛گرم بمهربون و خون  دختر  ک یهم اون  م،ی. بگذرزدهیمها تو گوشم زنگ که انگار سال ی . شهرتشیلیفام

اول باهاش حس   دارید  نیمهربون بود و از هم  یلیکه خ  سالهک یو  ستی ب  ست،یب دخترک ی نیداشت. نگ  ی جالب ت ی. شخصطونیش 

 . کردمی م یخاص تیمیصم

 

. جالب  باهاشون جور بشم یکم  کنمیکنم و سع  یگفت مهربون بودن، باعث شد خودم رو معرف شد ی خوب و م قدرن یا کهنیهم

 دخترم!   کردنی م فکر  ترشونش یبود؛ ب "s*s". اسمم کردمی که فکرش رو م یزیچاز اون  ترش یب یل یبود! خ
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تاب که رو به اتمام  ل**ب  یهم به زور شارژ برق اون  شب،کیگفت ساعت  شه یاسمم رو دادم و م رییکمک آرمان درخواست تغ  به

 جا دل کندم. بود از اون 

 

  ن یو هم شناسنی هاست من رو مکه انگار مدت  کردنی باهام برخورد م یجالب بود طرز برخورد و صحبت کردنشون. جور  اقعاو

واقعا به دور   ، ی واقع ی ایدن  یتو  که ی زیچ کردم؛ی نکنم. باهاشون مهربون بودم و راحت ارتباط برقرار م یبیاحساس غر شد یباعث م

 بود.  تم یاز شخص

 

خوردن  خاطر آب بار دوم به  ی و برا دمیکش  یاقدر وقت ازم گرفته. پوف کلافه چه  نترنت یکه ا دمیتاپ، تازه فهمکنار گذاشتن لپ  با

 . دمیمبل د  یرو ولو شده رو  ایاز اتاق خارج شدم که پور

 

براش   ایرفتم و از اتاق پور وان یو بعد از شستن ل دمیسر کش نفسک یسرد رو آب  وان ی. لدهیرو نگاه کن! بازهم رو مبل خواب احمق

 .خواستی م یطولان ی لیخواب خ کیآوردم و روش انداختم. دوباره به سمت اتاق خودم رفتم. دلم  ییپتو

 

داشت؟   کاری بهش انداختم. هه! بابا. اون باهام چ یابرش داشتم و نگاه کلافه  وتر یکامپ  زیاز رو م  م یزنگ گوش  یصدا دنیشن با

. الان  الیخی رفته ازش داشتم. بتماس  از دست  . اوه! چهارده موقع قطع شد کردم که همون  لنتیرو سا ی گوش جواب ندادم و کلافه  

خودم   یبرا  یگذاشتم. به سمت کمد رفتم و شلوارک کوتاه  زیرو به کل خاموش کردم و رو م  یش نبود. گو یاصلا وقت مناسب

بخوابم که خدا رو شکر موفق هم   ی کم کردمی راحت رو تخت ولو شدم و سع الیکردن شلوارک با خانتخاب کردم و بعد از عوض 

 بودم. 

 

 *** 
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زدم تا درست بشه. سرم رو به بالش فشار دادم و  تار بود؛ چندبار پلک  دم یرو آروم باز کردم. رو شکم رو تخت ولو بودم. د چشمام

 هم فشار دادم.  یهام رو محکم رو زمان پلک هم

 

 زود بلند بشم؟!  قدرنیا د یچرا با اومد؛ی باز خوابم م یلعنت

 

فرمان   اد، یز یخودم رو جمع و جور کنم. همه تنم از خستگ  کردم یو سع دم یکش یاازه یزمان خمرو از بالش جدا کردم و هم سرم

 . دادنی م یهوش یب

 

گذاشتمش.   یدسته صندل  یرو  اد یب ادمی تا  د یکشطول  یاقه ی و بلند شدم و دنبال شلوارک گشتم و چند دق  دمیکش یقیعمنفس  

 !دمیقدر خوابچه  ی افتاد؛ نه بود. لعنت ز یم یچشمم به ساعت رو  دفعهکی شلوارم رو عوض کردم که 

 

  نی. بدمییدو  سیبغلم زدم و از اتاق خارج شدم و به سمت سرو ریرو ز شرتم یو ت ی و گوش  دمیشلوارم رو بالا کش پ یتند ز تند 

 مبل پرت کردم.  ی رو، رو شرتمیو ت   یعجله، گوش  همهنیا

 

 کلاس بسکتبال داشتم.  ازده ی! ساعت اه

 

  دایو پ ییروشو ی کمد بالا ی گشتن تو یرو با صابون شستم و با کم می کرده از پر خوابکردم و صورت پف حمله  ییسمت روشو به

 .زدن شدم دن مسواکم تندتند مشغول مسواک کر

 

مبل ولو بود از    یکه رو   ییایکردن پور داریرو تنم کردم و بدون ب  شرتمیو ت  اومدمرون یدادن کارهام بازهم با عجله باز انجام  بعد 

 بزارم بخوابه.  تونستمی پس م  م؛ینداشت یشنبه بود و دانشگاه کلاس خونه خارج شدم. امروز پنج
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  ل، یکردم تا به سهرو روشن میحال گوش کردم. در همون شدم و به سمت خونه حرکت  نیو سوار ماش   زدمرون یز خونه بسرعت ا با

 نبود!  یبابا مواجه شدم. الان اصلا وقت مناسب یهاو تماس  هاام یاز پ یلیبزنم که با س زنگ میباشگاههم

 

. به جز  شدم  اطیوارد ح  عی رو زدم و سر ری و دزدگ شدماده یپ نی. از ماش دمیبه خونه رس  ی زمان کمتو مدت  ادیزاون سرعت  با

  الشیخیب  کردم ی و سع دم یکش یابود؛ اونم درست رو جا پارک من. پوف کلافه  اطیح ی هم توعمه نیبابا و آرمان، ماش  نیماش 

از   د یپله و رفتن به اتاقم بارد شدن از راه  یبود. برا  دن یهم قابل شن جانی بگو مگوهاشون از ا ی وارد خونه شدم. اه، صدا عایبشم سر

دست کردم اما  دست  ی رو نداشتم. کم یکردن با کسالان اصلا حس و حال صحبت  یول شدم؛ی چشمشون رد م ی و جلو ییرایپذ 

  یزمان با صداشدم. هم  ییرایخونه گذاشتم و وارد پذ  ی رو تو پامکلنجار رفتن با خودم،   ی. بعد از کمرفتمی م  د یخب بالاخره که با

 باز شدن در و ورودم، سر  همه به سمت در برگشت.

 

 سلام.  -

 

به جمع انداختم؛   یهمه به سمتم پرتاب شد. نگاه مختصر  یهاکم جوابکه جوابم رو داد خواهرم سارا بود و بعد کم  یکسن یاول

 آرزو و مهلا دخترعمم. پوف!  داداشم، بابا و عمه آرمان برادرم، ندا زن 

 

 بردارم؛ کلاس دارم.  هاموله یبرم بالا وس  د یمن با -

 

وارد اتاقم شدم. از    عایرأسشون دور شدم. سر د یپله رفتم و زود از داز سمتشون باشم به سمت راه  ی منتظر جواب  کهن یا بدون

پله رفتم که  ز اتاق خارج شدم و دوباره به سمت راه برش داشتم. ا عی بودم؛ سرجمع کرده  روزیبدم ساکم رو از د ایشانس خوب 

 کرد.عمه نظرم رو جلب  یحرفا

 

 . "بابا" ایارش  یپسر رو سر به راه کن  نیا د یبالاخره که با -
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 .شد ی تر مصداش برام واضح  رفتمی م  نییکه آروم پا  طورهمون

 

 گفت:   شیشگ یبا آرامش هم آرمان

 

 .میسر به راهه. بهتره سر به سرش نذار  همی لیخ یجان، سامعمه  -

 

 . گهی: آرمان درست مندا

 

 ! کنهی م کاری داره چ  ستی. معلوم نیگ ی: نه، آرزو راست مبابا

 

 : بابا!آرمان

 

 آرمان.  مونه ی نم ی: حرفبابا

 

  شونیالیخی بود؛ ب راه  نیبهتر یالیخیهمشون بودم. ب  د یرفتم و حالا در معرض د نییها پا. کامل از پله یشگ یبحث هم اوپس،

 رفتم. ی شدم و به سمت در ورود

 

 خداحافظ. -

 

 ؟ یر ی: کجا مبابا
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و با چشم و ابرو    نتشیبود به من. ساکم رو بالا آوردم تا ببتعجب برگشتم سمتش که با آرامش رو مبل نشسته بود و زول زده  با

وار عمه به گوشم  پچپچ ی که صدا دمیکش  یاکلافه بابا پوف  یهااخم دنیل**ب گفتم. با د  ریز "یکلاس "بهش اشاره کردم و  

 . دمیبهش گفت که نشن یز یکه خم شد سمت مهلا و چ مشد  ره یبرگشتم سمتش و بهش خ د؛یرس 

 

 ؟ یکجا بود  شبی: دبابا

 

امروز بس   ی! براکردی آدم بازخواستم م همهن یشد. داشت جلو ااز دهنم خارج  یکیکوچ "هه "و  د یسمت راست لبم بالا پر یگوشه 

 نبود؟ 

 

 شده؟ی : چمامان

 

 .د یکه به ما رس  د ینکش یطول شد؛ی داشت از آشپزخونه خارج م یچا  ینیسمتش. با س  برگشتم

 

 ؟ یکجا بود  شبی: دبابا

 

 طور که نگاهم به مامان بود خطاب به بابا گفتم: بود! همان  ی ادیز گهید

 

 . ایخونه پور -

 

 شده پسرم؟  ی زی: چمامان
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 برگشتم سمتش و گفتم:  یمهربون با

 

 نشده.  ی زیجان، چنه مامان  -

 

 خانم!  می نشده. ه*رز پرورش داد ی زی: نه اصلا چبابا

 

  کیت  ی و صدا  د یجمع، گردنم ناخودآگاه به سمتش چرخ یاز زبون بابا اونم خطاب به من و درست تو  کلمه نیا دنیشن با

 .د یچی پ یی رایپذ  یهام تواستخون

 

هم  با من بود؟ اون  یعن یرو مخم بود!  بی خنده مهلا عج تک   یصدا یکه ندا گفت به کنار، ول "یوا"گفتن مامان و   "نیه"یصدا

 جمع؟  نیتو ا جان یدرست ا

 

مسخره که واقعا  داشت برگشتم سمتش و با همون لحنخنده یهاه یبه پوزخند باز شد و با همون پوزخند که ته ما ملب

 ازش متنفره گفتم: دونستمی م

 

 جانم؟!  -

 

 داشتم!که به حد مرگ ازشون نفرت  یی آدما یبود؛ اونم جلو نکرده  ن یبهم توه یجورن ی. تا حالا ادمیشن یباور نداشتم چ انگار

 

 : بابا؟! آرمان
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 چه عجب!  هه

 

 گن؟یم ی . مردم چ ادیکه بچه آدم شبا خونه ن شهینم ،یفهمی م  ی: بابا نداره که آرمان جان؛ تو خودت پدرعمه

 

بار  وجودم بود برگشتم سمت عمه و با لحن تاسف  یکه تو   یبرخلاف آتش ینگفتم. با آرامش ساختگ   یچی ه یبس بود هر چ گهید

 گفتم:  یامسخره 

 

 اره؟ یدر ب   یخونتون کلانترباز  ادیبابا م اد،یخانم؟! دختر تو چندشب چندشب خونه نمعمه  -

 

 .بود به منبود و زول زده فضا قرار گرفته  ریتاثبغل ندا بود هم تحت  ی ساحل چهارساله که تو یشد. حتجا ساکتهمه  لحضه ه ی

 

 دادم: ادامه  م یبگذره و با لحن عاد ی ادیندادم زمان ز اجازه

 

 ! شهیممن بهتون داده  ی کردن تو زندگافتاد، حق دخالت اتفاق  نیهروقت ا -

 

بس   گهید یساکت، بخوام جوابش رو بدم. ول  شه یهاش بخونم. انتظار نداشت من  همچشم  ی از تو تونستمی م  ی رو به راحت تعجب

راست که عمه بود کج کردم  دادم و سرم رو به سمت  ن یبود. دماغم رو چ بهم زل زده  تیسمت بابا که با عصبان د ی. نگاهم چرخبود 

 و مثلا با تاسف گفتم: 

 

 باشه.  ومدهین ش یپ یدلخور  دوارمیام -



 ویی دور

23 
 

 

 

 

 

 

  ی بلند  یاز جاش بلند شد وبا صدا بارهک ی. به دادمی آن احتمال منفجر شدنش رو مو هر  شد ی م  تری شیهر لحضه آت اش افه یق

 گفت : 

 

 گستاخ... !   حیپسر وق -

 

 سمت راستم رو بالا انداختم.  ی ابرو کردمیکه تعجب م  ی عادت وقت طبق

 

 . یکن نیبه پسرم توه  یحق ندار ی: خواهر احترامت واجب  ول مامان

 

 ! نه؟یتوه  گه یرو داره بهمون م قت یحق  که ن یزن؟ ا ینی : چه توهبابا

 

 . می: بابا بهتره بحث رو ادامه ند آرمان

 

 رو نداشتم! هایبازمسخره  نیا ی. اصلا حوصله دمیکش یاکلافه  پوف
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 رفع زحمت کنم... فعلا.  نیبد اگه اجازه  -

 

 :د یعمه به گوشم رس  یکه صدا  یسمت در خروج برگشتم

 

 . ایارش  یکردت یترب  یچ ست یمعلوم ن -

 

 ! حیوق یپسره  رون ی: از خونه من برو ب بابا

 

زدن،  حالا که افتادم رو دور حرف یبرم و پشت سرم رو نگاه نکنم؛ ول  خواستی که، دلم م  ذارنی. نمرمیآقا من که دارم م پوف،

 بزنم. برگشتم سمت بابا و با آرامش گفتم: بهتره حرف 

 

 !نیذاری نم رم، یدارم م  -

 

 ؟ ی: سامآرمان

 

! به  رفتی انتظار نم میاگه ید  زیبابا چ  ی. از سوگل"بابا"و    "یسام"بود؛  نی دخالتش هم تی. نهاهیتکرار ی لینگو. خ یز یچ یعنی نیا

بود.   یکنارم نبود. برادر خوب د،یکه با  یطوراون  وقتچ یبودن. ه بیبرام غر بیعج رنگره یت یله یهاش زول زدم. اون دوتا تچشم

 نبود.  شم یموقع پوقت به چیه ی بد بود؛ ول گمینم

 

 من.  ی بود. خواهر کوچولوشده ره ی گوشه واستاده بود و بهم خ ک یبه جمع انداختم؛ سارا با ترس  ینگاه
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 .دمیهام رو پوش دادم و برگشتم سمت در و کفش رو تکون  سرم

 

  کیها، موشه اما ته قلبم، اون گوشه  اوردم؛یخودم ن یانداز بود و اصلا به رو بزرگ و غلط  امافه یسنگ که نبودم! دل داشتم. ق از

 ! گرفتی و به زبان ساده، غمش م شد یرفتارها ناراحت م نیوجود داشت که واقعا از ا  یبُعد  کیبود.  یحس

 

نشستم. خسته   نیرو درک کردم که تو ماش  ی مفهوم خستگ  یو از خونه خارج شدم و تازه زمان  دادمرون یرو آه مانند ب نفسم

 !یاگه یاز هر زمان د ترش یب بودم شده

 

 برم کلاس. اصلا اشتباه کردم اومدم خونه.  شد ی نم گهید

 

  د یبست، پارک کردم تا تو دبن کوچه  ک یتا خونه اونورتر، داخل دو سه نیکردن ماش و بعد از روشن   دمیرو تو موهام کش دستم

 !یباش رو نداشته ی بده کس یلینباشم. خ

 

 . کردی بود که کمکم م ی زیبخوابم. تنها چ یکم  کردمیرو خوابوندم و سع نیماش  یصندل

 

 *** 

 

 مشکل. کی  نیچاله.؛ ب ک ی یتو  یافتی م  ریها گوقت   یبعض

 

 .یخودت رو تو خطر انداخت گرانینجات د ی تو نبوده و برا ی که اصلا برا یمشکل
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همه   یپا ریبالا و ز شون ید یو کش ی توش. دست همه رو گرفت  ید یپر گرانینجات د ی تو کنده نشده و تو برا  یکه اصلا برا   یاچاله

نبود دست تو رو   ی و خودت. کس یاز اون چاله و بعد خودت موند  یمشکل، نجاتشون داد   نیاز ا ی و ردشون کرد  ی قلاب گرفت

 رو بالا بکشه.  و تو  رهیبگ 

 

 ... ! کسچیه

 

 واقعا دردآوره.   نیا و

 

 *** 

 

 مگه خرسم؟! ی هام رو باز کردم. اوپس، ساعت چهار بود. لعنتچشم لم یزنگ موبا یصدا با

 

سارا؟!   ی قطع کنم. اما خب رو خواستی زدم. سارا! دلم م یبود، پوزخند  صفحهی که رو   یاسم کس دنیو د  میکردن به گوش نگاه با

 . آروم جواب دادم: دمیکش زد، ی چشمک م یکه کنار صفحه گوش   یباکس سبز رنگ  ینداشت. داشت؟ دستم رو، رو  ی ری که تقصاون 

 

 جانم؟  -

 

 ؟یی کجا ؟ ی. خوبزمیسلام عز -

 

 ! نیسلام. آره. تو ماش  -
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 :د یچی نگران سارا تو گوشم پ یصدا ه ی. بعد از چندثاندمیرو تو موهام کش دستم

 

 ؟ یسام افتادهی اتفاق ؟یچرا؟ کلاس نرفت  نیتو ماش  -

 

 .الیخی ب -

 

 موهام رو مرتب کنم.  یکردم با دست کم ی افتاد. سع امخته یهم ربه  ی کرده و موهاپف یهابه چشم  نهیآ ی تو نگاهم

 

 .د یرس ی خط به گوشم م  آروم سارا از پشت  "یستین" یصدا

 

 رفتن!  هانیاخونه عمه   ایب ، ی: باشه... فقط سامسارا

 

 حواسش بهم بود رو لبم نشست. کهنی و ا  یمهربون  نیاز ا یلبخند 

 

 . یزنگ زد یباشه، مرس  -

 

 داد.  یریناپذ ور خط بهم آرامش وصف آرومش از اون دنیخند  یصدا

 

 قطع کنم.  ی عنی ن یا یعوض -
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 نه دختر خوب.  -

 

 گفت: زدی خنده توش موج م  یهاهیماکه ته   ییهمون صدا با

 

 خونه پسرک.  ایباشه خر شدم. حالا هم ب -

 

 دخترک.   امیالان م  -

 

 پس خداحافظ؟ -

 

 خداحافظ. -

 

 مواظب خودت باش؛ فعلا. -

 

رو،   یوش منتظرش بزارم. گ خواستی خونه؛ دلم نم رفتمی م د ی. باشدمره یدادم و بهش خرو از گوشم فاصله   یو گوش   زدمی لبخند 

و پفک واسه ساحل و    پسیچ ی خونه رفتم و کم ک یرو روشن کردم و به سمت سوپرمارکت نزد نیداشبورد گذاشتم و ماش  ی رو

 تازه اول ماجرا بود!   نیا ییجوراکی گفت  شه یخونه و م دمیرس  قهیدقتر از ده خودم. تو کم   یشارژ برا کیسارا گرفتم و 

 

ها کلا من رو  و پفک   پسیچ دن ی. سارا با داومد ی مثبت به حساب م از یامت هی  نیبه جز سارا خونه نبود و هم یکس  بختانهخوش 

برم استراحت کنم؛ اما خب دلم   خوادی خاطر خودمه و مبه  هاش ی دور نیا دونستم ی . البته منهیبب  لمی کرد و رفت ففراموش 

 لقب »شکم پرست« رو بهش بدم.  خواستی م
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به   ی چسب گرفتم. بعد از اون کمدوش دل   کیارهاش زدم و باز من موندم و خودم. به سمت اتاق خودم رفتم و به ک یلبخند 

 . دمیآموزشگاه رس  یکارها

 

تاپ افتاد.  تخت ولو شدم. نگاهم به لپ یرو  کاری کنم و بعد بکردن تونستم کل کارهام رو ساعت هفت تموم وقت تلف  تینها با

و   ک یکوچ "سلام" کیوارد انجمن شدم و بعدش باکس چت. با دادن   یر خوب گذاشت. با دوگانگ فک  کیاسمش رو   شه یهوم، م

  م؛ یزد گهید  یهاحرف  ی کردم و کل یخوب بهم منتقل شد. با همه شوخحس  عالمهک ی شدن،ی که به سمتم پرتاب م ییهاجواب

. گفته بودم  "نینگ "کردم،   دایمامان هم پ ه یشدم. تازه   یمیاز قبل باهاشون صم ترش یچت کردم و ب ی گفت که کل  شهیدر کل م

 نسبت بهش دارم!  ی که حس خوب

 

پس   ؛یاز خستگ  شدمی م  هوش ی به بعد خود به خود ب یساعتک یتا ساعت دوازده شب باهاشون چت کردم. عادت داشتم از  حدودا

تخت ولو شدم و   یرو  حالیب شدم؛ی م  هوش ی داشتم ب  یخوابی شتم. واقعا از بتاپ رو کنار گذابمونم. لپ دار یب ادیز  تونستمینم

 بخوابم.  یکم  زا ترشی ب د یو شا ی کم دادم حیترج

 

 *** 

 

 باشم. اعتنای کردم ب  ی و سع  دمیشکم خواب یاز اندازه رو مخم بود! رو  شیب نی و ا اومد ی م  "بومبوم " یصدا

 

 ار؟یسام ؟ی: سامسارا

 

 اضافه شد! یکی ن یاون صدا کم بود و حالا ا اه
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 ؟یجان؟ داداش سام ی: سامندا

 

 . گهید د یرو محکم رو سرم فشار دادم. اه! بر بالش

 

 ... حال ندارم. د یبر -

 

 . گمی: بلند شو بهت مندا

 

 لرز کنم.  یشد کماتاق وارد بدنم شد و باعث ی تنم، سرما ی پتو از رو شدنده یکش با

 

 . یلخت  که باز  : توسارا

 

 انداختم. یسرم بودن، نگاه  یجانب بالاهام رو آروم باز کردم و به سارا و ندا که حق به از چشم  یکی

 

 . ادیخوابم م ن، یولم کن -

 

 . رونیب ی بر د یشو با داری: بندا

 

بسته   یهاشون اومد و بعد صداقدم  یصدا  قه ی کردم. بعد چنددق م یهام رو بستم و سرم رو تو بالشم قابه حرفشون چشم  اعتنابدون

کمرم حس کردم. با    یرو، رو  یکیموجود کوچ ی و گرم  یکه نرم  دمیرس ی خوابم م یراحت داشتم به ادامه  ال یشدن در. با خ

 . آوردی از خودش در م  "بو بُو  "  یصدا د یکوبی به کمرم م کش یکوچ یهادست
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 دنشونیهام رو باز کردم و خواستم برگردم سمتش که موهام رو تو دستش گرفت و شروع به کشکردم و آروم چشم یاخنده تک

 هام کل اتاق رو برداره. آخ و اوخ گفتن  یشد صداکرد که باعث

 

 رو. سارا؟ یوحش  نیجمع کن ا ایندا؟ ب -

 

 انگار نه انگار!  هایعوض

 

تپلش بهم چشمک   یهاشکمم بنشونمش. صورت بانمک و لپ  یو رو   رمیرو بگ  کش یکوچ یهازور تونستم برگردم و دست به

 .زدنی م

 

اش کل  خنده  ی و صدا  ادیقلقلکش ب شد یباعث م شامیر. ته دنیرو بوس   کشیکوچ  یگلو  ر یکردم زسمت خودم و شروع  دمشیکش

 اتاق رو پر کنه. 

 

 بچه؟ آره؟!  یکنی م  تیمن رو اذ -

 

 پاهام نشوندمش.  یکردم و رو تخت نشستم و رو  بلندش 

 

و   دمی به موهاش کش یدست  ی! برادرزاده بانمک من؛ »ساحل«. با مهربونسالهک ی نیریدختر ش  نیبانمک و ناز بود ا یلیخ

  شرت یت ه یتخت گذاشتم و   ی. آروم بلند شدم و ساحل رو رو شد ی نم گهیخب د  یل بخوابم؛ و خواستی. دلم م دمیرو بوس  شیشونیپ

به   یسطح ی. شونه کردی م  "ددََ"و  "بابا "خودش  یبود و برارو تخت نشسته لمدت ساحاز کمدم برداشتم و تنم کردم. تمام 
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مبل   ی بود و ندا رولم داده  ون یزیسارا جلو تلو  نییپای و بعد طبقه  رونیو بعد از بغل کردن ساحل از اتاق رفتم ب  دم یموهام کش

 بود.  ی بود و سرش تو گوش نشسته  نفره کی

 

 ! یز یچ ،ی کیعل ،یسلام  ،یاصبحانه  ، ینون ، یآب ک ی -

 

 صدام هردوتاشون به سمتم برگشتن.  دنیشن با

 

 ؟یخوای ظهره! صبحانه هم مآقا پسر لنگ  یای: اندا

 

 سارا گوش دادم.  یزمان به غرغرهاجا کردم و به سمتش رفتم و هم به و ساحل رو تو بغلم جا دمیخند  آروم 

 

 به پسرش حرف بزنه؟ شانس ندارم که!  ادی. کجاست بی. تو که بدتریخوابی م یل یخ گه یبعد مامان به من م -

 

 گفتم : یزمان با لحن شوخبه حرص خوردنش زدم و ساحل رو تو بغل ندا گذاشتم و هم  یلبخند 

 

 رو. تحفه  ن یا ریبگ  -

 

بهم زد. راهم رو کج کردم و به سمت   ی خودم بلند شد. ندا لبخند مهربون یبهم رفت که صدا یاکرد و چشم غره  یابامزه  اخم

 :د یسارا به گوشم رس  یرفتم که صدا سیسرو

 

 . یریبرام کتاب بگ  یبر  د یبا ا،یود بز  یسام -
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 . دمیتو موهام کش دور کی رو درهم کردم و با دست چپم  امافه یسمتش و ق برگشتم

 

 ها؛ حواست هست؟امروز جمعست  -

 

 مغازه هست.   شهیهم ییایضی . درضمن آقاشیریبگ  ی بر د یامروز با ،ی هفته سفارش داد،بله که حواسم هست. اون -

 

 امروز.  رم یگی م رم یبهش. م نیآفر یعنیگندش...  -

 

 ممنون.  -

 

  یاومدم. ندا نبود؛ ول  رونیب  سیبه صورتم زدم و بعد زدن مسواک از سرو یرفتم. آب  سیتکون دادن و دوباره به سمت سرو یسر

زدن باهاش شدم و به سمت آشپزخونه  حرف یو حت   کردنت یاذ الیخی تو گوشش بود. ب  یبود و هندزفرسارا باز رو مبل نشسته 

 زمان با نشستم، ندا وارد آشپزخونه شد.نشستم که هم  زیمو پشت    ختمیخودم ر ی برا ی چا کی رفتم و 

 

 .خودم  ختم یری م اومدمی م  یذاشتی م ی: ا ... سامندا

 

 گفتم:  کردم ی م کشیزمان که به لبم نزددست گرفتم و هم رو آروم به  وانمیل

 

 انشالله! گه ینداره؛ دفعه داشکال  -
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 . وانهی د -

 

 ساحل کو؟  -

 

 آدم خب.  شه یآقا خسته م شش؛یآرمان اومده، بچه رو گذاشتم پ -

 

 حوالم کرد.  یبهش زدم که چشمک یلبخند 

 

هوام رو داشت  شه یداشتم؛ چون همبرادرم. واقعا دوستشسالش بود و زن و سه  ستیداشت. ب  یو جالب طون یش  ت یشخص یلیخ ندا

 بود.  ترک یاز سارا بهم نزد یبگم حت تونم ی و من هم کلا طرف اون بودم. مثل خواهرم بود و م

 

 به اصطلاح، تو جمع خانواده باشم. ی تا کم رونیشدم و رفتم ب  زهایچ یه ی بق الیخی ساده، ب  یصبحانه  کی از خوردن  بعد 

 

  ادیروح ز ؛ ی رواده یبود پرفته  بود. ماها نشسته نیبود، بگرفته  یدوش سرسر که ن یبود و طبق معمول بعد از اتازه برگشته  آرمان

 هست؟ ست؛ یکه ورزش ن  یرواده یداشت. آخه پ یاخجسته 

 

  ایبهش انداختم. پور ینگاه م یگوش  امکیزنگ پ ی کردم. با صدا  یازسر سارا گذاشتم و با ساحل بباهاشون گپ زدم و سربه  کمه ی

  اتیح یتو  ی و کم  زدمرون یساده از خونه ب ی لباس ورزش  کی دنی. رفتم تو اتاقم و از پوش نیتمر رفتمی با اون م د یبود. اه امروز با

 ورزش با اون.  ی و کم ا یپور دنیجا ددورتادور استخر و اون  ادهس   ی دو ک ینرمش کردم و بعد 
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. به زبان ساده و به  زیچ. همه رفتی م شیخوب پ زیچفکر کنم همه  تونستمی . مد یکشی . مغزم نفس مدادی جواب م شه یهم ورزش 

  ن، یتمر یبرا رفتم ی نم انیمدر    روزک ی یحت  ایو  روز ک یبود که اگه  یمعتاد بودم؛ معتاد ورزش! اوضاع جور  ک یقول مامان، من 

 ! گرفتی همه تنم درد م

 

 . آوردی چسب حالم رو سرجاش نمدوش دل   کیبه اندازه  یزی، چبعد از اون  د یطول کش ساعتم یو برگشتم حدودا ن رفت

 

 *** 

 

 ها کردم. زدن قفسه  د یخونه شدم و خودم رو مشغول د رو تو گوشم گذاشتم و وارد کتاب یعوض کردم و هندزفر رو آهنگ

 

 بود؟  ی کتاب چ اسم

 

 قرمز؟  یلیخ

 

 ؟ ینارنج یلیخ

 

 بود!  نیسبز؛ آره هم ی لیخ نه

 

 . یاضیآها ر ؟ یچه درس  برا
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پشتش افتاد. به   یاشه یقسمت ش کنم. با برداشتن کتاب از قفسه چشمم به   داش یمختلف تونستم پ یهاگشتن تو قفسه   یکم با

 باهم! د یبرام جالب بود. مهلا و سع دم، یدی داشتم م  کهی زیچ  کهن یداشت و ا  د ید رو ادهیپ

 

 بهشون چشمم رو ازشون گرفتم و به سمت صندوق رفتم تا پول کتاب رو حساب کنم.   دادنتی زدم و بدون اهم یپوزخند 

 

رو زدم و آروم در رو باز کردم کتاب رو پرت کردم رو   ر یدزدگ  رونی از حساب کردن پول کتاب با آرامش از مغازه اومدم ب  بعد 

 !شد ده یکش که دستم از پشت محکم  نیتو ماش  نم یبغل و خواستم بش یصندل

 

  ی چهره غرق در اشک مهلا کم دنیو با شدت به عقب برگشتم با د  شد ده یکش که دستم از پشت محکم  نیتو ماش   نمیبش خواستم

  دنیرو از تو گوشم در آوردم و با شن یهاش کلافه هندزفر خوردن ل**ب تکون   دنی. با دشدهی تا بخوام فکر کنم چ  د یطول کش

 قدر قشنگه! تتلو چه   یکه صدا  دمیرس  جه ینت نی مهلا به ا یغویجغ یج یصدا

 

حالم دستم رو گرفت و من رو محکم به سمت   دنیبهش زول زدم. با د یشدم و با کلافگ  گهیفکر کردن به موضوعات د الیخیب

 و گفت:   د یکش ابونیخ

 

 .د ی. نبابره..  د یاون نبا ی بره... سام خوامی من نم  کنه؛ی رو خراب م زیچ... داره... داره همه رهیاون داره م یسام -

 

خب دخترعمم بود و   ی ازش نداشتم ول یخوش و دستش رو گرفتم و به سمت خودم برگردوندمش. دل   سادمیجام وا ی رو محکم

 نسبت بهش داشتم. ت یمثل حس مسئول یزیچک ی  دونمی سن و سال سارا بود؛ نمچون هم 

 

 دختر خوب؟  شدهی چ مهلا؟ آروم بگو خب؟ شدهی چ -
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کرد  کلمه دختر خوب از دهنم دوباره فوران کرد و شروع  دنیبود که با شنهام زول زده بود و به ل**ب حرف زدنم آروم شده  موقع 

 . کردنه یبه گر

 

 !شده؟ی مهلاجان چ  -

 

 ! ارو؟ی  یکرد  کارش ی چ -

 

بود. آروم دست مهلا رو گرفتم و به سمت   ی زیآبرور تینها ن یبودن برگردوندم. اکه دورمون جمع شده  ی رو به سمت مردم سرم

 زمان گفتم:بردمش و هم  نیماش 

 

 .ایب جا،ن یزشته ا ن؛یتو ماش   میبر ایجان... بدختر   ایب -

 

بود  از بس هق زده  نه؛یرو باز کردم و دستش رو گرفتم تا بش نیراه ننداخت. به ناچار در ماش  یزیرو شکر باهام اومد و آبرور خدا

  یگفت اصلا صحنه   شهیپخش. م ششیبود و کل آرا زرد شده  ، یزیهر چ ایو  یحالی درست نفس بکشه. صورتش از ب تونستینم

 نبود؛ واقعا نبود!  یقشنگ 

 

  کیک  ک یانبه و  وه یمآب  کی و رو کردم و   ریز  سارا و ساحل گرفته بودم رو یکه برا ی تنقلات ک یپشت، پلاست یرو صندل از

 پاهاش گذاشتم و آروم گفتم:  یرو رو   کیو ک  وهیمخودم نشستم. آب  یآوردم و رفتم سر جا رون یب یشکلات

 

 .می بعد حرف بزن ادیبخور حالت جا ب -
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تا قشنگ بتونم   نیبرگشتم سمتش و دست چپم گذاشتم رو فرمون ماش  ره؛ یگی غوره منه فقط داره آب  دمیمنتظر موندم د کمه ی

 تو اون حالت بمونم. 

 

 مهلا؟  شدهی چ -

 

 ! داد؟ی چرا جواب نم پوف،

 

 دادم:  ادامه 

 

 ! زمیعز رونیب یش گم  نیاز ماش  الانن یبهتره هم ی بالا آورد ی اگه گند  ستم؛ین ی من اصلا آدم صبور -

 

 سکه شروع کرد به حرف زدن: نفس و سک به سمتم برگشت و با نفس زد و  یهام هق بلند حرف  دنیشن با

 

 چرا... چرا... ر... رفت؟  ی... سامخوادی که نبود... اون رفت... رفت... کلا رفت. گفت من رو نمکه... من... من ریتقص -

 

 رفت؟   ی... کسیه -

 

 دوست توئه.  دمیگفت دوست توئه، من د -

 

 ؟ یک  ر؛ یاه... آروم بگ  -
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 .د یسع -

 

 امکان نداشت! نیا د؟یدهن باز بهش زول زدم. سع  با

 

آورش جعبه  چندش  هی گر دن یطور ممکنه؟ نگاه سردم رو به مهلا انداختم و با دبود. چه با مهلا دوست بود و به من نگفته  اون

 داشبورد برداشتم و به سمتش پرت کردم.  ی رو از رو یکاغذ دستمال

 

 ! یصورتت رو پاک کن؛ حالم رو بهم زد ریبگ  -

 

 رو روشن کردم.  نیو ماش   دمیکش یاشدت گرفت. پوف کلافه  اش ه یزد و گر  یحرفم هق بلند  دنیشن با

 

 ... . خواستمیمن نم.  گفتمی بهت م د ینبا ی... سامد ی. نباگفتمی م د ی: نبامهلا

 

 سکه زد و باز ادامه داد:سک  کینفسش بند اومد و   لحضهکی

 

 ... تو رو خدا به بابام نگو. یبشه. به بابام نگو سام  یجورنیا خواستمی نم -

 

 . دمیتو موهام کش ی رو به حرکت در آوردم و دست نی! کلافه ماش زدیقدر حرف م دختر چه  نیا گرفت؛ی داشت سرم درد م  گهید
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 . ادیب گمی. تو رو خدا... من مادیب کنمی التماس م د یبه سع رمیتو رو خدا. من م ؟ یسام یگ ی: نممهلا

 

 گفتم:   یبهش انداختم و با لحن متاسف  یتفاوت ی ! نگاه بگفتی قدر چرت و پرت مچه  اه

 

 هست؟  یباشه مهلا؟! آره؟ کسشهر هست که تستت نکرده  نیتو ا ی کس ؟ یگ یم یدار   یمعلوم هست چ چیه -

 

 زد:  غیهاش گذاشت جگوش   یهاش رو، رونگاهم دست  دن یداخت و با دبهم ان ینگاه

 

 .خواستمی منه؟ من نم ر یمگه تقص -

 

 بهش دادم.  یدستم رو به سمت بازوهاش بردم و تکون محکم غش یج یصدا دنیشن با

 

 ادتیپ جانی ! اعصاب ندارم، همی اریهار رو در ب یهاسگ  ی من ادا یبرا  یحق ندار یکنی صدات رو بلند م یهر ک  یبرا نیبب -

 مهلا؟!  ید یفهم ؛ یلرز بزنسگ  کنمی م

 

نفرت ل**ب   یبود بهم زول زد و با کمآلودش که حالا ترس از من هم توشون لونه کرده اشک یهارو بلند کرد و با چشم  سرش 

 زد: 

 

 کن.  اماده یپ -

 

 داشتم.کنار و نگه  دم یچیپ عیسر هانیو ماش  ابون یبه خ توجه یب
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 .نییشو پاگم  -

 

و منتظر   کنه ی آروم کارهاش رو م ی لیخ دمیدی شد. م اده یبهم نگاه کنه پ که ن یرو باز کرد و بدون ا نیلرزون در ماش  یهادست با

 باطل، من حوصله دردسر نداشتم. اصلا نداشتم!  ال یخی زه یکه بهش بگم دوباره سوار شه؛ ول   نهیا

 

 *** 

 

 برو بالا بچه.  ایب -

 

 ! ستمی: من بچه نسارا

 

 به عشقم نگو بچه.   گه؛ی: راست مندا

 

 رو کرد.  کارنیهم متقابلا همداد که اون نشون  کیبرگشت سمتش و بهش لا سارا

 

 ! گمیبرو بالا دارم م ای: بآرمان

 

 ؟ یبچه دار  ارکی چ گه؛ی... نشسته دی: اندا
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 بچه!  یبگ  د ی تو که نبا ها؛می: ندا داشتسارا

 

 : اوه... حواسم نبود. ندا

 

 ؟ی بالا؛ سام نیبر  نیای: بآرمان

 

 جان؟  -

 

 .میبرو بالا بزار ما هم بر ای: بآرمان

 

 ؟ یدار کاری به من چ -

 

 طرز درست صحبت کردن... .  نیا -

 

شخص رو از بر بودم! با   نیکوتاه و بلند ا یهاالوگ ید  یزمزمه کردم. من همه   یکوتاه  "ستین"ل**ب   ریبازم شروع کرد! ز اه

.  دادی م ری از حد بهم گ شیب ی هم کمرو نداشتم؛ و آرمان، اون  هایزنک باز خاله  ن یا ی. امروز اصلا حوصله شد ره یتعجب بهم خ

 . نمیبفرسته بالا که مثلا نبمن رو  یابه بهانه  خواستی م همن و او   رون یباهم برن ب خواستنی م

 

 ... .نیبر ییجا نیخوای اگه م  -

 

 دادم: و ادامه   دمیکش  یقیکردم. نفس عم یکوتاه مکث
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 آرمان! اهیس نخود  ی پ یمن رو بفرست ستیلازم ن ن؛ یخب بر -

 

 یاحساس  ی! من شک دارم که حتالیخی هاش هست و... اما بتو چشم  یز یهام انداخت؛ حس کردم چبه چشم  ی نگاه کوتاه آرمان

هام گرفت و به ندا  نگاهش رو از چشم  یشد وقت ل یتبد  الیخ ک یبگم امکان نداره. شکم به  تونم ی باشه. آرمان و احساس!؟ مداشته 

 باز کرد و رو به ندا گفت:  یحرف نگفت یو سارا زول زد و دهنش رو برا

 

 . میبر ایهات رو بپوش ب . برو لباس دونهی خودش م ن یبفهمه؛ ا د ینبا یگفت قدرن یا ایب -

 

 داد:سمت سارا و ادامه  برگشت

 

 !ع یبا تو هم هستم؛ پاشو سر -

 

 .شدمره یخ ونی زیزدم و به تلو یحرفش پوزخند  دنیشن با

 

 ؟یچ  ی عنیشکستن  د یدونی م"

 

 د؟ یحسش کن د یتونی م

 

 خودشون.  مواقع، ی ! غرورشون، احساسشون، افکارشون و در بعض شکنند ی هم م هاآدم 
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 "خود من بود که شکست! نیلحضه، ا  نیا تو

 

 ... .یول  دمیرو شن گفت ی م "سیهس یه"آروم ندا که  یصدا

 

 ! یچی بکنم؟ ه تونستم ی م کاریچ

 

 .امی: من نمسارا

 

 .الیخی آرمان، ب امیهم نممن   گه؛ی: راست مندا

 

 که... .   ی مخ من بود ی رو شیپ قه یچنددق  نیهم: تو که تا آرمان

 

 امروز بس بود. واقعا بس بود!  یرو رفتم. نه حوصله داشتم و نه اعصاب؛ برا جام بلند شدم و به سمت راه از

 

پرت   خودم رو به داخل اتاق ییجوراک یگفت  شه یها رسوندم و بعد از باز کردن در اتاقم، مپله  یکوتاه خودم رو به بالا یهاقدم  با

 سخت بود. نبود؟  کمه یدادم.   هی بستم و از پشت بهش تک یکردم! در رو به آروم 

 

رون    یتخت نشستم. بالش بغل تختم رو، رو  یو به سمت تخت دونفره که گوشه اتاق بود حرکت کردم و لبه  دمیکش  یق یعم نفس

که تا فردا طول    دونم ی بکنم م ی الک ال یزل زدم. اگه بخوام فکر و خ یسرم به در ورود  ریهام زکردن دست پاهام گذاشتم و با ستون 

  یبودم فکر کنم و حرص بخورم. براسرم ازشون غول ساخته  ی که تو ی به مشکلات تینهای تا ب تونستمی من م   ه؛ی ! فردا چکشهی م

 به اتاقم بدم.  ی راتییتغ  هی سرم و  ی تو ادیب یاده یمثلا ا د یبه دکور اتاق توجه کنم که شا کمه ی کردم   یکردن افکارم سعمنحرف 
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 گشتم. د یجد  له یوس   کی ی برا یخالی جا ک یو دنبال  برگردوندم  یرو به سمت در ورود  سرم

 

  یمشک لی که ست وسا  د یسف وتر یکامپ  ز یهام و بعد مپهن بود و سمت راست اتاق کمد لباس  ید ی سف یدر، پاگرد مشک  یجلو

که خودم درست کرده بودم و   یکیکوچ یاجعبه  زیو کنارش م یمشک  ی تک مبل بالش  کیاتاق بود. و سمت چپ اتاق  د یسف

  یاپنجره  ریاتاقم بود درست وسط اتاق و ز که تو  ی زیچنیبود و آخر انومیپ کمیکوچ  زی چندتا کتاب هم داخلش بود؛ درست کنار م

خب با   ی ساده باشه ول ی لیممکنه خ اومد؛ی از اتاقم خوشم م  یلی. خد ی سف ی پفک ی با رو تخت تخت دونفرم  خورد ی که به بالکن م

 بود و واقعا دوستش داشتم. شده  خوبیلی گرفته بودم، به نظرم خ دایست لوازم تخت خواب که جد 

 

حس  "و آروم آهنگ   دمیکش ی قیبودم رو کنارم گذاشتم و خودم رو از پشت رو تخت ولو کردم و نفس عمکه بغل گرفته  یبالشت

 ل**ب زمزمه کردم تا حال و هوام رو عوض کنه.  ر یرو ز "تتلو"از  "خوب

 

 . یاگه هم سفرم تو باش  خوادی من دلم سفر م -

 

 .یقصر و پادشاهش من و تاج سرم تو باش   خونه

 

 .یاگه دردسرم تو باش  خوادی دردسر م دلم 

 

 لم بدم... .  من

 

صدام رو صاف   یبه هم خورد و آروم رو لبه تخت نشستم. با سرفه کوتاه میگفت آرامش مجاز شهی تق در متق  یصدا دنیشن با

 کردم و گفتم: 
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 بله؟  -

 

 بهم زد.  یاآورد تو اتاق و لبخند گنده  آروم باز شد و سارا آروم سرش رو  در

 

 جانم؟  -

 

 : اجازه هست؟سارا

 

 تو خودت رو لوس نکن بچه!  ایب -

 

شلوار   ک یو  شلقه ی  کوتاهن یآست ی آب زیبل ک یاش نگاه کردم؛ بامزه  ی ساده ول پ یرو کامل باز کرد و اومد داخل. ناخودآگاه به ت در

هم  داشت و من سارا دوستشون  خبی ول ها؛یی دمپا  نیا دن یبود پوش  ریسنش د یبرا ی! کمیخرس  یهای روفرش  ییو دمپا یمشک

 .ذاشتمی احترام م  اش قه ی به سل

 

 : اجاره هست؟سارا

 

. اصلا متوجه حرفش  شدمرهیسارا خ یاقهوه  یهاو مسخره رو از خودم دور کنم و به چشم  یدادم تا افکار الک رو تکون  سرم

خودم   ی ل**ب زمزمه کردم و کم ر یز یکوتاه  "آهان"برد که با سرش به تخت اشاره کرد.  یپ  هیقض نیابودم و اون انگار به نشده

هام زول زد و آروم  دست کردن، تو چشم و اون دستن یا یاومد و کنارم نشست. بعد از کم هو رو تخت ولو شدم ک  دم یرو کنار کش

 :د یپرس 
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 ازم؟  ی ناراحت که نشد  -

 

 بود!  ی عاد زیچک ی نیا -

 

 گفت:   یرو به سمت مخالفش چرخوندم که دستش رو تو موهام برد و پر انرژ  سرم

 

 نه!  ای  یبرام مهمه که ازم ناراحت هست ؛ی من ه یتو گوگول -

 

 من نبود! بود؟   یبد  رفتار  یهاو به سمتش برگشتم. اون مسئول واکنش دمیکش  یق یعم نفس

 

 حله؟  شم؛یناراحت نم ی . من از دست توئه فسقلستمیناراحت ن زم ینه عز -

 

 گه؟ ید یگ ی: راست مسارا

 

 گفتم:  و آروم  دم یبرگشتم سمتش و به پهلو دراز کش کاملا

 

 ! گمیآره، راست م -

 

 گفت:  اومد ی که جلو م  طورن یرو لوس کرد و هم خودش 
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 بغل؟  -

 

 ور بچه. برو اون  ادیاه... نه بدم م -

 

 ! یندار اقت یل -

 

از روابط   زیچچ یبچه ه ن ی. ادمیدراز کش لکس ینثارش کردم و ر "یاونه ی د". رونی بهم رفت و از اتاق رفت ب یاغره و چشم شد  بلند 

 ! میزدی با هم حرف م یعشق وصف نشدن هیبا   میداشت شیپقه یانگار نه انگار دودق شد؛ی سرش نم یعاطف

 

 *** 

 

پشت  بیرو از ج م یدادم و گوش کمرم رو از تخت فاصله   یرو کنار گذاشتم و کم خودمی ب  یفکرها لم یزنگ موبا یصدا دنیشن با

 ! بهیوقت روز؟! عج  نیهم ااون  ا؟ یشلوارم در آوردم. پور

 

 سلام. جانم؟  -

 

 ؟ ییکجا  اروی: سلام ایپور

 

 ؟ یدار   یسلام. سر قبرت! کار -

 

 چرا هنوز که هنوزه باهات دوستم!  دونم ینم اصلا من  -
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 ا؟ یپور -

 

 جانم؟  -

 

 و گفتم:  دمیکش یاکلافه   نفس

 

 ؟ یدار  ی کار -

 

 گفت:  یارو نازک کرد و با لحن دخترونه  صداش 

 

 آره خب عشقم.  -

 

 پس بنال!  -

 

  یهام نقش ببنده! سرفه کوتاهل**ب  یرو  ی کیباعث شد لبخند کوچ ن یو هم  دمیخنده بلندش رو از پشت تلفن شنتک  یصدا

 اش گفت: گفت بامزه   شهیبم و م  یبا صدا ی کوتاهکرد و بعد از مدت

 

 بودم. زنگ زده   یجورن یوالا هم ی چیه -
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 ! یاونه ی تو د -

 

 گلم.  دونمی م -

 

به قول خودش   ی ول نمکی ب یکارها نیوضع! اصلا حوصله ا خل  یتخت انداختم. پسره  ی رو، رو  یرو قطع کردم و گوش  تلفن

 فهم نداشت! کمه یرو نداشتم؛  دادی که انجام م یابامزه 

 

 

 

 

 

 تخت پرت کردم.  ی و بازهم از پشت خودم رو، رو  برگشتم

 

  یباز  کیها سر طف بچه به ل رفتم ی جا هم کم ماون  یبود. البته انجمن بود و بحثش جدا؛ ولشده ی تکرار  یاد یز کمه ی  زیچهمه

  کیسرم گذاشتم و  ر یهاش دوباره برگشتم. دستم رو زکرد و صحبت   نیکه نگ   یبه کل اخراج شدم و بعد از کار  قتیحقجرعت

و من حس   افتادی اتفاق م ن یخب داشت ا ی ول کنم؛ ی دقت م ی مجاز تی شخص ک یبه  م دار ی لیخ دونستمی . مدم یکش  قینفس عم

 مادر خودم بازهم برگشته؛ خود خودش!   کردمی م

 

 تخت برداشتم و وارد انجمن شدم. ی رو از رو م یهام رو پاک کردم و گوش و نم اشک  تو چشم  دمیکش  یق یعم نفس

 

گروه بودن و    ترش یکردم با حوصله همشون رو چک کنم. ب یهام رو تو حدقه چرخوندم و سع. چشمیخصوص  امیتا پ! دوازده اوف

رو دادم   ترشونش ی. جواب ببودتم از ستاره که به کل به بار فحش بسته  امیو چندتا پ "یشونیپماه "و ندا  نینگ  ی ها امیهم پ ه یبق
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  شه یکردم م افتیرو از طرفش در "زمیسلام عز"جواب  یسلام دادم و وقت یبا خوشحال جانمننه  سما دن یباکس شدم. با دوارد چت 

رو کنار    می. گوش د یبه گوشم رس  کرد ی بابا که بلندبلند صدام م یواسش. خواستم جوابش رو بدم که صدا د یگفت دلم پر کش

اون   ای کهن یبا فکر ا ی پله سر بخورم؛ ولبه سرم زد از راه  لحضه ک ی ن؛ییگذاشتم و از اتاق خارج شدم. واقعا حال نداشتم برم پا

 گفتم:   یبلند  ی شدم و با صدا زونیخودم، از حفاظ پله آو ی دست و پا ای شکنهی م

 

 جانم بابا؟  -

 

 . ...ی: سامبابا

 

 داره.  یکر شدم و حتما کار مهم بازم

 

 ؟ یچ -

 

 قدر راهه؟! مگه چه  ن،ییپا ایب  ؛یشنوی حرفم رو م نییپا ای: ببابا

 

 گفت:  ی طونیکه با لحن ش  دم یسارا رو شن یصدا

 

 . نییپا ادیب  تونهی ؛ نمست: پسرت حاملهسارا

 

 با حرص گفت:  مامان
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 . هیزیاحترام خوب چ کمه ی حرف رو نزن دختر!  نیهزاربار گفتم ا -

 

باز   ی بود تو پر سارا ولزده  کهن یخانم با احرکت کردم. مامان  ییرایپله و پذ زدم و به سمت راه  یحرف مامان لبخند  دنیشن با

 . زدیبردار نبود و داشت غُر م دست

 

 دختر.(  اد یقا از خُونه دَر شُونه لاکو.)آقا آقا از خونه مآ ! آقا یندار ت ی: تربمامان

 

 که... !   فهمهی دمت گرم مامان. نم -

 

 صدام به سمتم برگشت و زبونش رو به علامت مسخره برام در آورد که مامان بازم غر زدنش رو شروع کرد.  دنیبا شن سارا

 

 بود رفتم. نشسته  ونیزیتلو  یو هاشون به سمت بابا که جلبه حرف  توجهی کردم و ب  یاخنده تک

 

 جانم بابا؟  -

 

 . یسام نیبش لحضه ک ی -

 

 بهش زول زدم.  ینشستم و جد  اش یی رومبل روبه   ی کردم؟ رو کاری ! باز چاوف

 

 گه؟ یم  یعمت چ -
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 سوالش، ابروهام رو بالا انداختم و به مسخره گفتم: دنیشن با

 

 گه؟ یم ی. چدمیزبونش رو نفهم وقتچیخواهر شماست و من هم ه  -

 

 کرد و گفت: گره  رو تو هم  ابروهاش 

 

 !پرسمی م ی دارم جد  -

 

 :دمیبم شده پرس  یهام نشوندم و با صدادوتا ابرو  نیب ی ظیغل اخم

 

 کنم؟ ی م یمن دارم شوخ نیکنی فکر م -

 

 *** 

 

اصلا   یول  زد؛ یبود، نگاه کردم. داشت حرف م روم نشسته رو محکم تو دستم فشار دادم و به عمه که دست از پا درازتر روبه  میگوش 

 .داشتیم  آروم نگهم یبود که کم نیا  د یو شا  کردمی بهش دقت نم 

 

 . زدیبهم زد تو گوشم زنگ م  شیکه بابا چندساعت پ ییهاحرف
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 *** 

 

 ؟ ی! راسته سامیکرد اده یپ ابونیو تو اون رو وسط خ ده یگفته تو رو با مهلا د "شوهر عمم": ارسلان بابا

 

 آره، خب؟  -

 

ندادم. اما مهلا؟ اون مثل   ر ینگفتم؛ گ یچی رنگ و وارنگت ه  یهانگفتم؛ به دوست  یچی ه یکار کرد  همهن یخب داره پسر؟ ا نیا -

 خواهرته! 

 

 :دمیل**ب غر ریز

 

 غلط کرده.  -

 

 گفت:  دواریتاک بابا

 

 ؟ یسام -

 

 صدام رو بالا بردم.  ی کوره در رفتم و کم از

 

الان   ؛یگ ینم ی چیه کنه ی دخالت م تیزندگ یو کل  ی تو مسائل جزع جان یا ادیم یاون خواهرت ه  ؟یسام ی سام یه  یچ ی عنی -

 ه؟ یچ های باز ن یا ؛یحرف خودت رو بزن  یخوای آخرش که م ؟یکن ی م میجن یمن رو س   یدار
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 : د یپرس  یصدام به سمتمون اومد و با نگران دنیبا شن مامان

 

 شده؟ی شده؟ باز چ یچ -

 

 گفتم:  یعصب

 

 از شوهرجانت بپرس! -

 

 :دمیبلند بابا رو شن یگفتن مامان و بعدش صدا  هیچ یخواستم به سمت اتاقم برم که صدا ی رو مبل پا شدم و عصب از

 

 ... !ی که بزرگ شد  ستین ی معن ن یبه ا یکنی من، بلند م هم تو خونه من، اون  یصدات رو برا کهن یا ار،یسام -

 

 .سمتش و با پوزخند بهش زول زدم  برگشتم

 

 : د یدستم رو گرفت و آروم پرس  مامان

 

 چتونه آخه؟  -

 

 مامان.  ی چیه -
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 ساره. میزنی حرف م  می: داربابا

 

 داد: محکمش ادامه   یبه من با صدا رو

 

،  من بدم  یتو بد باش   خوام؛ی بدت رو نم ، ی. تو پسرمشمیم ترک یمن به مرگم نزد ی شیتر مبزرگ   ی فکر کن که هر چ  نیبه ا -

 ! اریسام ستیرفتارت نشونه بزرگ شدن ن نی. ااریرو درد ن ه یسر من، خودت و بق یدرک کن و الک کمه ی اسمم بده، 

 

 و گفتم :  دمیکش  رونیزدم و دستم رو از دست مامان ب یعصب پوزخند 

 

 ! نیگ یچشم حاج زاهد، شما راست م -

 

تنم کردم و با   رفتن رون یب  یکه ممکن بود رو برا ی لباس  نیتراز سمتش نموندم و به سمت اتاقم رفتم. دم دست ی جواب چیه  منتظر

 خونه حرکت کردم.  یو به سمت در ورود  رون یعجله از اتاق رفتم ب 

 

 ؟ ی : کجا به سلامتبابا

 

 گفتم:   شهیتر از همو کلافه   دمیکش یا. نفس کلافه کردی بود و به من نگاه ممبل نشسته ی سمتش. رو برگشتم

 

 ؟ید ی. اجازه م رمیبرم بم خوامی م -

 



 ویی دور

57 
 

 .شد ره یخ ون یزیرو مثل من بالا فرستاد و به تلو  ابروهاش 

 

 لطفا!  نیماش ی ب -

 

 هم فشار دادم.  یرو، رو  هامدندون 

 

 کو مامان؟  نیماش   چییسو -

 

 مامان از آشپزخونه اومد: یصدا

 

 . ی. دست سارا بود دم ظهرزمیعز دونم ی نم -

 

 اون چرا؟ کجاست الان؟  -

 

 . نیزود فعلا بش اد یحمام. م -

 

 :د یبود به گوشم رس مبل نشسته  ی که رو ی بابا در همون حالت یصدا

 

 کار؟یچ  یخوای م نیماش   ل؛یازرائ شیپ ی بر یخوای م ی پسر گفت -
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 رو بده!  چییسو ا؛یپور ش یبرم پ خوامی م -

 

 تو اتاقت پسر بابا. ی و رفت ی . حواسم بود و هست که حرفات رو زدمیگپ بزن ی پدر و پسر کمه ی ن یبش ایب خواد؛ی نم -

 

 . دهینم چ ییتا فردا هم بمونم سو یعن ی نیو به سمتش رفتم. ا  دمیکش یاکلافه   نفس

 

 .شدمره یخ نیبه زم ترش یمشتم رو آروم فشار دادم و ب شیآوردن چندساعت پ اد یبه  با

 

 . کردی رو بهم منتقل م یپشتم بود آرامش خاص شهیهم کهنی بود. انشسته و مامان کنارم  خورد ی م  یآروم داشت چا بابا

 

  ی نیریخرچ ش و خرچ   یچا دن  یهورت کش یصدا تیکه تو سکوت غرق بود و در نها ی به جمع شدمره یو خ دمیکش  یق یعم نفس

 ممکن بود سکوتش رو بشکنه.

 

 و وقتم رو تلف کنم.  نمیبش جاک ی سکوت  یهم تو ها اونبودن مدت نداده  اد یبودم. بهم کلافه شده   گهید

 

 رو صاف کردم و محکم رو به جمع گفتم:  صدام

 

 ؟ یخبب... الان که چ -

 

 نداره.  یحرف بزنم و مشکل تونمی م  یعنی  نیبهم انداخت؛ ا ییشده نگاه  گذرا زیر یهاو با چشم د یبابا به سمتم چرخ سر
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 من بود.  خیهم نگاهش ماون  شدم؛ره یگردوندم و به عمه خ جمع  ن یرو ب نگاهم

 

 تنها نقطه اشتراکمون بود.  نیا د یو شا اومد ی نم ازش خوشم  وقتچیه

 

 که من و تو... . ی ! تو جمعا؟یکردنه ارش   تیبچه ترب نی: اعمه

 

 و گفت:  د یحرفش پر ونیم بابا

 

 طور حرف بزنه. و کجا، چه  یکردم آرزو! اون بلده ک  تیمن پسرم رو خوب و کامل ترب -

 

بگم که بابا واقعا   نم ی. البته اگرفتی نبود که داشت طرف من رو م ند یآبابا هم خوش  ی بحث برا نیرو لبم نشست. انگار ا یپوزخند 

  یتلخاگه پدر گوشت  ی حت نه؛یریش  شهیپدر، هم کی یهات یهما . اما در کلستیقابل انکار ن  نیکه لازم بود پشتم بود و ا ییجاها

 .د یباش داشته 

 

خر و دخترعمه اعصاب خورد کن،  حواسم رو به جمع دادم. من بودم، عمه، مامان و بابا و واقعا نبودن اون شوهرعمه کله  دوباره 

 داشتن. ی حیتوج  کینبودشون  ی که برا  همه ی. بقاومد ی به چشم م یخوب  نیخوب بود و ا

 

و کلا سرش تو کار   کرد ی نم اتیفرع یخودش رو قاط وقتچ یخودش که ه یاش و آرمان زندگ هاش، ندا و بچه بود و کلاس  سارا

 خودش بود. 
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 فکر کنم.  یالک اتی حوصله سر بر بود و لازم نبود به فرع ی جمع مزخرف خودش به اندازه کاف نیا م،یبگذر

 

 کرده؟  کاریات چگفتم بچه  ی د یگه نشنم ا؟یارش  ی بزن ی حرف ی وخوای: نمعمه

 

 پا انداخت و با صلابت گفت:  ی حرف عمه به بابا نگاه کردم. بابا پا رو دنیشن با

 

  ی خودش رو قاط اریکه سام  یدونی پسرش گرفته. خودت م مرتکب نشده؛ فقط مچ دخترت رو با دوست   ینظرم رو گفتم. اشتباه -

 ! یدخترت بکن ی برا یفکر  ه ی د یبا کنم ی اما فکر م طور؛ن یم هممن  کنه،ینم ستی که بهش مربوط ن ییزهایچ

 

 گفت:   یعصب بای از جاش بلند شد و تقر عمه

 

 گه؟ ید نه یحرفت هم -

 

 بهش انداخت و گفت:  ییبود. بابا نگاه گذرا  دهیفای آروم کنه؛ اما کارش ب ی داشت جو رو کم  یبا آرامش سع مامان

 

 ! نهیآره خواهرجان. حرفم هم -

 

 .دمیمامان رو درست کنار گوشم شن  یکه صدا  دمیکش ی قیشدن در، نفس عمبسته  یصدا با

 

 بروزش بده.  یکم   یدلهره دار   ی: وقتمامان
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 مکث آروم گفتم:  یرو به سمتش برگردوندم و بعد از کم سرم

 

 ! یدونی من خوبم. خودتم م  -

 

  ری و ز د یرو بوس  م یشونیروم قرار گرفت و پشد. آروم از جاش بلند شد و روبه  مونیا انگار پشبگه ام ی زی رو باز کرد که چ دهنش

 ل**ب گفت: 

 

 ! یخوب باش  شه یهم -

 

 گفت:   یو صورتم گذاشت و با نگران  میشونیزده رو پفاصله گرفت و دستش رو هول  ازم

 

 زم؟ یعز یچرا داغ -

 

 زدم و آروم گفتم:   یلبخند 

 

 من خوبم مامان.  -

 

 به روش زدم که به سمت آشپزخونه حرکت کرد. در همون حال گفت:  یلبخند 
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 ! یسام ارم یب یزی چ ،یابرات جوشونده  رمیم -

 

 :د یخودش به گوشم رس  یبابا و بعد صدا یهاقدم  یصدا ه یهام رو بستم که بعد از چندثاندادم و چشم  ه یمبل تک  یرو به پشت سرم

 

 !یسام یباش نکرده  یواقعا کار   دوارمیام -

 

 گفتم:   یآروم   یبه خودم بدم با صدا ی حرکت ا یهام رو باز کنم و چشم  کهن یا بدون

 

 !یپشتم باش   د یکردم با م یکار بد   ،یبابام -

 

-  . ... 

 

 . سادهیبالا سرم وا دم یسرم رو بلند کردم و د ومد،یازش ن ییکه صدا ه یاز چندثان بعد 

 

 گفت:  ی گذاشت و با نگران م یشونیپ ی رو، رو دستش

 

 ؟ یسام یچرا داغ -

 

 !نینبود؛ فقط خسته بودم. هم  می زیکه چبود که هر دوشون نگران بودن؟! من چم شده  مگه
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 هاش آزاد کردم و گفتم: بازوم رو گرفت که بلندم کنه که دستم رو از بند دست ریز

 

 .ست ی... لازم نتونمی خودم م -

 

 تر گرفتم و از جام بلندم کرد. که محکم نکرد بل  حرفم نه تنها ولم  دنیشن با

 

 گفتم:  یمحکم یو با صدا سادم یوا صاف

 

 اخه؟  فتهی ممکنه واسم ب یچه اتفاق  قه ی بودم، تو چند دقنشسته جان یمن الان ا ست؛ین  میزیبابا واقعا چ -

 

به سمت طبقه بالا و اتاق خودم حرکت   یاحرف اضافه  چیراحت شد که آروم ولم کرد. بدون ه  الشی حرف، خ نیا دنیبا شن انگار

تو   ک یچرخ کوچ کیرو برداشتم؛  میراحت رو تختم ولو شدم و دست انداختم و از رو مبل گوش  الیکردم و بعد از وارد شدن با خ 

 .کردی کم نم   یز یانجمن ازم چ

 

 و... .   هیقدر اطلاعمن چه  ی . اوه خداد یوارد شدن به انجمن سرم صوت کش با

 

بود با عنوان  گروه زده   کی  نیکردم. نگ  داش یگشتم که اسم آشنا توش باشه تا اول اون رو جواب بدم؛ پ یی گفت و گو دنبال

 . میهامون رو بد :/( که عکس نی)ژزاب

 

 .هاام یکردم و شروع کردم به خوندن پ یحالی ب یخنده تک
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بودن؛  برام جالب بود. انگار تازه گفت و گو رو زده  ن یهوام رو داشت و ا ی لیبودم خچندروزه در اومده  تیاز مسدود ی ... از وقتیه

 ها به سمتم پرتاب شد.از جواب  لیدادم که س   یتوش نبود. سلام کوتاه ی ادیز یهاام یچون پ

 

درست    یاز چ دونستم ی نم ی جوشونده که حت هی در رو باز کرد و وارد اتاق شد. گفتم که مامان  یکوتاه  ه«ی تق در، »کتق  یصدا با

 بود. گذاشته  ی نیس  کی ی کرده تو

 

 گفت: کرد ی رو از ظرفش خارج م  وان یطور که لکنار تخت گذاشت و و همون  ز یم ی رو، رو ینیس 

 

 ست؟ ی! نشتهیکه پ   یبهم زنگ بزن؛ گوش  یحالی ب ی لیخ ید یشد صدام کن. اگرم د  ترش یاگه تبت ب -

 

 گفتم:   یزدم و با مهربون ی رو تکون دادم و لبخند آروم سرم

 

 چشم مادر من. حواسم هست! -

 

فرو    مینچیچند ا  یایاز اون دمنوش تلخ، باز تو دن  یکیرو چک کرد و آروم از اتاق خارج شد و من بعد از خوردن جرعه کوچ تبم

 رفتم! 

 

  یهاامیو اون وسط پ بودده یسر به فلک کش نینگ  ؟« ییپسرم کجا ایپسرم رفت. و  ست؟ی»پسرم ن  یهاام یا پنبودم ام قه ی دق چند 

 پسرت ولت کرده و... .  گفت ی و م کرد ی م ت یرو اذ  نیبامزه بود. مدام نگ  یادیز  "هاموناز دوست  ی کی" ایدر

 

 تو گفت و گو ارسال کردم و... .  یکردم و »هستم« کوتاه یاخنده تک
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 !از حد  شیب د ی. شامیحرف زد یل یروز خ اون

 

 و به نوبه خودش جالب بود!  داشتی بود که ما رو کنار هم نگه م نیخب هم اما

 

بودم و  شده  یم یکنم، با چندنفر صم ی ریرو بدم و... تا از اتفاقات مزخرف جلوگ ی به کس جانیا خواستمی ام که نمخلاف خواسته  بر

 . کردی باز م میتو زندگ د یدر جد  کی نیا د یشا

 

ها با ستاره حرف زدم. اون و  ساعت هی قض ن یشهر برم و سر هم  یهااز آموزشگاه یکیبه  سی کار و تدر  یقرار بود برا  فردا

 به سمت آرامش بود.  کی در کوچ ه ی من درست  یبرا گاهشی گاه و ب یهاصحبت

 

 *** 

 

 زنگ ادامه داشت. یرو قطع کردم؛ اما باز هم صدا  میشدم. زنگ گوش  داریاز خواب ب م یزنگ گوش  یصدا با

 

 :دمی ل**ب غر ر یهام گذاشتم و زگوش  یرو محکم رو  بالشت

 

 مذهب رو! قطع کنه اون سگ  ی کی -

 

برخورد کرد و باعث   ی زی کردن زنگ نشد، کلافه و به ضرب رو تخت نشستم که سرم محکم به چاز قطع  یکه خبر  ه یاز چندثان بعد 

 نسبتا بلند سارا! غی از دهنم خارج بشه و بعد ج ی زیشد »اخ« ر
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 اون چرا؟  سارا؟

 

کنم و اون   دای پ ی زی. نگاهم رو تو اتاق گردوندم تا چبود بود و حواسم سر جاش اومده هام کاملا باز شده چشم  غی ج یصدا دنیشن با

 هنوزم سوهان روحم بود!  ی زنگ کوفت

 

  یباعث شد صدا ن یدستم اومد و هم زیهمه چ د یمالی بود و سرش رو متخت نشسته  ه یو درست کنار پا ن یسارا که رو زم دنید با

 دم اتاق رو پر کنه. قهه بلنقه 

 

 حق به جانب از جاش بلند شد و گفت:  سارا

 

 !؟یخند ی نه بگو به من م  ؟یخند ی به من م -

 

 گفتم:  ی طونیبا لحن ش  ش یشونیپ یتموم کردم و با اشاره به قرمز  یک یرو با لبخند کوچ امقه قه 

 

 حقت بود بچه!  -

 

  ی ام رو قورت دادم و چشمم رو تو اتاق براتکوند و از اتاق خارج شد. خنده  یشیطور نمااز پا درازتر بلند شد و لباسش رو به  دست

  مون یاز کشو برداشتم که بپوشم؛ اما وسط راه پش شرتیت ک یچرخوندم. نبود که نبود! بلند شدم و با حال زار  شرتمیکردن ت دایپ

 د یلباس جد  دنیپوش  الیخی بودم. بشب قبل حمام کرده  کهن یبا ا یبو گرفتم؛ حت  کردمی اما حس م راچ دونم ی نم ی شدم. لعنت

 شد ینم قتای دوش با آب ولرم گرفتم و حق ک یرو بود رفتم و راه  یشدم و بعد از برداشن حوله و لباس به سمت حمام که تو 

 . فتگر دهیهام تو حموم رو نادبه اصطلاح آهنگ خوندن  ایزدن نعره 
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بود و پفک  نفره لم داده کردم. سارا تنها رو مبل سه حرکت  ییرایکه گرفتم و حالم جا اومد به سمت پذ  ی از دوش سرسر بعد 

به سمت   ی رفح چیمن! بدون ه کردن ت یاذ یبود برا خونه نبوده که اومده  یو در کل خونه ساکت بود. پس بگو کس خوردی م

کردم    یسع اد یآب جوش ب که نیا ن ی؛ در حبخورم  مرو یو ن  یچا  کی رو روشن کردم تا حداقل  یکتر  ر یآشپزخونه رفتم و ز

  یجورنیا خواستی . دلم نمشدمره یخ یی رایپذ  یروشن تو  ون یزیمرغ رو تو تابه شکوندم و و به تلومرغ رو آماده کنم. تخم تخم 

من رو از   یکم تونستی م  یکنم. اما چ  جادی بزرگ ا ریی تغ هی خواستی م  بودن، تنها بودن! دلم  تفاوت ی غذا خوردن، ب ییباشه؛ تنها

 اره؟ یحالت در ب نیا

 

  یانگار امکانش نبود و کم ی ول  رون؛یب امیزودتر ب  خواستی م جا وابسته بشم. دلم به اون  خواستی نم رفت سمت انجمن؛ دلم  ذهنم 

 بود. شده  ریر دکا  نیواسه ا

 

.  زیو بعد سر م گه یبشقاب د ک ی یگذاشتمش تو  عی تابه به خودم اومدن و سر  یتو  یهامرغ جلز ولز تخم یصدا دنیشن با

 بود. کاملا برشته شده   طرفشکی

 

 . ختمی خودم ر ی هم برارنگکم  یچا  هی و   دمیکش یاکلافه  پوف

 

 خوردن پفکش بود.  ر یدرگ یاما اون حساب م؛یبا هم بخور  اد یسرفه صاف کردم و سارا رو صدا زدم که بتک   کیرو با  صدام

 

 خوب انجامشون بدم.  که ممکن نبود بتونم   یراتییو مشغول خوردن شدم و بازم فکر به تغ دم یموهام کش ی لا یدست

 

 *** 
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  نیهم هر روز بخور عادت دار ی چا د یگرمش کن  د یفقط با خچاله؛ی روز تو پنج  یاول هست. غذا حاظر کردم برا  یگوشت تو کشو  -

 حواستون باشه و... .  رون ی ب نیریم  نیهردوتون. دار

 

 مامان زدم و آروم بغلش کردم. یهاه ی به توص یلبخند 

 

 من. حله؟  ز یچشم عز -

 

 زد و آروم و پر استرس گفت: یاازم جدا شد و صورتم رو از نظر گذروند و لبخند خسته  آروم 

 

 .نیخب درس دار ی تنها؛ ول نیبمون خواستمی ها. اصلا نمحله... فقط حواستون به هم باشه -

 

رو   یآب  الهیشدن. سارا پ  نیراحت شد و بعد از بغل کردن سارا به همراه بابا سوار ماش  الشیبهش زدم که انگار خ یمهربون  لبخند 

 ل**ب زمزمه کردم و راهم رو به سمت خونه کج کردم.  ر یز یو آروم حرکت کردن. به سلامت کوتاه  ختیپشت سرشون ر

 

 . ایسارا بدو ب -

 

 راحت شد و به راهم ادامه دادم.  المیهاش خقدم  یصدا دنیشن با

 

  ی ول  م؛ی صرار داشت باهاشون بر. مامان امیمن و سارا خونه تنها بود بارنی بودن مشهد و امسافرت کوتاه رفته   کی ی و بابا برا مامان

 .میبودهر دو درس رو بهونه کرده 
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 نینسرحس رو به عمه  نیموندن با سارا که اونم همخونه  نیرو نداشتم. بنابرا کم یبود و اصلا حوصله عمه کوچ یمزخرف سفر

 راه بود.  نیداشت، بهتر

 

  ی سرماخوردگ دونستم ی و م کرد ی درد م  یکم کردم. سرم  شدم و بعد از اومدن سارا در رو قفل  ییرایخودم اومدم و وارد پذ  به

 .شدمره یبود، خمبل لم داده  ی رو لکسی کردم و به سارا که ر یراهه. سرفه خشک ی تو یوحشتناک

 

 زد.  یبهم انداخت و لبخند مهربون  ینگاهم رو حس کرد که نگاه ینیسنگ  انگار

 

 بکشم؟  یخوری : شام مسارا

 

 و گفتم:  دم یکش یق یحرفش نفس عم دنیشن با

 

 !یدختر حاج ی چه کدبانو شد  -

 

 برام نازک کرد و گفت:  یچشم پشت

 

 تو رو هم بخورم. یسهم غذا شمی حال ممامان گفته هوات رو داشته باشم و الا من خوش  -

 

 ل**ب زمزمه کردم:  ر یکردم و ز یکوتاه خنده

 

 جوجه.  یبه من لطف داشت شه یتو هم -
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 : گفتیلوسش که م  ی که با صدا دمی دادم. شن ه یمبل تک ی رو بستم و سرم رو به پشت هامچشم

 

 . دمیرو شن ی گفت یهر چ  -

 

 . کردی از اندازه خاصش م ش یبود که ب نی مهربون و هم ی ادیالعاده و زالعاده بود. فوق واقعا فوق  سارا

 

 *** 

 

طور که فکرش  . همون می چهار روز خورده بود ن یهفته رو تو ا کی یبودن سفر و من و سارا غذاروز بود که مامان و بابا رفته  چهار

ناهار و   یکنم و حالا به جا ی آشپز تونستمی داشتم و اصلا نم یبودم و تب سختشده  د یآنفولانزا جد  روس یگرفتار و کردم ی رو م 

 . می کردیجان مراخانم رو نوش سا تپخدست  یهاک یشام معمولا ک

 

  ییجوراکی بودم و . انجمن هم نرفته کردی م نگرانم  ی لیخ ن یو... نبود و هم یمیقدرها صمبود اما اون بهم سر زده  روزک ی ایپور

 بود.  یجاهم بودم و کلا وضع بد تنگ اون دل 

 

 العاده بود. واقعا فوق  بود،ده یچیاتاق پ ی که تو یبخشآهنگ آرامش  یصدا

 

«love اطرافم زدم که   ی به فضا یبسته لبخند  یها. با چشم د یخوب خواب شد ی م آهنگ   نیفقط با هم ی. لعنت«یر« از »لانا دل

 کرد.  که یتکهی زنگ در، آرامشم رو ت یصدا
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 : د یچیسارا تو خونه پ ادیفر یهام رو باز کردم که صدااز چشم یک یحرص  با

 

 . کنمی من باز م -

 

 باشه.  -

 

، سوهان روحم شد. بالشتم رو  زنگ  یهام رو بستم که بازم صدابود. دوباره چشم بود که خندم گرفته   یی کهویقدر بلند و اون  صدام

تنم کنم   یبلوز  که ن یزنگ اومد. با حرص از رو مبل پا شدم و بدون ا ی که دوباده صدا دمیخواب  گه یبغل گرفتم و به سمت د

 کردم.  به سمت در، حرکت ی طور با شلوار راحتهمون

 

 :زدم  اد یبردم و فر رونیداشتم و سرم رو برو تو خونه نگه  تنم

 

 سارا؟  هی ک -

 

 گرفتش به گوشم خورد:  یصدا بارن یدوباره سوالم رو تکرار کردم که ا دمیاز طرف سارا نشن ییصدا ی وقت

 

 .ایب  لحضهک ی یسام -

 

برگشتم و   ع یسر دم؛ ید  اطیحرکت کردم که عمه و شوهرعمه رو تو ح اطیح ی و به سمت در ورود  دمیکش یاکلافه  پوف

  رو صورت هردوتاشون بود و سارا هم  یپشت در برداشتم و به سمتشون حرکت کردم. اخم بزرگ  ی رو از رو جا لباس  شرتمییسو

 .د یرس ی مضطرب به نظر م
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 شده؟  یزیچ-

 

 به گلوش انداخت و با غرور گفت:  ی باد عمه

 

 ست؟گشتن تو خونه چه وضعه  نیا -

 

 گفتم:  تیرو بالا انداختم و با جد  ابروهام

 

 !یاریاخت  ی واری خونه خودمه. چهار د -

 

 وسط حرفم و گفت:   د یشوهرعمه پر »محسن«

 

 چه وضعشه؟  ن یا ؛ییخونه با خواهرت تنها ن یتو، تو ا -

 

 . عجب! د یبالا پر ییپرو اد یز حجم  ن یاز ا ابروهام

 

 بله؟ خواهرمه! مگه چشه؟  -

 

 !؟یکنی م  کاریچ  ی: حواست هست دار عمه
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 . کردنیدخالت م   یاد یداشتن ز  گهید

 

.  رونیب د ییبفرما ست؛ی. بابا هم فعلا خونه ند یدخالت کن   می و تو زندگ جان یا نیایب دمیکه براتون قائلم، اجازه نم ی با تمام احترام -

 سارا برو تو خونه! 

 

 

 

 

 

 ...؟ی: سامسارا

 

 گفتم:  تیسمتش و با جد  برگشتم

 

 گفتم؟ خونه!   یچ  ید ینشن -

 

هام دنبالش کردم. برگشتم سمت عمه که  که در رو بست با چشم  ییجاشل و وا رفته وارد خونه شد و تا اون  یهابا قدم سارا

 . کردیم جانب نگاهمبه حق

 

 . رونیب د ییمامونده؟ بفر یخب... حرف  -
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 . دمی. آدم به اندازه تو پر رو ند گمینم یز یبهت چ دارمی پسر، احترام سنت رو نگه م ی: همحسن

 

 زدم و گفتم:  یپوزخند 

 

 ! رونی ب د ییکه بفرما گمیم  گهید بارک یها هم که شده حفظ شدن احترام  ی برا -

 

  اطیح ی که بهم انداخت به سمت در ورود یبهش زل زدم که بعد از نگاه کوتاه یرو به سمت عمه چرخوندم و با خونسرد  نگاهم

بودن   کاریقدر ب . اون سوختی پشت سرش! رفتم جلو و در رو کامل بستم. دلم براشون م رفت و به کل خارج شد و شوهرش هم 

 خوان؟ ی م یها واقعا چآدم  جورن ی! اکردنی من و ما دخالت م ی که تو زندگ

 

 ها؟حرف  ن یا یچ یعن ی. خوردی خونم رو م خون

 

  ییرای نفره تو پذ مبل سه   یبه سمت خوته قدم برداشتم و بعد از وارد شدنم در رو محکم پشت سرم بستم. سارا رو یعصب

 ؟ یچ ی عنیبودم!  یاز دستش عصب یل یبود. خنشسته

 

 سرش داد بزنم و بگم بره تو اتاقش اما خب اون... .  خواستی م هم حرف نزد. اول دلم  کلمهک ی ی حت اون

 

خونه آرمان تا با ساحل و همسر آرمان سرگرم باشه،   بردم ی سارا رو م کردم؛ی حلش م یجورکی  د ی. بادمیکش یاکلافه  پوف

 بهتر بود.  ن ی. اموندمی خودمم خونه م

 

 کن ببرمت خونه آرمان. رو جمع   لتیلباست رو بپوش و وسا -
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 گفت: یتعجب به سمتم برگشت و شاک با

 

 ؟ یا... سام -

 

 : دمیغر یعصب

 

 کن. رو جمع  تیکوفت  لیحرف نزن، برو اون وسا-

 

پشت سرش حرف در   خواستمی راه بود. نم ن یبهتر نیبودم؛ اما ابلند شد و به سمت اتاقش رفت. باهاش بد حرف زده  یناراحت با

  یهام رو مشت کردم و به سمت اتاقم رفتم و لباس مناسبتو خونه تنها بود. دست شیبا برادر ناتن کهن یبه جرم ا اونم فقط  ارنیب

منتظرش   قه ی چند دق د یرسوندم. سارا هنوز آماده نبود و با نیی. خودم رو به طبقه پادمیرس  مبه خود  قهیدقتنم کردم و پنج 

برم و الان باهاش حرف   تونستمی بود. م هی مشغول خوش و بش با بق نی . وارد انجمن شدم و صفحه چت رو باز کردم؛ نگ موندمی م

 نگرانش کنم.  خواستی ! دلم نمالشیخی بزنم؛ اما الان... ب

 

بزرگ سر   یپشتکوله  ه یسارا با   قهیدقنشستم که بعد از پنج نیرفتم و تو ماش   نگیاز انجمن خارج شدم و به سمت پارک الیخیب

ربع به   کی. بعد از  کردمی رو م کارنیا د ی ببرمش اما... با خواستی کردم. دلم نم نشست که حرکت   نی. بدون حرف تو ماش د یرس 

وارد خونه شد گازش رو گرفتم و به    یشد؛ وقت ادهیپ نیاز ماش  ی هم بدون حرفبشه. اون  اده یپ تم و به سارا گف دم یخونه آرمان رس 

دست به دست هم   زیچامروز همه  کهن یمثل ا یحرکت کردم که با نبودش مواجه شدم. اه لعنت   ایمشترکم با پور سمت خونه

 کنه.  ونه ی بود که من رو دداده 

 

 گذاشتم. نیفرمون ماش  ی و سرم رو، رو  دمیکش یاکلافه  پوف
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 . کردی م ریی تغ زیچاگه همه  شد ی م یچ

 

 خدا؟ شد ی م یچ

 

  نی. ماش ستین ی خودم برم بالا اونم وقت  خواستی ازش نشد. دلم نم یخبر یبودم ول ایجا منتظر پوراون ساعتک یکنم حدودا  فکر

و به سقف زول   بودم ده یتخت دراز کش ی و حالا هم که رو دمیرس  ساعتم یرو روشن کردم و به سمت خونه حرکت کردم و بعد از ن

 بودم. زده 

 

 و انگشت اتهام به سمت توئه.   یمتهم  شهیهم ی هم وقتناو  ؛ یسخت بود زندگ شهیهم

 

 حال... .  نیبا ا ی به انجمن بزنم ول یرو روشن کردم . خواستم سر  نترنتش یچنگ زدم و ا ی رو از رو پاتخت یگوش 

 

 ... ؟! یچ  شدمی اگه بدتر م ی خوردن هم نبود. ولحس و حال قرص  یو مطمئن بودم که تب دارم؛ ول  سوختی م هامچشم

 

بود،   میشلوار راحت بیکه تو ج م یزنگ گوش  ی صدا دنیقرص خوردم. با شن  کیاجبار بلند شدم و به سمت آشپزخونه رفتم و  با

 به مخاطبم نگاه کنم جواب دادم:  کهن یولو شدم و بدون ا  یی رایپذ  یرو مبل تو  حالیب

 

 الو؟  -

 

 . زدمه یمبل تک  یهم فشار دادم و به پشت  یهام رو محکم رو ور خط چشمبابا از اون  یصدا دنیشن اب
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 پسرم؟ ی . خوباری: سلام سامبابا

 

 ؟یسلام بابا. ممنون؛ شما خوب  -

 

 شده؟یها؛ چخونه اون  یآرمان گفت سارا رو برد   یآره... سام -

 

 و گفتم:  دمیکش یاکلافه   نفس

 

 .کنمی م  فیر براتون تع ن یاومد  -

 

 :د یادامه بحث شد و پرس  الیخیبود که ب ی د یهم تاک د یملتمسانه و شا  یلیکنم لحنم خ فکر

 

 گه؟ ید ی خودت خوب -

 

 آره باباجان. مامان... مامان خوبه؟  -

 

 و آروم گفت: د یکش  یق یعم نفس

 

 . میآیآره اونم هست. ما تا فردا م  -
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 ؟ یندار ی کار گه ی... دخوبهی لیخ -

 

 نه... خداحافظ. -

 

 فعلا. -

 

دارم    کردمی. احساس مشد ی دردسر محسوب م  هی روزها   نیهام رو بستم. انجمن رفتن هم ارو کنارم گذاشتم و چشم یگوش 

که به عنوان دوست به جمع راه   یکس  ی هم وقتنبود! اون  یجالب زیچ  اد ی... زهی و بق  شمیوابسته م  نیاز حد به نگ  شیب یکمه ی

 بود. راه انداخته  یبازی کول   یکلبود و  به قول خودش عاشقم شده  م یبودداده 

 

 بودم.قمر در عقرب که اسمش رو دلنوشته گذاشته  یهانوشتن اون متن گه یاز طرف د و

 

جا بودم. مهربون بود و  اون  نیخاطر نگ به  ترش یبودن نداشتم و ب یبرا  یخاص ی لی. دلشدمی زودتر از اون فضا دور م  د یبا د یشا

 وجود داشتن که آزارم بدن.  یی زهایوسط بازهم چ نیبود؛ اما اتر شده مهربون دایجد 

 

 

 

 

 

ستاره و آرمان که در حال چت   ن،ینگ   دن یرو روشن کردم و وارد انجمن شدم. با د  نترنتیکلنجار رفتن با خودم، ا ی از کل بعد 

 هاشون به سمتم پرتاب شد.جواب  د ینکش هیباکس فرستادم که به ثان  ی تو  یکردن بودن »سلام« کوتاه
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معنا   زهایچ نیا جان یانگار ا ی باشه ول یاشخص اضافه  یاگه یخودم و هر کس د نیب ایو  نیخودم و نگ  نیب خواستی نم دلم 

 نداشت.

 

  یلیبنا به دلا تیشخص نیاسم ا ز، ی. »دوستان عزنیشد. رام دایپ ید یها خوش و بش کردم که سر و کله شخص جد با بچه  یکم

  یروانپزشک بود. پوزخند  ی بود ول سالشک یو   ستیبه قول خودش ب .کرد ی بود و تو کار همه دخالت م ی کرده.« پسر فضول  رییتغ

از   یکی یاون و ستاره رد و بدل شده بود متوجه شدم پسرعمه  نی که ب ییهاحبت ها شدم. با صزدم و مشغول صحبت با بچه 

  ینسبت بهش نداشتم. البته من کلا حس خوب یبه اندازه خودش مزخرف بود و اصلا حس خوب  نیست و خب استاره یهادوست 

  ی کم نیها شدم. نگ بحث با بچه  امه و مشغول اد دم یکش یامتفاوت بود. نفس کلافه  ی کم مورد نینداشتم اما خب ا ینسبت به کس

  ی و فضول  یرو ادهیز  یبراش افتاده؛ اما خب کم ی که بپرسم چه اتفاق  کردی مجبورم م ه یبه ثان ه یثان نی و ا د یرس ی ناراحت به نظر م 

که   فت گفت و ر  ر«یبودم. آرمان »شب به خ داریب  موقعن یطور تا ا. من چهدمیکش  یآه  ازدهیساعت  دنی. با داومد ی به حساب م

اون تا صبح   دونستمی که م  ن یشد. فقط مونده بود من و نگ  نیرو به پا کرد و آفلا یکم بساط خداحافظبخوابه و ستاره هم کم 

  ی برا ی زیو ته، چ سری ب یهااز حرف  ریسر بحث رو باز کنم اما انگار به غ ی صورت کیکردم به   یو سع ی . رفتم خصوصخوابهینم

 بودم و... .  به یغر کیگفت؛ خب من ی م هم د ینبا گفتن نداشت.

 

 .راه بود  ن یبهتر نیبسنده کردم. ا ".یباهام حرف بزن  یتونی م  یهر وقت بخوا "نشدم و فقط به جمله  رش یگی پ ادیز

 

کنم به حرف زدن و    شروع خواستی بود. دلم نم یگذاشتم و بعد وقت خداحافظ د یها چندتا پست جد و تو موضوع دلنوشته   رفتم

 شده بود.  رممکنیبرام غ کارنیبخوابم؛ اما انگار ا ی کردم کم یکردم و سع ی خداحافظ عیهاش خوابم ببره، پس سربعد وسط 

 

نبود که باهاش   یو کس نوشتی خودش متن م ی داشت تو چت برا  نیرو روشن کردن و وارد انجمن شدم. نگ   نترنتیا دوباره 

 صحبت کنه. 
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فرستادم که زود جوابم رو داد. بعد از حال و احوال دوباره و گرفتن خبرها که معمولا    یشدم و سلام کوتاه ی قبل  یوگو گفت   وارد

امروز   ینداد، شروع کردم به صحبت کردن راجع به کارها یبازم جواب یو وقت دمیبود، راجع به حالش پرس  ی خبری و ب  یسلامت

 همه و کارم با سارا... . 

 

 ما.  نیب  یراجع به مسائل خانوادگ بایبحث داغ و تقر ه یشد شروع  نیهم

 

  کرد ی هام توجه م. با صبر و حوصله به حرف خوردی به چشمم م یزیاز هر چ ترش یب نینگ  ی همه حرف و اتفاق، مهربون ن یا نیب و

 . گفتی نظراتش رو مو 

 

 نبود و رفتارش برام خاص بود.  ی جلف امروز یدخترها مثل

 

 بود!  بیعج ی ادیحس ز ن یباشه؛ اما ا خوامی و فقط م   ستمیعاشقش ن دونستمی م

 

 و انگار من واقعا باورم شده بود که مادرمه.  کرد ی رو پسرم خطاب م من

 

 دوباره مادرم رو از دست بدم.   یبه راحت تونستم ی دلم، نم ی بود که من با تمام سادگ جانیاش او مسخره   بیعج یجا

 

 .نیهام با نگ حرف  ی عمه، حال من و حت یهابود. حرف از اون ماجرا گذشته  چندروز

 

  دنیپرس  یو حت جملهک یگفتن   یجا یکه حت ی بود؛ به طورمشکلش رو با عمه حل کرده  یبودن و بابا حسابو بابا برگشته  مامان

... بهش  نیمزخرف نبود. و نگ  یهااز اون تب  ی خبر گه یگفت د شد ی بود و م بود. حالم هم بهتر شده نمونده  ی باق سوال،کی
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مولته بنه«   مونوی»ر گفت ی بهم م د یجالب و جد  کلمهک ی . دو روز بود که اومد ی به چشمم م شهیاز هم ترش یبودم و بشده  ترک ینزد

 . هییایتالی اصطلاح ا ک یو  خوام«ی »خاطرت رو م   شهیم شیکه معن  دم یزور فهماما به   دونستم؛یرو نم  شیمعن  لیاوا یکه حت

 

از   خواستی . دلم مهی چ نیرو بدونم و جدا از اون، کنجکاو بودم بدونم منظور نگ  شیقدر کنجکاو بودم که معن چه  دونهیم خدا

تر بود  . از من بزرگ کردمی م یشماررو بهش بگم لحظه  نیکه ا  یروز  ی و برا شد ی م  یاتفاق جالب یل ی. به نظرم خنمشیبب  کینزد

  ک ی. من اون رو مثل شهیو منظورم رو متوجه م کنه ی نم ر یتعب ی گونه امروزبچه  یهاقدرخواست رو عش ن یو مطمئن بودم ا

 بد بکنه.  ی فکرها یکس خواستی تر. دلم نمو نه کم  ترشی داشتم، نه بمادر دوست   کی ی و حت  یمیصم ی لیدوست خ

 

نداشتم. به هر حال هر   ی هم مخالفتو من نه یکنجکاو بود که من رو بب  م یشهر بود کی! چون هردو تو  نیاون پسره پررو، رام و

رفتار   اومد؛ی نم ازش خوشم ادیکنه. ز کاریباهاش چ تونستی مگه م   تیچشم چشم دو ابرو رو داره و اون بچه در نها ک ی یکس

از پشت   یدارم با چه مدل آدم  نمیبب خواستی . اما در کل آدم بود و دلم مکردی رفتار م ب یمدل عج ک ینداشت و به کل،  یدرست

 . می کن دایهم رو پ یصورت  کی و قرار بود به  م ی. امروز ساعت چهار پارک وسط شهر قرار داشتکنمی صحبت م یگوش 

 

عطر به خودم زدم. دلم   یو موهام رو به سمته بالا حالت دادم و کم  دمیدار پوش زاب  ی همراه با شلوار ل یاساده  د یسف شرتیت

افکار   نی خنده به پاس ا. تک امیتموم ب زیچدرموردم نکنه و به چشمش همه  ی بد  یخوب به نظر برسم تا فکرها خواستی م

شروع کردم به زمزمه   داشتم،ی مبر ز یرو از رو م  نمیماش  چییزمان که سوو هم  کردم.  تم مهمون خودم کردم و ساعتم رو دس  میفانتز

 ."اشوان"از  "دوباره تو"کردن آهنگ 

 

که موفق   کنم دایپارک خوب پ ی جا کیکردم  ی و سع  دمیکه به پارک رس  د ینکش ی و سرگرم شدنم باهاش، طول لطف آهنگ  به

 بودم. 

 

  یباز یهای که جواب داد. کنار صندل د ینکش  یفرستادم و منتظر موندم جواب بده. طول ن یرام یبرا ؟«ییبا مضمون »کجا یامیپ

  ینشدم. لعنت  یکردن شخص خاص دایرفتم اما موفق به پ  یباز یهای تنشه. به سمت صندل ی آب زی بل  کینشسته و  مکتین ی رو

 ! ودعکس از خودش برام نفرستاده ب  ک ی یاحمق حت
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 براش ارسال کردم.  یاگه ید  امیفرستادم و پ رون یرو کلافه ب  نفسم

 

 .نمتیستاره! بلند شو بب  تزا یپ یرو... روبه هامی صندل ک یمن نزد -

 

 باشه.  -

 

بود به سمتش رفتم.   ساده یوا های از صندل ی کیکه کنار  ی پسر لاغر اندام و قد بلند  دن یرو به دور محوطه گردوندم و با د هامچشم

 بهش انداختم. ییراراه نگاه کوتاه و گذ  ی تو

 

از   ی صد و نود بود؛ چون کم ایقدش حدودا صدو هشتاد و پنج   کنمی . فکر مزهیمزه ینه لاغر  لاغر؛ چهار شونه بود و ر  ی بود ول لاغر

 من بلندتر بود. 

 

  یهابود چشمبود، گفته کرده  ف یکه خودش رو توص  یاز موضوعات یکیتو   ادمه ی. بودده یپوش  یو شلوار مشک ی کوتاه آب  نیآست زیبل

 یهاکوتاه داشت و چشم ی مشک ی. موهادمیدی که الان برعکسش رو م  ی زیروشن داره؛ چ یاقهوه ی و موها د یپوست سف ،یآب

کار رو کردم و باهاش دست  نیو دستش رو به سمتم دراز کرد که متقابلا هم برداشتبه سمتم  یسبزه. قدم  یو پوست یاقهوه 

 دادم. 

 

 ! یایب  کردمی به به... پسر فکر نم :نیرام

 

هم کنارم جا گرفت و آروم شروع کرد به   نینشستم. رام یچوب مکتین ی زدم و از کنارش گذشتم و رو ی اجبار لبخند 

 کردن. صحبت
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پرحرف بود   ی. حساب دادی م  گهید  یزهایخشم و چ جان، یکاملا به تن صداش ه کردم ی صحبت م  نواختک یمن که آروم و   برخلاف

 شدم.  رهیبه خودم اومدم و بهش خ  اش یی کهوی. با سوال کردی م کی تحر  ی اعصابم رو کم نیو هم

 

 ؟یکم حرف  قدرن ی: تو چرا انیرام

 

 کردم و آروم گفتم:  یکوتاه مکث

 

 . کنهی هام تندتر از زبونم کار مفکر کنم دست  -

 

 رو بالا انداخت و گفت: ابروهاش 

 

 هم ساکتت کرد!  قه ی دقک ی شهیکه بله؛ تو انجمن نماون  -

 

 رد کردم و شمرده گفتم: یلیبی س  ر یکه انداخت رو ز یاکه یت

 

 .یزنی حرف م  اما کم  یکشی جا سرک م. همه یحرفجا کم تو اون   یول -

 

 گفت: ی هاش رو تو دهنش جمع کرد و بعد از مکث کوتاه*ب ل
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 . کنهیهام کار م تندتر از دست  برعکس توئم. من زبونم  فکر کنم  -

 

 ل**ب گفتم:  ر یرو تکون دادم و ز سرم

 

 !جورشهک ی همن یا -

 

 ؟ یراست ی: راستنیرام

 

 رو به سمتش برگردوندم. سرم

 

 جان؟  -

 

 اون وسط؟ گهیم  یاون دختره چ  -

 

 :دمی رو بالا انداختم و پرس  ابروهام

 

 کدوم دختره؟  -

 

 ... الماس، انگشتر؟گهیهمون دختره د -
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 گفتم:   یعصب یو کم دم یرو تو هم کش ابروهام

 

 !یباش  یبافه یو به فکر حاش  یصورتت رو کج و کوله کن ستی . لازم نگهینم ی خاص زیچ -

 

 ابروهاش رو هم بالا انداخت و گفت:  چ، یرو جمع و جور که نکرد ه خودش 

 

 . نتونیهست ب یزیچک یپس قطعا  -

 

 گفتم؟   یچ  ید ینشن -

 

 !نشستی روم اصلا به دلم نمآدم مزخرف روبه  نینسبت بهش ندارم. ا ی حس خوب بودمگفته 

 

 ."سارا"شدم.  ره یخارجش کردم و به مخاطبم خ بم یاز ج م یگوش   برهیحس و با

 

 .آدم مزخرف  نیدور شدن از ا ی بود برا یحل خوب راه

 

 آدم متنفر بودم.  نیاز ا سالست یو من به اندازه دو  میبودده یبود که هم رو دنشده  قهی دقستیبه افکارم زدم. هنوز ب یپوزخند 

 

 رو جواب دادم و ازش دور شدم.  میگوش 
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 جانم سارا؟  -

 

 :د یسارا به گوشم رس  ی پر انرژ یصدا

 

 . زمیسلام عز -

 

 گفتم:  یزدم و با لحن مهربون   یلبخند 

 

 شده؟  یز ی. جانم، چزمیسلام عز -

 

 ؟ یر یخونه آرد بگ  یایم  یدار  یتون ی م ن یآره. بب ی عنینه...  -

 

 : دمیپرس  یطونیش   ی کردم و با صدا یاخنده تک

 

 !؟ یماسک مو درست کن یخوای بازهم م ؟ یچ یآرد برا  -

 

 گفت:   ییغویج غی ج ی. با صداکه باعث شد آروم بخندم   د یکش ی فیخف  غیج

 

 .خچالیبمونه تو  یبود که نذاشت ی خچالی  کی. اون ک کنهیعمت با آرد ماسک مو درست م -
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 بلندتر از دفعات قبل بود.  بارن یخندم ا یصدا

 

 برات.  رمیگ ی خدا... باشه زشت. م یوا  -

 

 بود. شدم؛ حتما گورش رو گم کرده  الشیخی نکردم. ب  داش ینه که پ ایهنوز سره جامونه  ن یرام نم یتا بب  برگشتم

 

 موندم.  نیمنتظر رام  یرفتم و کم  مکتمونیکردم و به سمت ن یسارا خداحافظ از

 

 . اومدمیقرار نم   نی... کاش اصلا به ااه

 

 شد و کنارم نشست. ک یبا آرامش بهم نزد نیرام  قهیاز چند دق بعد 

 

 :دمیتعجب نگاهش کردم و آروم پرس  با

 

 که؟   یکجا بود  -

 

 گفت:  یابه گردنش داد و مثلا با لحن بامزه  یتاب

 

 خواهرت... اوه اوه خانوم خونم آرد بخرم.  یرفتم برا  -
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 و گفتم:  دمیکشرو در هم  ابروهام

 

 ! ومد یخوشم ن  -

 

 نشدم. رتیغی قدر ببکنه. من هنوز اون  های شوخ نیبخواد با ناموسم از ا یکس اومد ی خوشم نم  واقعا

 

 رد و گفت: ک  یعصب یخندهتک  نیرام

 

 . ادیخوشت ب یز یاز هر چ د یمگه تو با -

 

هام رو جمع  هام رو باز کردم. ل**ب هام رو بستم. در همون حالت ابروهام رو بالا انداختم و زود چشمکردم و چشم نگاه بهش

 زمزمه کردم و از جام بلند شدم. ی سوال "فعلا" دفعه ک یشدم و  ره یبهش خ ی کردم و مثلا با کنجکاو

 

  یلیخ  کردی خودش بود. حس م  ری تقص  د یو شا نشستی . واقعا به دلم نمبودم آدم رو تحمل کرده   نیا یاد یز ی کنم حت فکر

 .فقط چرت و پرت گفتن بلد بود   یست؛ ولبامزه 

 

 نگاهش کردم.  یو سوال  نیشد. برگشتم سمت رام ده یحرکت کردم که دستم از پشت کش نیسمت ماش  به

 

جان به الماس   دمیم ر ی! اصلا از حالا به بعد گالشیخی رو بزار کنار؛ ب یبازوث ی. دینبود  ی مامان شیتیت  درقن یتو که ا ی: حاجنیرام

 .آسمونت  یو ستاره 
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 چشمش. یخوابوندم پا یرو که گفت انگار خل شدم و مشت محکم نیا

 

 بود. کرده  شی ادیز گه یبود؛ اما فکر کنم دهم نزده یبد  ادیحرف ز د یشا

 

 بهم زول زد و بلند شد. یب یپرت بشه. سرش رو بالا گرفت با حالت عج نی باعث شده بود رو زم مشتم

 

 ؟ یشی: چته چرا هار منیرام

 

 انداختم. یبه سر تا پاهاش نگاه ریزدم و با تحق یپوزخند 

 

 .یدهنت رو هرجا که شد باز نکن ی ریبگ  اد یرو زدم تا  نیا -

 

 قرار گرفت.  امنه یبه س  نهیبه جلو اومد و س  قدمک یکرد؛ اما زود خودش رو جمع و جور کرد و  با تعجب بهم نگاه  اول

 

 بهت نگم. ی چیه ی برام شاخ و شونه بکش ستین ی واریاون چهارد جانی! اهای : دور برداشتنیرام

 

 گفتم:  ی آروم ی هاش زول زدمو با صداکردم و تو چشم رو کج  سرم

 

 . ادیاز دهنت در ب یحرف  ذارمی م  نین کن ببامتحا -
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 . د یخند  یبلند  یازم فاصله گرفت و با صدا یکم

 

بود هم   ساعتک ی کی که نزد  قهیچنددق ن ینفس بکشن. ارزش ا یحت  ی واقع  یایبتونن تو دن های شاخ مجاز کردم ی فکر نم -

 .خورهی دردت مانجمن به  یخانم پسر نما نیس ن یهمون س  ؛ینداشت

 

گردوند و مشت   ام گذاشت و برم شونه  یکه دستش رو، رو  رو باز کنم  نیتکون دادم و خواستم در ماش  ی بهش سر الیخیب

 خوردم.  نیچشمم خوابوند که از پشت به در ماش  یپا یمحکم

 

گاهمون ورتر ن مون شده بودند و داشتند از چندمتر اون . دوتا پسر متوجه شدم  ره یچشمم گذاشتم و بهش خ ریچپم رو ز دست

 . کردنی م

 

 ... .جوابی رو ب  زیچچ یه نیرام یرو زدم تا بدون  نی: انیرام

 

 ما بود.  یکارشروع کتک  نیو ا نیبرداشتم و پرتش کردم رو زم زیبود که به سمتش خحرفش کامل از دهنش خارج نشده  هنوز

 

 .اومد یبه حساب م  نفرت و...  در برابر حجم  ی کیکوچ  زیواژه چ نی ا یپره و حت ی آدم عوض نیاز ا  ی لیدلم خ اومد ی نظر م  به

 

دخترها کل صورتم رو چنگ    نیاومدن و خواستن به زور از هم جدامون کنن. به ضرب و زور مردم ازش جدا شدم. ع چندنفر

 احمق.  کهیبود مرتانداخته

 

 اومد با آرامش گفت:  کمینزد  ی مرد
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 پسرم... آروم باش. هیچه کار نیا -

 

حرکت کردم. اصلا معلوم نبود اون   نمیبود رو پس زدم و به سمت ماش که دور بازوم حلقه شده یتکون دادم و دست ی رو عصب سرم

 کجا گذاشته رفته!  آدم احمق 

 

 گذاشتم.  لبم  ی رو  یکاغذ نشستم و چندتا دستمال نیماش  ی نفرت تو با

 

. تو  شدم  رهیبه خودم خ نیماش  نه یی انداختم و جستجوگرانه تو آ رونی ب نی. دستمال رو از پنجره ماش اومد ی خونش بند نم یلعنت

 . اومد یلبم هم پاره شده بود و خونش بند نم  نییبودم و پاشده  ر یگربه درگ ه یمشخص بود و انگار با  ی گرفتگ  کل صورتم رد چنگ 

 

 روشن کردم و به سمت خونه حرکت کردم. رو  نیماش   عایمسخره شدم و سر زخم  نیخون ا الیخیب

 

 حرف بزنم.  کلمهک ی یحت  تونستمی و نم کرد ی قل مقل   تیداشت از عصبان خونم

 

 رفتن به سمت خونه رفتم پشت خونه و نردبون گذشتم و از بالکن رفتم تو اتاقم.  ی پارک کردم. به جا نگ یپارک ی رو تو نیماش 

 

انتخاب   ی. لباس ماسب نهی سر و وضع بب ن یمامان من رو با ا خواستیاما دلم نم اومد ی به حساب م ی به دور از هرکار عقلان کمه ی

 کارم رو تموم کنم.  ترع ی کردم هر چه سر یکه تو راهرو بود شدم و سع  یوارد حمام نیپاورچن یکردم و پاورچ

 

 بودم.نشسته  نهییآ ی رواتاقم روبه  ی بالاخره کارم تموم شد و حالا تو ساعتم یاز ن بعد 
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شدم و رو تخت دراز   الشونیخی ها انجام بدم. بزخم  ن یکردن ا ی مخف  یبرا یکارچ یه تونستمینم  ی . لعنتدمیکش یاکلافه  پوف

 تو دهنش!   زدمی م مشتک ی. کاش دمیکش

 

فکر نکنم که   زیچچ یه هکردم ب   یهام رو بستم و سع. چشم ستیبعد از دعوا ن یهاال یفکر و خ نیبدتر از ا زیچچ یه ی ... لعنتپسره

 هام رو باز کنم.چشم  ع یبخورم و سر کهیدر باعث شد  یصدا

 

بهش زدم. دست   یلبخند اجبار   دمیرو به خودم د اش ره ی نگاه خ یشدم و وقت  ره یمامان تو چهارچوب در با تعجب بهش خ  دنید با

 و به سمتم اومد.  د یکش ی بلند  نیه د ی صورتش کوب ی راستش رو رو

 

 سرت اومده پسرم؟  یی: خاک به سرم، چه بلامامان

 

 زدم.  ی تخت نشستم و لبخند  رو

 

 . زمیعز ی چیه -

 

 شد و شروع کرد به رصدکردن صورتم.  ک ینزد بهم

 

 نه؟  ی! خدا مرگم بده! دعوا کرد ؟یچ یه یگ یم نیآره تو به ا ه؟ ی چیه نی: امامان

 

 ... دعوا کجا بود؟ زمینه عز -



 ویی دور

93 
 

 

خونه من   یاومد  ی ک ؟ یخودت درست کرد یبرا هی چه وضع نیخدا من رو بکشه راحت شم از دستت. ا ؟ید یتو صورتت رو د -

 !دمت؟یند 

 

 و گفتم:  دمیکش یاکلافه  پوف

 

 !زمیعز  ی کنی خودت رو نگران م یدار یالک  که؛ی. چندتا خراش کوچزمیعز ستین یمهم  زیچ -

 

 ه؟ ی کیکوچ ز یچ نیا -

 

 گفتم:   یاآروم و کنترل شده یو با صدا  دمیکش یاکلافه  پوف

 

 مادر من؛ لطفا! الیخی ب -

 

 و آروم بلند شد و از اتاق خارج شد. نم یهاش رو نبهاش رو باز و بسته کرد تا نم اشک تو چشم چشم  آروم 

 

از   تونستمی بعدا م کنم و حالا  شیکار تونستمی خب... نماما  دونستم؛ی رو م  نیهم ا خودم  شدم،ی وقت ها آزاردهنده م  ی بعض واقعا

متفاوت به سرم   ال یفکر و خ ی خواب کل ی به جا ی بخوابم؛ ول یکردم کم  ی. دوباره رو تخت ولو شدم و سعارمیدل مامان در ب

 بود. زده 
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تا برم   کردمیم   ی. وقتم رو خالشمیغرق م ی مجاز ی دارم تو فضا  کردمیحس م  گهیبودم و از سمت د وقت بود دانشگاه نرفته  یلیخ

 جا.اون 

 

 همون فضا بود.  یهاامروز هم به خاطر آدم  ی... دعواو امروز   کردمی م ی جا هر کاراون  یهاآدم  ی شاد یبرا

 

  و خورد ی بهم م زیچهمه  یجورن یمزخرفم فکر کنم. ا یهابه روزمره  خواستی هام رو بستم؛ دلم نمو چشم  دمیکش  یق یعم نفس

نفس نکشم اما...   یهام رو باز نکنم و حتاز جام بلند نشم. چشم  وفتچ یه گه یبخوابم و د خواستی . دلم مشد ی اوضاع بدتر م

بود که گفتنشون  شده  یزود بود؛ اما خب زمونه طور ی لیهم سن و سال من خ یهان جوو یها براحرف  ن ی. گفتن االشیخیب

 !رفتی به شمار م ی عاد زیچکی

 

 *** 

 

 بعد«  ماه»سه 

 

 .د یباش هم رو داشته  یهوا  یل یخ د ی. باخورهیبهم م  نتون یب زیچهمه  روزکی چون  د ی: مواظب باش یموس 

 

 نوشتم:  امشی پ ر یو ز دمیکش  یق یعم نفس

 

 . خورهی به هم نم یز ینکنه چ جای دخالت ب  یاگه کس -

 

 . کنهی م پ یتا یچ نینگ  نم یشدم تا بب ره یخ یبه گوش  ی بعد از اون با کنجکاو و
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 . خورهیبه هم نم نمونیب یزی: چنینگ 

 

  یهاآدم  ی سرک یو  میرس ی نم  ییبهمون بگن که با هم به جا خواستنی همه م روزهان ی. ادمیکش  ی زدم و نفس راحت  یلبخند 

  میتونستی وسط فقط خودم و خودش م  نیحرف درآورده بودن؛ اما ا  یو کل  میعاشق هم شد  کردنی وسط فکر م  نیاحمق هم ا

 !نیاز ا ترش یب ی زیمادر و پسر. نه چ کی ها مثل وقت  ی و بعض ی میصم ی لیخ یها. دوستمی که دوست م یرو درک کن نیا

 

 دروغ و پخش کردنشون تو چشم باشن! ی با گفتن خبرها خواستی ها بود و مردم دلشون نمحرف  یسرک ی شهیهم اما

 

برامون   هی که بق ییهابودم. نه به خاطر رفتار خودمون؛ اصلا... به خاطر حرف به مشکل برخورده   نیبود که با نگ  یچندروز

 بودن. درآورده 

 

  یکه مردم کار و زندگ شد ی جرم محسوب م نفرک یداشتن ساده شدن و دوست ی میصم یادیاجتماع ز ن یتو ا  کهن یا مثل

 من!  ی به من و زندگ بودن دهیبودن و چسبخودشون رو ول کرده 

 

 داره؟  ی ! اصلا به مردم چه ربطفتهیاتفاق ب  نیا خواستی و من... دلم نم  می کن روابطمون رو کم  د یبا گفتی م نینگ 

 

  دن یدخالت کنه! با د  می زندگ یتو  یکس خواستمی منه؛ من نم یزندگ نی. اگنیو چرت م  ارن یدر همه صورت حرف در م هااون 

 فکر نکنم.  ی ز یبه چ گهیکردم د ی شدم و سع یخصوص یهاام یوارد باکس پ  نیاز نگ  یخصوص امیپ

 

 *** 
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 بود! تموم شده  زیچبود. همه آروم باشم. تموم شده ی کردم کم  یرو به سمت تخت پرتاب کردم و سع ی گوش  تیعصبان با

 

 رو از اول خوندم.  امشیرفتم و دوباره پ میآره به سمت گوش بشه درستش کرد. آره  د یشا

 

 ! یراه چینبود، ه یراه چیه

 

 . نیرو محکم به زم امی پاتخت ز یو م دم یکوب واریبه د  تیرو با عصبان میگوش 

 

 و به حال خودم زار بزنم. نمیبش خواستی درکش کنم. دلم م  تونستمینم

 

 بودم؟! کجاش رو؟ کجاش رو اشتباه رفته   یلعنت

 

کار رو بکنه.    نیحق نداشت ا ای. اون حق نداشت؛ پوردمیهام گرفتم و محکم کشتخت نشستم و سرم رو محکم تو دست  رو

بود. اون   شیخود عوض  یبود. صدا ایپور ی... صداسیهام بود و اون وچشم یبود جلو که آرش برام فرستاده  یام یخط  اون پبهخط 

 من رو ببره.   یآبرو  کارن یبا ا تاش طور تونست؟ من آبرو داشتم. اون حق ند چه

 

 سرم بود.  یتو صداش 

 

 باشه.گرفته  اد یرو  کردن ه ی فقط گر د یشا ش یاون بچه ننه از کل زندگ ار،ی: سامایپور

 

 .شد ی تو سرم اکو م ن یخنده مع یصدا
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 !یباش داشته   یدل پر  نیهمچ کردمی خدا فکر نم ی: وا نیمع

 

 کرد و گفت:   یخنده بلند تک  ایپور

 

 .گه ید  شهیبگه دلت پر م شیعر بزنه و از کل مشکلات داشته و نداشته زندگ  ادیصبح، ظهر، شب ب یک یاگه  یحاج -

 

 *** 

 

 !یباش سام الشیخی اخلاق  بد... .ب یسرکی اخلاق  خوب دارن و  یسرکیها همه آدم  نی: ببمحمد 

 

 رو تکون دادم. ادامه داد:  سرم

 

 پسر. حرف بزن! سرت رو تکون نده  -

 

 مزه کنم. مزه  یتو دهنم رو کم یهاکردم حرف   یو سع دمیکش  یق یعم نفس

 

 تر از آش محمد!کاسه داغ   یشد  -

 

 تر گفتم: شد که آروم  رهی زده بهم خبهت یهاچشم با
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 !ی بر ی تونی ندارم. م اجیهم احت کسچیه  یگرم. به دل ینباش  ای ینباش  ستیبرام مهم ن  -

 

  یز یشدم. خواستم برگردم سمت محمد و چ ره یکه در حال رفت و آمد بودن خ ییهانیو ماش  ابونی و به خ دمیکش  یق یعم نفس 

 هام رو آروم بستم. شدم و چشم  الشیخیب  نیشدن محکم در ماش باز و بسته ی بهش بگم که با صدا

 

تنها باشم! من   خوامی که م  دنیفهمی و مر  نیا د یمن نبودن؛ اما خب با  ینداشتن تعادل روان ایو  یخورد اعصاب نیمقصر ا ه یبق

 و بس... !  نیتنها باشم. هم یطولان ی لیخ مدتکی خواستمی م

 

 که در حال پخش بود گوش بدم.  ی کردم به آهنگ مزخرف ی رو بستم و سع هامچشم

 

 نباش.  یانه یک قدرن ی)چز آروم باش. ا

 

 بهت بگم د یبا جانیبه ا  د یکه کار کش حالا

 

 .خوانی م ده یجفتشون کش خوانی م  دهیکش  جفتشون

 

 ! ییدورو  آه

 

 . یول س ینوبتت ن ع،یسر یشکَنی حرمت رو م ن،یزم  یزنی م ض، یمر  نیگوتردروغ 
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 . یکنَیم  ی تونی و تا م  صیحر یهست

 

 ی شیو م شیفهمی م  ترش یب حیکر ی. ول ستیآره مثل تو ن  ایدن  فهیکث

 

 ی کرد   ریچون گ شیاز پ شیاز پ ترجیگ

 

 .یفهمی م ر، یمس چیدر پ چ یشده پ د،یشد  یکرد   ریگ

 

 نیاز ا می ب ی. دار نیکم  ی کرد نیپُر از م  نیزم هی  رو

 

 . نیاز ا شی ب ترش یپ ش،یپ ترش یب ی که بر ای ی راهت رو پس بکش که 

 

 بوم!  گنیم هان یاما م یگند ی م ی اگه جُم نخور یدونی م

 

 .یدار   د یترد یترس ی م یخزی م

 

 .یشنوی م شکی . بمیشنوی م م یدار  د یتردیب

 

  نفرک ینداشتم. اما  ی نسبت به کس یکنارم باشه و اصلا حس خاص یبرام مهم نبود کس  گه ی! دتحمل  رقابل یآدم غ کی  بودمشده

 . نیبود؛ نگ دلم جا باز کرده   یتو  بیعج
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فرق داره. مطمعنا فرق داشت. من   دونستم ی م ی بودم. ول ده یصداش رو هم نشن ی بودمش و حت دهیگفت تا حالا ند  شه یکه م یکس

. عاشقش  کردمی م  یبودن با اون دختر هر کار  ی برا ی نفس بکشم ول یحت  گه یآدم د کی در کنار  خواستی بودم که دلم نم یکس

 هم داشت! . اون داشتم دوستش  ی لیرو مطمعن بودم. اما خب خ نینبودم! ا

 

 فرزند به مادرش بود.  کی ه مادر به فرزند و برعکس. علاقه من مثل علاق ک یعشق  مثل

 

 شد!  ل یتبد  نیق یشکم به  امشب

 

 . ستمیمهربان ن ی با کس گرید هاستمدت

 

 .زنمی لبخند نم گرید هاستمدت

 

 . شومی نم ریگمردم دل   دنیاز رنج کش هاستمدت

 

 ندارم. تیکه فقط انسانم و انسان هاستمدت

 

 . کنمی نم یام و زندگ که زنده  هاستمدت

 

 من در حال گشت و گذار است!  ی  وجود ندارد و کالبد تو خال  "یمن" گریکه د هاستمدت
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 شد! لیتبد   نیقی امشب شکم به  یآر

 

 ام... ! هاست که از درون مرده مدت  من

 

 *** 

 

و   هاه ی وارد انجمن شدم.بدون توجه به اطلاع  یامکث اضافه  چیبرداشتم و بدون ه  ی پاتخت یرو از رو  می هر روز گوش  مثل

 شدم.  امشیبود رو باز کردم و مشغول خوندن پ نیکه مربوط به خودم و نگ  یی گفتگو ،گم ید ی گفتگوها

 

 ؟ ی . خوبزمی: سلام عزنینگ 

 

 زدم و جوابش رو دادم.  یلبخند 

 

 ؟ یطورتو چه گذره ی جان. مسلام ننه  -

 

  یحس خوب  نیهام بود و ادلنوشته   یبرا ترش ش ی. برو چک کردم  هامه یمنتظر موندم و اطلاع الیخی ب ستین ن یآنلا دم ید ی وقت

  ک ی یو قطعا برا اومدنی که از دلم م  ییها. دلنوشته کردمی وقتم رو صرف نوشتن  دلنوشته م  ترشیتو انجمن ب دای. جد دادی بهم م

 اضافه و مزخرف بزنن.  یهابازهم حرف  هی به حال من نداشت. ممکن بود بق یمخاطب خاص بود. اما خب گفتنش تفاوت چندان

 

رو لبم نشست. دلم   یق یلبخند عم  ن، یاز طرف نگ  ی امیپ دنیباکس رو باز کردم و با د هامامیتو باکس پ د یجد  ام یپ دنید با

  می شونیپ یرو  یظی اخم غل ام، یرو باز کردم. اما با خوندن متن  پ امشیپ یاحرف  اضافه  چیمنتظرش بزارم پس بدون ه  خواستینم

 ام بلند شد.نشست و دود از کله 
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 رو ثابت کنه به من؟  یچ خواستی م ؟ یچ یعنی

 

 م؟ یکن رابطمون رو کم  کمه ی  شهیسلام سام. م -

 

داشت من رو مسخره   م؟ یکمش کن گفتی و اون م ذاشتمی کل وقتم رو براش م ! من داشتم م؟یبود؟ کمش کن  یچه حرف نیا

 بده؟  روش آزارم  نیبا ا خواستی م  ای کردی م

 

 هام فشار دادم و کوتاه نوشتم: رو محکم تو دست  یگوش 

 

 ه؟ ی منظورت چ -

 

 ! دادی به من جواب م د ی. اون بادادی کننده به من مجواب قانع  ک ی د یبا اون

 

ها بچه  ه یکردن با بقدر حال چت  کهنیاسمش و ا دن یباکس شدم و با دوارد چت  ده یبهم نم یجواب  دمید  یوقت ساعتم یاز ن بعد 

 ام بلند شد!بود دود از کله 

 

 من؟!  داد؟ ی ! و بعد جواب من رو نمد یخند ی و م  گفتی . م زدی حرف م ه ی باکس با بقبود. داشت تو چت  نیآنلا

 

. من  احمق  شدمی م الشیخی ب  د یجوابم رو بده با اد یکه ب داد ینم تیبهم اهم قدرن یا ی وقت  ی. ول سمیبراش بنو  ی زیخواستم چ اول

 .شدمی دختر م  نیا الیخیب د یبا
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 .رونی مزخرف بزنم از خونه زدم ب  یدست به اون گوش   کهنیو بدون ا  نیماش  چیرو برداشتم و بعد سوئ میبلند مشکل کت

 

کابوس بود.   نی برام بدتر نیتنها بودم و ا یاگه یاز هر وقت د ترش یکابوس بود. من ب  کیاش خواب بود. کاش همه هان یهمه ا کاش 

 .شدمی مزخرف داشتم از خودمم متنفر م یهالحظه   نیمتنفر بودم و حالا تو ا ییمن از تنها

 

 شدم. نیبرداشتن ماش  الیخیبود ب  دن یکه در حال بار  یبارون دن یشدم و با د ات یح وارد

 

  ید یجد  یبرام معنا زیچراه برم که همه   قدرنیا خواستی م. دلم مکن  خودم رو آروم  یجورن یقدم بزنم و ا یکم خواستی م دلم 

 برسم.  ید ی جد  ی به جا یکنه و حت دایپ

 

. اومد ی بخش به حساب مآرام  ن یمن بهتر ی برا د یشا ن یو ا  گرفتی کم شدت مرو به سمت استخر چرخوندم. بارون داشت کم  راهم

قدم   الیخی که داشتن ب  هم  ییهاو اون  رن یپناه بگ  رش یبودن که ز یی . همشون دنبال جاکردمینگاه م  به جنب و جوش مردم 

ها. بلد اون   ی خوب بود. برا من نه، برا نی باشه و اکه مثل خودم رد داده  دم یدی رو نم ی سرشون بود. کس ی چتر بالا ک ی زدنی م

 .شد ی محسوب م  ایکار دن نیترمن سخت ی که برا  ین. کارکن  یطور حسشون رو مخفبودن چه 

 

بود  گرفته  یلی هم مثل دل من خ. انگار دل اون د یباری . داشت با تموم وجودش مشدمره یخ رنگره یرو بلند کردم و به آسمون ت سرم

از   د ی. من باشدمی آروم م  ی صورت ک ی به  د ی. با اومدمی با خودم کنار م یجورک ی د یاما خب اون جرعت ابرازش رو داشت و من نه! با

 ! رونیب اومدمی م  د ی. بارونی ب  اومدمی م ی اون انجمن لعنت

 

 *** 
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 تمومه.  گهیرابطه د  نی! انینگ  ی بکن خوادی دلت م ی هر کار ی تونی م -

 

 حرفت؟  ن یا یچ ی عنی -

 

 لرزون نوشتم:  یهادستم فشردم و با دست ی رو تو یگوش 

 

 ؟یخوای رو نم  نیا . مگه خودتکنمی دارم تمومش م -

 

  ارم یهنوزم همون سام گفتی افکارم اشتباهن! م گفتی . م گرفتی . مطمعنا جلوم رو مدمیکش قینفس عم ک یرو بستم و  هامچشم

 نکرده.  ریی تغ زیچچ یه گفتی براش. م

 

.  زدی هام دودو مبود. چشم شد که اون برام فرستاده  ی امیپ خیم هاماز رو تخت برداشتمش و چشم می گوش  بره یو  یصدا دنیشن با

شکل ممکن   ن یبودم و اون حالا داشت به بدتربه پاش مونده  همهنیکار رو کنه. من ا ن یبا من ا تونستی . اون نمشد ینم باورم 

 . کردی خُردم م

 

 ! یباشه هر طور راحت -

 

هم فشار دادم و   ی رو هام رو محکم . دندونزنهی م اد یو فرر امشیمتن پ  یبلند  یگوشم با صدا ی تو  نفرک ی کردم یم احساس 

نداشت! اصلا بهتر که تمومش   اقتیمن رو نداشت. آره اون ل اقت یرو خاموش کردم. اصلا بهتر که تمومش کردم. اون ل میگوش 

 نداشت! وقتچیعلاقه من رو نداشت. ه اقتی ! آره. اون لتمن رو نداش  یهای خورکردم. اون ارزش خود 
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  نیعاشقم شده. فاطمه!)دوستان اسم ا کرد ی ادعا م شیمیفکر کردم که دوست صم ی تخت پرت کردم و به روز یرو رو   خودم

 است.(کرده  ر ییتغ تیشخص

 

  ی. من رو با کجنبهی خاطر اون دختره ب روز بود. به آره از همون روز باهام به هم زد؟! آره از همون  ؟ یاون رو گرفت. که چ طرف

 طاق زد؟  یعوض کرد؟ علاقه من رو با ک 

 

  گهیشو بدم تا د ومغزم رو شست خواستی . دلم مشدمره یگوشه خ کی اتاق موندم و به  ی ها تو. ساعتشدمی م  وونهی د داشتم

رو به   میها گذشت. گوش . ساعتاومدمینم  وقتچ ی. کاش هذاشتمیانجمن پا نم نیبه ا وقتچیوش نباشه. کاش هاز اون ت یاخاطره

  ن یبه جز ا یراه  بودمدهیچندساعت فهم ن یجمع خانواده جا کنم. تو هم ی خودم رو تو دم بوکرده  یبودم و سع کل خاموش کرده 

  بودم ده یدورم رو کوب یهاآدم  قدرنی! اما خب من حوصله نداشتم. اد یجد  یهاکردن آدم   دایهم بود؛ پ  گه یراه د  کیکار ندارم. البته 

. اما حالا... من تنهاتر از هر  اومد ی مثبت به حساب م ازیامتک یموقع اون  د یشا ن یبشه و ا کمینزد  کردی جرعت نم کسچیکه ه

 بودم.  یکس

 

بودن و مشغول  نشسته  میروامبل روبه   یکنم. سارا، آرمان و ندا روافکار مزخرف رو از خودم دور  نیدادم تا ارو تکون  سرم

رو   فکر بچگانه  ن یا قینفس عم ک یبا  هیهم بزنن اما بعد از چندثانبه من  یااگه اشاره  شه یخوردن بودن. تو دلم گفتم خوب متخمه 

 نبوده!  وقت چیمن نبود. ه   یبرا ی راه درست نیانداختم. ا رونی بتوده زباله از سرم  ک یمثل 

 

 *** 

 

. به تمام  دهیبهم دست نم یحس خوب دونم ی . اما مهیجورن یفقط برا من ا د یباشه. شا ی زمان زندگ نیتروقت خواب، بد  د یشا

 ... . رسمی م زیچک یو در آخر به   کنمی فکر م هامیبدبخت

 

 بودم. مونی. پشارم رو ند  یگندکار  نیجور کردن اوجمع  تیهم که بکنم قابل  یهر کار من
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 راحت گفت باشه!   یلیهم گفت باشه. خو اون  م یتموم کن  ایب گفتم نیکردم؟ به نگ  کاری امروز چ من

 

بگه نرو. بخواد   ره یتا بخواد جلوم رو بگ  رمیم گفتم احمقم. من کیاون فقط گفت باشه! من  ی ول  کردمی م ی اون هر کار ی برا من

 باهام صحبت کنه اما اون... !  یکم

 

  ریآره. تقص گفتم ی م  د ینبا یمن  احمق به خاطرش له شدم. ول   کنمی شکستم. حالا که بهش فکر م ترش یاز ب ترش یاز ب ترشیب

 من بود!  ر یبره. همش تقص گفتمی م د یخودم بود. نبا

 

 : زدی م اد یاز درونم فر یحس کی

 

 تو بوده؟  ر یآخه احمق کجاش تقص -

 

تا آروم بشم. سرم   دمیخری رو به جون م  رهایهمه تقص د ینبود من با ی که کس  می خب کو گوش  شنوا؟ مهم رفتنش بود و وقت اما

کردم   یو رو کردم و سع ر یکنار تختم رو ز ز یم  ی. کشو کوبهی چکش مدام به سرم م کیبا   یکس  کردمی و احساس م کرد ی درد م

.  کردنیبهم م  یاد یآور کمک زخواب یهاها و قرص مسکن  ن یبخوابم و ا تونستم ی نماصلا  روزهان یکنم. ا دایچندتا مسکن پ

هام رو بستم و  تخت ولو شدم. چشم   یتا قرص خوردم. دوباره روهم حدود هجده یها جدا کردم و رو تا از هر کدوم از بسته شش

از سنش   ترشی فرستادم. سنش کم بود اما ب ا یدر ی ه براسلام کوتا کیرو برداشتم و  ینبود. گوش  یکردم آروم باشم اما شدن یسع

اطرافم بود. چرا سن؟   یبالاهااز سن  ترشی ب  یلی. سنش کم بود اما شعورش خد یفهمی . سنش کم بود اما خود من رو مد یفهمی م

 به سن نداشت. ی ربط ن یالعاده بود و ادختر کامل و فوق  ک یاون 

 

هام و بعد از اون شروع کردم به  حرف  دنیشن یگفتم وقت داره برا  یپرس سلام و احوال  کی که جواب داد. بعد از   د ینکش هی ثان به

  نیبه نگ  ی که تباه شدن و وقت ییرو گفتم. تمام دردهام رو گفتم. آرزوها کردن ی م ی نیکه رو دلم سنگ  ییهاز یگفتن. گفتم. چ
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  د ی. فقط من و خودش. بامیکردی خودمون حلش م د یما با د یفهمی م  یز یمن و اون چ رابطهاز  د ینبا  ی ساکت شدم. کس دمیرس 

 . میکردی اون رو تو خودمون خفه م د یرس ی و مشکلات م های نوبت به بد  ی و وقت  م یزدی رو جار م  هامونیخوب

 

پله . از تختم خارج شدم و به سمت راه زدیبود و سرم نبض م رو کنار گذاشتم. ضربان قلبم بالا رفته  یو گوش  دمیکش  یق یعم نفس

 یمانند ناله  ی و با صدا  ستادمیپله اراه  یممکنه هر آن سرم منفجر بشه. بالا کردم ی قدم برداشتم حالم اصلا خوب نبود و حس م 

 گفتم: 

 

 مامان؟... بابا؟ -

 

 گفتم:   یبلندتر  ینشد دوباره و با صدا ی خبر دم ید ی وقت

 

 مامان؟  -

 

 .رونیب اومد ی نم یهم فشار دادم. پس چرا کس ی هام رو محکم رورو بستم و پلک  هامچشم

 

 ار؟یسام -

 

شد و   یپام خال ریبهش زدم. خواستم به سمتش برم که انگار ز ی رمقی و لبخند ب آروم سارا به سمتش برگشتم  یصدا دنیشن با

اما  نییپا  امیب  خورمی ها قل مپله  یتوپ بکستبال شدم و دارم از بالا  کی کردم ی . حس مد یچیبلند سارا تو سرم پ غیج یصدا

به حالت سکوت در   ا یدن یتمام صداها لحضهک ی ی خورد و انگار برا یز یمحکم به چ  سرم. دمیشنیم  یبیعج یصداها...؟ صداها

هام رو باز  نداشتم. به زور چشم ازیو واقعا به خواب ن  تونستمی بخوابم. اما نم خواستی . دلم م د یکش  یاومدن و گوشم سوت بلند 

.  بودنزده رون یگردنش ب یها. رگ زدی م و به صورتم  خوردی تکون م . ل..*باش دمیهام دچشم  یبابا رو جلو یکردم و چهره عصب



 ویی دور

108 
 

  ی سردم بود. ول  یلیشدن. خبسته  یحالیبا ب هامچشم  دم؟یشنی نم یزی. پس چرا من چزدی م اد یآره داشت فر  زد؟ی م د ایداشت فر

 گفت:  غ یو ج ی. مامان با نگراندمیشنی. آره، همه صداها رو مدمیشنی صداها رو م

 

 . لرزهی داره م ایارش  لرزه، ی داره م -

 

  یهارو باز کردم و به چهره  هامچشم  یپا شم. به زور لا خواستی . بابا ازم م زدی اسمم رو صدا م هیبا گر دمیشنی سارا رو م یصدا

هام در حال خورد  دندون  کردم ی بود و حس محالم خوبه اما فکم قفل شده  بگم خواستی م شون زول زدم. دلم زده هر سه بهت

زدن نداشتم. واقعا سردم  بهم بدن اما اصلا توان حرف  ی زیچ یی وپت کی بهشون بگم سردمه تا  خواستی م شدنه. سردم بود! دلم 

هام  بودن. چشم . دست و پام خشک شده زنمی م  خیدارم  کردم ی بودن. حس ماطرافم دوباره به حالت سکوت در اومده  یبود. صداها

هام  شدن چشمت نتونست مانع از بسته ورتر هم رفبلند بابا که تا چندتا خونه اون  ادیفر  یصدا نیب نی بسته شدن و در ا یحالیبا ب

 بشه.

 

 

 

 

 

 *** 

 

 بعد«  روز»سه 

 

 بخور قرصت رو پسرم. ای: بمامان
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و آروم شروع کرد   شد ره یتخت نشست و به صورتم خ ی رو یل**ب نثارش کردم. با نگران ر یز یقرص رو ازش گرفتم و تشکر آروم 

 به غر زدن. 

 

 خدا من رو بکش راحت... . ی . واادی بلا سرش ب  نی. همشالله یکار رو کرد ا نیکه با تو ا ی گرم بخوره اون کس ن ی: به زممامان

 

 و از اتاق خارج شد.  تخت بلند شد  یهاش به زبون آوردم که سرش رو تکون داد و آروم از رو حرف  ون یم  یمحکم  "خدا نکنه"

 

برام   یلیخ نیو ا بود ده یبرام زحمت کش یلی چندروز خ نی. تو ازدی نم یدرست  یهابودم. اما خب اون حرف کنم ناراحتش کرده  فکر

روز از اون  و رو تخت ولو شدم. سه  دمیکش ی قی . نفس عمکردمیعوضش نم ایمن بود و من با تموم دن   زیچارزش داشت. مامان همه 

بهم   یبود تا بابا حساب ی کاف ن یبودم و هممزخرف رو خورده  ی از اون دارو ییشد دُز بالا شخصم  تیبود و در نهااتفاق گذشته 

 بود.  دنیخوردن من فقط و فقط به خاطر خوابقرص خوردم اما قرص   یخودکش یبرا  کردی . فکر م رهیسخت بگ 

 

  ی که کم ییجازباله کرد. از اون   که دم دستش بود رو روانه سطل   ییو رو کرد و هر قرص و دارو ر یخونه کل اتاقم رو ز م یاومد  ی وقت

شکوند و به قول خودش من رو از   هیثانک یتر از رو تو کم   کارتممیخبر داشت س  نیمن و نگ  تیو در نها  ایمن و پور  یاز ماجرا

 ازم بپرسه چرا؟ بارک یبود فقط  یآلوده دور کرد. اما کاف  ط یمح

 

زور    گرفت،ی . بهم سخت مکردی رو صادر م و حکم  کردی قضاوت م  کرد، ی. اون خودش نگاه م د یپرس ینم  یسوال  چیه اون هرگز  ی ول

 بزنم:  ادیصورتش فر  ی روبرم و درست روبه  خواستی و من دلم م  گفتی م

 

 ؟ یخوای از جونم م یچ -

 

 پدرم بود.  هاش ی بودم و در کل اون با همه بد  فیضع یکم کارن یا ی برا کنمی فکر م  اما
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  کارتمیاومد س  ادمیبردارم که  یپاتخت یرو از رو میرو تکون دادم تا افکار آزاردهنده رو از خودم دور کنم. خواستم گوش  سرم

. حالم  زدمی حرف م باهاش  رفتمی م د ی... . بانیو نگ  شدمی م  وونهیو الان د کردم ی م  کارتمیس  نی ا ی برا ی فکر  کی د ینداره. با

رو    نمیبهتر وجه چ یبه ه خواستی . من دلم نمکردمی درستش م د یبد هم بوده. با یلیو ظاهرا خ دم بوگفته   یزیچک یخوب نبود و 

فکر    یحت یکردم بهش فکر نکنم. به دور بودن ازش، به نداشتنش. لعنت  ی . سرم رو به سمت پنجره چرخوندم و سعاز دست بدم 

 بودم. زده  م رو به ه زیچو من چه ساده همه  دادی آزارم م شیخالی نبودنش و جا

 

چرا اما هوس   دونم ی نشستم. نم کشیکوچ  یکه گوشه اتاق بود رفتم و رو صندل  یی انویاز رو تخت بلند شدم و به سمت پ آروم 

  ی شروع کردم به زدن ملود نواختک یو نرم و  دمیکش هاه ی کلاو ی بزنم و سرگرم بشم. دستم رو آروم رو یاقطعه دو ی کیبودم کرده 

 آهنگ با تو از تتلو. 

 

متن آهنگ رو هم بخونم   خواستی . دلم مکردی آهنگ آرامش رو به آدم القا م نینواختن ا کردمی که فکر م ی زیاز اون چ ترشیب

کردن آهنگ و زدن آرپژ اولش قانع شم.  مه کردم فقط به زمز یکار رو بکنم پس سع ن یا تونستمیگلوم نم  فیاما به خاطر درد خف 

حالا... . با رفتن دستم رو نت اشتباه و فالش   ی رو براش فرستادم ول سشیزدم و خوندم و و بارک ی ادمهیبود.  راهن یبهتر نیچون ا

 . دمیعقب کش حسی شدن آهنگم دستم رو ب

 

 !د ی به اون فکر کنم. نبا د ینبا یهام گرفتم و محکم فشار دادم. من لعنت دست  یبهش فکر کنم. سرم رو تو  قدرنیا د ینبا

 

 بلند شدم و خودم رو به سمت تخت کشوندم و روش ولو شدم.  ی صندل یرو  از

 

.  انوس یمثل ته  اق ییجاک یته  قلب. ته ته   ی عنیتوان  کشش و درک افکارم رو نداشت. از عمق وجودم درد دارم. عمق وجود  سرم

  ن یو ا  ترکهیصدبار م  یجوره. روز درد منم همون   قایدق  ترکه؟ ی که طرف م  شه یم اد یقدر فشار زاون  ای ته در رهیم ی کی ی وقت  ید ید

هم از  . اون کنمی راحت حسش م یلینقطه بدنم و آره، من خ نیترقی درد تو عم ک یحسش کنم    تونمی . م کنهی م  تمیاذ یلیخ

بگم   دم یرو د ی و هر کس ابون یبرم تو خ خوادی نقطه هم مگه وجود داره؟ دلم م نیترقیکجاست. اصلا عم  دونمی نم ی که حت ییجا
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  ی . ولستیممکنه بگه برو دکتر حتما حالت خوب ن  تینها در و    وانمید  کنه ی هم حتما فکر مخب اون  ی »سلام من درد دارم.« ول

و   نمیس دستم رو بندازم تو قفسه  خوادیدرد دارم. دلم م   ینم. ولک فشی توص تونم ی نم ی. درد من... حتستیدرد من اون درد ن

.  میزنی از راه دور حرف م م یچندساله دار ی دونی و باهاش حرف بزنم. م  نمیبش ی منطقی ل یو در آخر خ ارم یقلبم رو از جاش در ب

در   ی و داد بزنم »درد دارم.« ول سمیپل شهر وا نیتربرم وسط بزرگ  خوادی . دلم ممیخوب هم رو بفهم میتونی که نم  هیعیطب

قدر بلند داد بزنم که قلبم از دهنم  اون  د ی شا ی. ول یچیبه ه یچی. واقعا هیچ یشدم و تهش ه وونهیممکنه مردم فکر کنن د تینها

 . دونهی چه م یو خوب شه حالم. کس رون ی بزنه ب

 

 ای. خداارمیرو در م  ی زندگ ن یکه من تموم شم. من دارم شور ا ازه ین یعن یتموم شه.    گهید  ازهین دونمی چم شده. فقط م دونم ینم

چم   دونستم ینم  یآروم بود؟ حت  شد ی مگه م  ی کردم آروم باشم. ول یو سع دم یسرم کوب ر یشدم. سرم رو محکم به بالشت زخسته

 شده!

 

 متوجه بشم.  تونستمی حال بد رو نم ن یا لیدل یبد بود و من احمق حت  حالم

 

 *** 

 

بودن که بگذرن و تموم بشن. تا  روزها با هم مسابقه گذاشته ی ها و حتساعت ها،قه یدق ها،ه یبود. انگار ثانهم گذشته  گهید  دوروز

چندروز پام رو از   نیتو ا  یمن حت یچی بودم. اون هنگرفته  هم  کارتم یس  ی . حتارنیچشمم ب  یاتفاقات بد و بدتر رو زودتر جلو

  جورهچی موضوع متنفر بودم. اما ه نیمن بود و من از ا   هی . آره درسته اون شبکردمی . درکشون نمودمبهم نذاشته رون یب خونه

 . اطیزدن ح د یلبه پنجره و د ینشستن رو  تی و در نها  ونیتلوز یبود تماشا. کارم شده کردمی درکش نم

 

حبس   یواریچهاردک ی که مجبوره تو  یترش زندانبه زبان ساده  ایکه مجبور بودن تو خونه بمونن.  ییهادرست مثل پسربچه   هه،

. سارا باهام سرد شده بود و آرمان... بهتر  کرد ی نم ی مامان برام کار ی. حتام برام قابل درک نبود اصلا از سمت خانواده  ن یباشه و ا

 نکنم. یت بود کلا راجب اون صحب
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 ! یبکشم. اه لعنت یاتلفن باعث شد پوف کلافه  یبودم که صدا یابی امه استعدادبرن دنید  مشغول

 

که پشت تلفنه صحبت کنه. تلفن؟ ما   یبا اون کس قهیچنددق  تیحال داشت از جاش بلند شه به سمته تلفن بره و در نها ی ک الان

 آره.  م؟ یداشت یفای وا

 

  یفضاکی رفتن به  ی و مسخره بود پرپر زدن من برا  دارخندهیلیخ د ینشستم. شا خیرو لبم نشست و رو مبل س  ی قیلبخند عم

اشتباهه.   دونستمی . مدادمی م حیو... ترج  یعاد ی بودم و بودن درش رو به زندگجا عادت کرده . اما من به اون یکاملا مجاز

 داشتم.و روش رو دوست اه ر نینداره. اما من ا یانیپا دونستمی م

 

اگه بخوام از   ها. فکر نکنم . بابا خواب بود و مامان هم در حال شستن ظرف قهیدقپنجویس و به ساعت انداختم، دوازده  ینگاه

 بده.  ر یگ بهم ی کس کنماستفاده  نترنتیا

 

ها رنگ  که لبم ماه   یمن  یبرا  نیشدن و ا یشاد م  ک یکوچ  یزهایکه با چ  ییهانشست. شده بودم مثل بچه  رو لبم  ی طانیش  لبخند 

نبودم. اما دلم   وانه ی نبودم. د یبود. روان ب یعج یکم  کرد،ی رو حس نم یها شادو قلبم سال   د یدی لبخند رو به خودش نم

 باشم.  ه یمثل بق خواستینم

 

  یگندگ ن ی! آره آدم به ادمیترس ی نه. م ایور کردم. دو دل بودم که برم اون  ورن یرو تو دستم ا یتخت نشستم و آروم گوش  رو

بهم فکر نکرده. طرح   ی حت ی نبودم رو حس نکرده. کس یکس  گفتی بهم م یحس ک ی. دمیترس ی هم م زهایچ ی لی. از خدمیترس ی م

  دنیشدم. با د  یکردم و وارد صفحه اصلنشست. اسم انجمن رو سرچ  میشون یرو پ یهام کنار رفت و اخم کمرنگ لبخند از رو ل**ب 

! شد ی . باورم نمه یتا اطلاعوسه داشتم و پانصدوشصت  یخصوص سهتاوست ی. بد یابروهام از تعجب بالا پر هاه یو اطلاع هاام یپ حجم

 م؟ بوده بودن واضح  قدرنیا ی عنیمشخص بوده نبودنم؟  قدرن یا یعنی

 

  ع یهم تبل  شونیو بق بودن دهی نبودنم رو پرس  لیها دلبچه  ترشی. بهاام یزدم و شروع کردم به خوندن پ یجونی ب لبخند 

 کرده بودن و گفتگوها... . کیرو لا میمیقد  یهاام یازشون هم پ یبودن. تعداد کمفرستاده 
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هم برام   ام یپ کی ی نبود. حت ی و دنبال اسمش بودم. ول  رفتیگفتگو م  یهاتک شروع کننده با سرعت رو اسم تک  چشمم

 .بود نفرستاده 

 

 ذره؟ ک ی یتنگ نشده؟ حت دلش برام یعنی

 

شدم. ذوق و   یباکس رو زدم و وارد چت عموم از گفتگوها رو بدم دکمه چت یکی ی جواب حت کهنیو بدون ا دمیکش  یق یعم نفس

 .ی د یتو وجودم بود و ناام ی د یبود و فقط ناامرفته  نیکاملا از ب  شمیپ قه ی شوق چنددق

 

با عنوان )سلام( باهاش  یخصوص یگفتگو ک یو   ایکردن بود، دلم رو زدم به دردر حال چت  که ن یاسمش تو چت و ا دنید با

 . زدمی باهاش حرف م د یکردم. من با جادیا

 

  د یبا ی. من لعنتمونیپش بودم و هم  تنگاما من هم دل  ی از گفتن هرطور راحت مون یپش ی حت ایبود و تنگ نشده اون دل  درسته

 شده!  کهی رطور. حالا هزدمی باهاش حرف م

 

 هام.سرد شروع کرد به جواب دادن به سوال یلیبزنه خ یاحرف اضافه کهن یتصورم جواب سلامم رو داد و بدون ا  برخلاف

 

 و گفتم:   ایرو زدم به در دلم 

 

 .خوامی ام و معذرت مهام نبود. من واقعا شرمنده .. حواسم به حرف روز. خاطر اون ام به من شرمنده  -
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. پس چرا  د یانتظار طول کش ن یا ربعک یحدودا  . دهیجواب م ی ک نم یدوختم تا بب  یو زدم و چشمم رو به صحفه گوش سند ر دکمه 

  ی . سلام کوتاهدمیکش  یاپوف کلافه  ها،امیگذشته تو پ قه ی دقستیاسمش تو ب دن یباکس شدم و با ند وارد چت   داد؟ی رو نم جوابم

و به قول معروف سرد    کردمی با همه بد برخورد م قدرن یمواجه شدم. ا هی بق یهااز جواب  یمیعظ ل یچت فرستادم که با س  ی تو

  نینبود. اصلا نبود. اما خب ا ی . کار خوبکردنی همه به سمتم پرواز م شدمی م ی آفتاب د یجد  یفضا ک یتو  بارک یبودم که اگه  

  نیا نیبود که ب  جانیاصلا برام مهم نبودن. و جالب ا استش... رهیشتم مهربون بودم و بق داکه دوستش   یاخلاق من بود. با هر کس

  تیبرام مهمن و بهشون اهم ی لیخ کردنیبودن که به قول خودشون باهام دشمن بودن و فکر م  یکسان جا،ن یا ی همه آدم و اعضا

فضا رو تحمل   ن یا نفرک ی ی . برانوشتمی متن م نفرک ی ی. براجان یا اومدمی م  نفرک ی ی بود. من برا یاگه ید  زی چ تی. اما واقعدمیم

. من  نمی . لازم نبود که ببدمیدی رو نم  یاگه یشخص د با صراحت بگم تونم ی برام ارزش داشت. م نفرک یفقط وو فقط   کردمی م

 بودم. اما حالا... . کرده   دایپ نفرک ی همون  یرو تو  گشتمی که دنبالش م  یزیهرچ

 

.  ادیحالت خوشش نم نیو اون از ا  نمیبیرو نم  یاز اون کس ر یبود به غچندبار گفته  ادمه ی بشم.  یقاط  هی با بق یر بود کمبهت د یشا

  ر یگ بهم  گهیهاهم عوض بشن و دممکنه اون  ه، یبق  ی طرز فکرش عوض شه. و حت بهتر برخورد کنم  هی با بق کمه یاگه   د یآره، شا

  ی . با همه کمخواستمی رو نم ن یخاطر حرف چندتا بچه خراب کنم. من اصلا ارابطم رو به  خواستینم ندن. دلم  ریندن. بهمون گ

خودش رو بهم بچسبونه و   کردی نم ی. سعکردی فرق م  ه یبا بق ی نظرم کمبه  سیگفتگوها مهد   نیا یصحبت کردم و تو  یبا مهربون

باشه. منظورم از  داشته  یکیاز اون  یترش یپسر بدوست ی مهم بود ک اشون. انگار برفضا همه دنبال پسر بودن  نیدر کل تو ا ی ... ولای

ها تو  هاشون و نام بردن اوندوشت  ن یپسر ب ینه. منظورم داشتن اسام ست، یدوست  پسر داشتن روابط عتشقانه با پسرها ن

بودن و   یرو د یفعلا با الشیخی به خصوص خودش رو داشت. ب یهایبد  یبود. بالاخره هر جمع و اجتماع هی گفتگوهاشون با بق

 !و بس نیافراد در کنار خودم تمرکز کنم. هم ن یکردن اتحمل

 

 *** 

 

 بعد«  »دوماه

 

 نبودم.  ی آدم ن یاز بدو تولد چن »من
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 !دمیخند ی م  پروایب

 

 ! کردمی م ی باز ترس یب

 

 ! کردمی م ی زندگ  غصهیب

 

 ! دمیخوابی قصه م با

 

 !دمیکشی م که دوستشان داشتم را به آغوش   یعشق، کسان با

 

 . کنمی نم دایعبور از آن پ یبرا  ی دار باشد، اما من راهتو خنده ی برا د یکه شا امدهیرس   ی از زندگ یاحالا به نقطه  اما

 

 سمینوی م حالنیا با

 

 جز نوشتن ندارم.  یکار  و

 

 گذر زمان، نوشتن، آرامم کرد.   یرا باور دارم؛ اما ط ن یو خودم هم ا نوشتمی چرت م لیاوا

 

ام وجود  که تو در گذشته   کوبند ی را به صورتم م  قتی و حق برند ی ها مرا به خاطراتم با تو منوشته   لحضهنیهم اکنون در هم اما

 و نه در حال!  یداشت



 ویی دور

116 
 

 

 جز دور شدن از نوشتن ندارم! یاکرد دور شدم و حالا چاره  کیتو نزد اد ی که مرا به ی زیهرچ از

 

با قلبم   د ی با دانمی من نم قتی و در حق رد یمی در مغزم م  ادت یام نوشته ن یآخر انیچون با پا ؛یو ساده گذر نکن  یبخوان دوارمیام

 چه کار کنم! 

 

 انیپا

 

 ۱۳۹۷اسفند  ۱۶

 

۲۰:۳۰ » 

 

به انجمن مربوط   هامی بودم. تمام روزمرگخسته شده گه یارسال کردم و تمام. د ک یرو تو تاپ سم«ینوی آخر از دلنوشته »م پست

  یهانوشته  دونمی نم یکه حت  ی شخص ی. نوشتن براکردمی وقتم رو صرف نوشتن م زانم یدر کنار عز یکار و زندگ  یو به جا شد ی م

  عقلی انسانه. ب ک ی ی برا یعقلی ب تینها ن ی... انیو ا نه  ای دادی م تیبهشون اهم دونم ی نم ی تکه ح ی نه. شخص ای خوند ی من رو م

کس جاش رو برام    چیبودم اما هکرده  داشونیپ د،یجد  یهاو آدم  دم؛یفهمی نم ی چیموضوع. من ه نیبه ا  کنم ی بودم. آره، اعتراف م

بارها و بارها   کهی کردم. همون یخواهکه بارها و بارها ازش معذرتی. همون نیآره نگ  ن؟یرو؟ نگ  یک  ی . جاش رو؟ جاکردی پر نم

 بودم باهاش حرف بزنه و اون... .دوست مشترکمون رو فرستاده

 

بهم   بارکی بهم نگفت بمون. گفتم بگو.  وقتچ یه ی و اون قبول کرد. آره قبول کرد. ول  یتو بگ  یمتاسفم. گفتم باشه هر چ گفتم 

 . «یگرد ی بر م ی . هروقت هم بخوای. خودت رفتی . گفت »من نگفتم برخورمی از کنارت جم نم  گهیو د  نمموی بگو بمون. م
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من. همه رفتن با   یهااون و دوست یهادوست ی عنیهامون. و دوگانه شدن دوست  ار یکل. هر روز انتخاب روز دعوا. هر روز کل  هر

 و... .  م یدوست  زدنی که دم م ییهااون. همه اون 

 

تهش   ی . تا به قول خودش بخواد من لجن رو از لجن پاک کنه. ولرهیبگ   راد یموند کنارم تا ازم ا  نفرکی موند. چرا دروغ بگم.   نفرکی

 داشتم رو پر کنه؟ مطمعنا نه!  اج یکه واقعا بهش احت یکساون  ی جا تونستی م ؟یچ

 

دور   زیچمن رو از همه  خواستنی بود که مثلا باهام دشمن بودن و م ییهاکه جزو همون آدم   یهم بود، النا. دختر گه ید  نفرکی

 موفق شدن. چرا نشن؟  تیکنن. و در نها

 

دورم   یهاآدم  ،یهاآدم  ستیمن از ل تی و در نها  رنیرو بگ   شونیها خوب تونستن ماه. شکر، اون نی من و نگ  ن یآلود بود بگل  آب

 و... .  جنبهی ب  کیدخترباز.   کی. دشونیتو د یآدم عوض ک یخط خوردم. شدم 

 

 افتاده؟  ی واقعا چه اتفاق دونستی م  ی ! کشده؟یواقعا چ  دونستی م ی واقعا ک ی ول

 

 شد؟ی م ی چ رفتمی نبودن؟ اگه م  ایدوتا انتخاب موندم. بودن   نیامروزم ب یو آشناها روز ید  بهیغر  یهاآدم   نیروزها ب نیمن ا و

. شد ی بدتر م  زیچنه، همه  د یام بگذرونم. و شارو در کنار خانواده   یترش یب یهات وق تونستم یو م  شد ی بهتر م میزندگ د یشا

  آبرو یهمه ب  نیب ؟ یآبروم چ گشت؟ی برم ن ینگ  ؟یچ موندمی از امروز. و اگه م تری عوض یحتتر و  . رو مخشدمی م  تریعصب

 ارم؟ یدست بدوباره آبروم رو به   تونستمی بودم. مشده

 

  هیشب زش یچچی ه ی هم اسمش بود. ول ن؟ی. نگ شدمره یخ دم یشاگرد جد  ن یرو کنار گذاشتم و به نگ  می زدم و کلافه گوش  یپوزخند 

که تمام فکر و ذهنش از   سالهستیبدختر نوزده  ک ی ن،ینگ  ن یا یمادر ول ک ی د یدوست خوب بود و شا  هی من مثل  ن یاون نبود. نگ 

 بود.  ی از اندازه خجالت شیب حالن یبود که مخم رو بزنه و در هم ن یکلاس اومدن ا
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 و گفتم:  دمیکش  یق یعم نفس

 

 م؟ی. کجا بودخانمن یخب نگ  -

 

 گفت: ی زد و با مهربون  یلبخند 

 

 استاد. د یبرم رو بهم بد  د یآهنگ کجا با یقرار بود ملود  -

 

زودتر کلاس   خواستی . دلم مبود  ر یها. ذهنم درگشتن نت و شروع کردم به نو  دمیل**ب گفتم و دفارش رو جلو کش  ریز یآهان

ها تموم شد  نوشتن نت ی . وقتخواستمی بود که م  یز یتنها چ ن یکنم. ا دای پ کمیتخت اتاق تار ی خودم رو، رو تیتموم بشه و در نها

 . رهیبگ  لمیگفتم تا ف ن یو به نگ   ذاشتمنت کنار ساز گ ه یپا ی اون رو، رو

 

 رم؟ یهاتون بگ فقط از دست د ی: استاد بازم بانینگ 

 

 ل**ب گفتم:   ریبودم ز یصندل ه یکردن پابود و مشغول درست نییکه سرم پا  طورهمون

 

 جانم؟  -

 

 اش افتاد! قرمز شده  یهاسرم رو بلند کردم که چشمم به لبخندش و لپ  دهینم یجواب دم ید ی وقت

 

 گفتم:  ی رو تو کاسه گردوندم و با لحن آروم هامچشم
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 متوجه نشدم.  -

 

 گفت:   یبا نشاط یو با صدا د یکش  یق یعم نفس

 

 رم؟ یهاتون بگ . الان هم فقط از دست رمیبگ  لمیهاتون ففقط از دست  د ی دفعه گفتاستاد، اون  گم یم -

 

 بهش انداختم و آروم گفتم:  ینگاه

 

 .ریبگ  خوادی هرطور که دلت م -

 

 شده.شروع  لم یبا سر بهم اشاره کرد که ف ه یسرش رو تکون داد و بعد از چندثان ی ند بزرگلبخ با

 

هام اومد و شروع به  ل**ب  ی خود روبه کردم و بعد از تموم شدن قسمت  اولش متن  آهنگ، خود ی شروع به نواختن ملود آروم 

 خوندن کردم: 

 

 . ارهین ادمیات، تو رو خاطره ایدنک یبرم  د یکجا با -

 

 تر از قبل خوندم: بود انداختم و با احساس بهم زول زده  یکه با کنجکاو   نیبه نگ  ینگاه
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  ینداره. محاله مثل من تو  یبرام فرق یفکر تو، من رو راحت بذاره. چه کردم با خودم که مرگ و زندگ شبک یبرم که  د یکجا با -

 .ارهیطاقت ب ی حال  بد، کس نیا

 

 ادامه دادم:  قیعم  نفس  کیها انداحتم و با نت  نیب  یو مکث کوتاه دمیکش  یق یعم نفس

 

رو من تو   ییها. قرار بعد تو چه روز نمیتو نش ی برم که بازم تا ابد به پا د ی. کجا بانمیجا نبتو رو اون  امه ی برم که تو هر ثان د یکجا با -

 . نمیاز عشق  تو هم کنهی م  یهر جا برم چه فرق گهی. دنمیبب ییتنها

 

حد! من چم   نی نه در ا ی بودم ول یبود؟ احساساتوسط آهنگ. من چم شده  ی رو بستم و آروم شروع کردم به زدن ملود هامچشم

 شده بود؟ 

 

 رو قطع کنه.   لم یو با سر بهش اشاره کردم که ف دم یخوندن ادامه آهنگ شدم و دست از زدن کش الیخی ب  یتموم کردن ملود  با

 

و زمان خسته    نیآخرش بود. کلافه بودم. از زم یهاقه ی زودتر تموم شه و خداروشکر که دق خواستی کلاسم بود. دلم م نیآخر

 بودم.  د یبودم. ناام

 

 کردم.  نیبا نگ  یو کوتاه ی سرسر یو خداحافظ  دمیکش یقیعم  نفس 

 

سرم رو کلافه تو دستم گرفتم و موهام رو محکم   کنه؟ ی بهم فکر م ادشه؟یاصلا من رو  کرد؟ ی م کاری الان داشت چ یعنی ن؟ینگ 

.  بود  یاجبار  ییجورهاک یداشتن و حضور من  شیها بعدازظهر هماتازه اول ماجرا بود. بچه   نیو ا د ی ترکی . سرم داشت مدمیکش

 .شد ی شش شروع م  فکر کنم ساعت  شیبود و هما ظهرازده  یبه ساعت انداختم.  ینگاه

 



 ویی دور

121 
 

درد   ن یمن از ا  ای کرد ی و ولم م شد ی اون خسته م  ای. شدم الشیخی . بکردی ولم نم ی سردرد کوفت نیا  یوقت داشتم. ول  حالاحالاها

 . آوردمی سر  خودم م  یی بلا کیو  شدمی خسته م

 

کاغذ  حضورم در کلاس از آموزشگاه   یکنار  ساز چنگ زدم و به سمت در کلاس حرکت کردم و بعد از امضا ز  یم ی ز رورو ا لمیوسا

 که غرق در افکارشه. به خودم.  پسرک ی. به کیتار اتاقکی. به  کردمی انداخته بودم و فکر م نیی. سرم رو پارونیزدم ب 

 

رو شدم. با  روبه   یجفت چشم درشت  عسل  کیها بود سرم رو بلند کردم که با که در حال بالا اومدن از پله  ی برخوردم به شخص با

رو کرد.   کارنی هم متقابلا همکه اون  دمیعقب کش ی خودم رو کم شدم،ک ی نزد یعسلدختر  چشم  نی به ا یاد یز که نیکردن احس

 جام متوقف شدم. یبا صداش تو  ازش دور بشم که ستم کردم و خوا  یر لبیز یخواهمعذرت

 

 ... . د یببخش -

 

 :د یزد و با شک پرس هام زول تو چشم  یسمتش برگشتم که با کنجکاو به

 

 ار؟ یآقا سام -

 

 و آروم گفتم:  شدمره یخ شیعسلیهاچشم  تو

 

 د؟یداشت یخودم هستم. کار  -

 

ازش دستم   تی و دستش رو بالا آورد. به تابع ستاد یروم اکج کرد روبه  نییپا رو لبش نشست و راهش رو به سمت   ی کمرنگ  لبخند 

 دادم. رو تو دستم گرفتم و سرم رو تکون  فشیظر  یهارو دراز کردم و دست 
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 الان در خدمتتونم.  یحاضر بشم. ول هانیبزنم. متاسفانه نتونستم تو تمر تاری هستم. قرار  امروز تو گروهتون گ نیمن نازن -

 

 بهش انداختم. یسمت  راستم رو از سره تعجب بالا انداختم و نگاه کل یعادت ابرو  طبق

 

 بهتر از شما بزنم. تونم ی . فکر کنم خودم مد یاومد  ر ید ی لیخ -

 

 ل**ب گفت:  ری بهم انداخت و ز ینگاه

 

 .د ی هست ریگبودن سخت گفته  -

 

 هام دوخت و بلندتر گفت:م به چش م یرو مستق نگاهش

 

 دوره.  ن یتو ا  امیباهاتون ب د یگفتن حتما با ی جعفری بزنم. آقا تونم ی م د یمطمعن باش   یول -

 

حد حرف    تا چه   د یبلد نبود با ی حت یهم وقت. اون کرد ی م ترش یدختر فقط سردردم رو ب ن یکردن با ا. بحث دمیکش یقیعمنفس 

 بزنه و رو مخم نره. 

 

 . دمی. قول مزنمی تر حرف مکم  عد ببه ن یاز ا -
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 به اون نبود؟  هیشب ی زیچ ایخوان دختر ذهن  نی. اشدمره ی تعجب بهش خ با

 

 و گفت:  د یرنگش کشخوش  یچتر  یبه موها یزد و دست  ی ناز لبخند  با

 

 . ادیخوشتون نم  زننی حرف م اد یکه ز یگفتن شما از کسان یآقا جعفر  -

 

 گفتم که ادامه داد:   «ی»آهان

 

 .گفتنیمدرست  که ن یو مثل ا د یدار  ییبایو ز  یآب یهاگفتن که شما چشم همن یالبته ا -

 

 که ادامه داد:  شدمره یرو دوباره از تعجب بالا انداختم و فقط بهش خ ابروهام

 

 .د یها رو بهم بد و آکورد   میبخور یز یچ هی کینزد نیکه هم یاکافه  میبر د یشده. حاضرهاتون تموم کلاس   ادینظر مبه  -

 

  نینبود راه اومدن با ا ی ، فکر بد زدن. اما خب مخ  ی بود براکرده رو انتخاب یعی. چه راه ضادمیدختر خند  ن یدلم به پررو بودن ا  تو

ها  پله نییهام نشوندم و به سمت پارو ل**ب  ی. لبخند محو داشتفی هم تشر زبونن یریش  یدختر بامزه و جذاب که از قضا کم

 .کرد حرکت نییپابه سمت طبقه  یقیو با لبخند عم شد توجه اشاره کردم که منظورم رو م

 

 *** 
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از   یکیکوچ که یت ی. با وسواس خاصشدمره یبود خروم نشسته که روبه   یبه دختر  الیخیو ب  زدم ه یتک  یصندل ی پشت به

 مزه کرد. اش رو مزه م قهوه آرو یلیکرد و بعد خ کی جلوش رو جدا کرد به دهنش نزد یشکلاتک یک

 

تر  مهربون  یکم تونستم ی سردرد مزخرف م  نیبود و اگه بخوام صادق باشم تو نبود انظرم رو به خودش جلب کرده  یدختر کم نیا

رو فشار بدم. دردش داشت    قمی و باعث شد با دست راستم محکم شق د ی کش  ریکه سرم ت  دمیکش  یقیعم  باهاش برخورد کنم. نفس 

  ترش یبود که بهوش و حواس برام مونده  یبکوبم. اما خب هنوز کم  واریرو محکم به د رمس  خواستیو دلم م  شد ی م  تحمل  رقابلیغ

بود  رو لبم نشست. دکتر گفته  ی لبخند محو هامقرص   ی کردن قوط دایکتم چرخوندم و با پ بیگند نزنم. دستم رو تو ج نیاز ا

بد و بدتر، بد   ن ی. پس انتخابم بشدمی م وونه ید  کلمه  یواقع  ی و به معنا ارم یطاقت ب یجوراون  تونستمی اما من نم قرصیبقرص 

 .شدمی نم آبروی حداقل تو جمع ب یجورن یبود. چون ا

 

دوختم به دختر   نشستم و چشم  لکسیو بعد دوباره ر اره یآب ب وانی لک یصندوق بود اشاره زدم تا برام که پشت   یپسر جوان  به

 ! نینه نازنروم نازمهر. نه روبه 

 

کافه   وار یها به در و دوقت  ی ها به من و بعضوقت   یبعض  ی بود که با کنجکاو نیبراش سخت و سنگ  ی لیسکوت خ ن یا کهن یا مثل

اگه   یسردرد مزخرف حت  نیاگفتن نداشتم و با  ی برا ی اون بود و من واقعا حرف شنهادیاومدن پ جان ی. اما خب ازدیمزول 

 . تونستمیبزنم هم نم  یحرف خواستمی م

 

 سکوت رو شکست و گفت:  یقیعم  با نفس  نینازن زی دور شدنش از م ی زمان کوتاهو بعد از مدت خدمتش یاومدن پ با

 

 د؟یدی آکوردها رو بهم نم -

 

 گفتم:  بهش انداختم و آروم  ینگاه
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 چندلحظه صبر کن.  ک ی. فقط دمیم -

 

بودم خارج کردم و با  ها کنار گذاشته قرص   یکه خودم برا   یتا قرص رو از قوط. سهشد ره یبهم خ یداد و با کنجکاورو تکون  سرش 

 . دمیکش یقیعم  چند قلپ آب خوردمش و نفس

 

 ن؟ یدار  یخاص یماری: بنینازن

 

 بهش بندازم گفتم:  ینگاه کهن یا بدون

 

 سردرد!  -

 

 . ستین یماریب  کهن یاما ا -

 

 رو بلند کردم و آروم گفتم: سرم

 

 دفتر و خودکار بهم بده. ک ی -

 

 دادم: و ادامه   دمیکش یقیعم  نفس 

 

 خاصه!  هیماریب کی درضمن من نگفتم  -
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شلوغ بود. درست   یلی. خشدمره یخ رواده یمغازه به پ  یجلو  شهیو از ش  زدم ه یتک  میصندل ی داد که دوباره به پشترو تکون  سرش 

  ی برا گرفتن یم   ادیها زدن به هم. کاش آدم ضربه  یبرا هان یو ا  کردنی هم کار م یها براتفاوت که اون  نیزنبورها. با ا ی مثل کندو

 رو بزنن.  رآبشینه ز رن،یقلاب بگ   شونیبالا دست یبرا د ی با رمقام بالات  کیبه  دنیرس 

 

نکنم و تمام هوش و   دوستانه فکر انسان  یموضوعات فلسف یحت  ایو مزخرف و   یعفر  یزهایبه چ کردمی و سع  دمیکش یقیعم  نفس 

 روم بدم. دختر روبه  یحواسم رو به نوشتن اون چندخط آکورد برا 

 

 :د ی آرومش به گوشم رس  یها که صداشروع کردم به نوشتن آکورد  یااضافه  حرفچ یگرفتن قلم و کاغذ ازش بدون ه با

 

 .حوصلم سر رفته  -

 

 و گفت:  د یکش یاپوف کلافه  د یازم نشن یجواب ی وقت

 

 ؟ یستیزدن ناهل حرف  ادیشما ز ار یآقا سام -

 

 بگم که زودتر از من گفت: ی زیبهش انداختم و خواستم چ ینگاه

 

 .د یستینه ننه  -

 

 . دنیکرد به خند  شروع   ی درنگ  چیبدون ه  دنشیرو لبم نشست که با د یرنگ اش لبخند کم لحن بامزه  دنیشن با
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 ها شدم.دادم و مشغول نوشتن ادامه آکوردها و متن رو به نشونه افسوس تکون سرم

 

 ... شما چندسالتونه؟ ی: آقا سامنینازن

 

 گفتم:  رمیروم بگ روبه  یهاسرم رو از برگه  کهن یا بدون

 

 و دو.   ستیب -

 

 :د یشده پرس درشت  یهاه با تعجب و چشمکه باعث شد با تعجب نگاهش کنم. ک   د یکش ی بلند  نیتعجب ه از

 

 و دو سالتونه؟  ستیواقعا ب -

 

 هاش رو تو حدقه گردوند و گفت: دادم که چشم تکون   د ییرو به نشونه تا سرم

 

 سالتونه.  ونهست یب ای وهشتستی. من فکر کردم باد یبهتون نم یعن ی... ادیاصلا بهت نم -

 

 زدم و گفتم:  یپوزخند 

 

 بد موندم.  ی لیپس خ -
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 .افتیبه ق  اد یخب نم ی . ولنه اصلا نه  -

 

 بود! شده  یمی. چه زود صمدمیدختر به ظاهر بانمک خند  نیصدباره به پررو بودن ا ی دلم دوباره و دوباره و حت  تو

 

 :گفتم   شخند یشده رو جلوش گذاشتم. با نکامل  برگه 

 

 کن دختر خوب.   تیجمع رو رعاشخصدوم  -

 

 گفت:  طنتیزد و با ش  ی کنه لبخند  یشه و بدخلق  ی خلاف تصورم که انتظار داشتم الان عصب بر

 

 چشم استاد.  -

 

به ساعتم   ی. نگاهاطراف شدم  دزدنیکافه چرخوندم و دوباره مشغول د یتر شد. سرم رو آروم به سمت درب ورود پررنگ  پوزخندم

 دختر با نمک.  نیر اکنا گذشتی قدر زمان زود م بود. چه  ظهرک یانداختم؛ 

 

تاش رو با هم تو  کردم و سه خارج  بمیج  یهام رو از توحال بسته قرص هام رو محکم بستم و در همون سرم چشم  دنیکش  ریت با

زمان  چرخوندم و هم  نیدهنم گذاشتم و بدون آب قورتش دادم. با تلخ شدن دهنم صورتم رو در هم کردم و سرم رو به سمت نازن

 گفتم: 

 

 کنم.   فیبرم کارهاشون رو رد د یها تو ارشادن بابچه  ست؟ ین یکار  گهید -
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 گفت: ی زد و با مهربون  یلبخند 

 

 جا؟اون  امیب د یهم با. فقط من ستین  ی. کارنه استاد -

 

 ! یکن ن یتمر د یفقط با -

 

 ام؟ یب تونمی م  یعن ی نیا -

 

 بهش کردم و گفتم:  ییبرداشتم و نگاه گذرا یجام بلند شدم و کتم رو از پشت صندل از

 

 . یکن  نیتمر یخوای اگه م  -

 

. به  ادیداره دنبالم م دم یرو حساب کنم که د  زیو از جاش بلند شد. به سمت صندوق رفتم تا پول م زدی حرفم لبخند  دنیشن با

 رو به سمتش گرفتم و گفتم:  نیماش  چ یسمتش برگشتم و سوئ

 

 . امی. الان منیبرو تو ماش  -

 

 نثارش کردم.  ییل**ب پررو ر یرفتنش انداختم و ز  ریبه مس یی رو گرفت و رفت. نگاه چیسوئ چراوچون یب
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 *** 

 

مسخره بودم. منتظر رفتن به اتاق   شیهما نیشدن ا. مدام منتظر تموم کنندهوانه ی د م یآور بود و سردرد لعنتسرسام ک یموز یصدا

آخر  تا  خواستمی گرم که باعث شه بتونم بخوابم و خواب... مدوش آب  کی  یحت  ایآروم و  ی لیآهنگ خ ک یکردن به و گوش  کمیتار

داره   یکه کس ن ینداشتم. با حس ا ی. اصلا حس خوب شد ی . صداها تو سرم اکو م رفتی م جیگ  رمبخوابم. تا آخر آخرش! س  ایدن

دستش   حالی جور کردم و بوخودم رو جمع  نینگاه نگران نازن دنیخارج شدم و به حال برگشتم با د الیخ یا یاز دن دهیم تکونم 

  هی تک یصندل ی سرم رو به پشت اومدن؟ی به سراغم م شتن بودن که دا یمسخره چ یهاحالت  نیبود رو کنار زدم. ا نمیکه رو س 

به من و امثال من   هایبازمسخره  ن یا بودمی م  یقو  د ینبود. من با یعیها اصلا برام طب حالت  نیبودم و ا حالی از حد ب شی. بدادم 

 که خدا رو شکر موفق بودم.   سمیکردم محکم و درست وا ی لند شدم و سعاز جام ب یو کرخت  یحالی . با باومد ینم

 

زدم. فقط من و  سالن به صحنه زول  یو از بالکن دم یکش یقیعم  نفس  زدیصحنه که اسمم رو صدا م  یجواد، مجر  یصدا دنیشن با

 ! میبود جانیا نینازن

 

 کجا رفته بودن؟   هی بق پس

 

 کجان.  ه یبق  -

 

 .اریسام نییها رفتن پا: بچه نینازن

 

 ! کنهی م تیمیباهام احساس صم ی ادیدختر ز  نیشدم که ا نیا  الیخی دادم و برو تکون  سرم

 

 عجله کنم.   یکم نییپارفتن به طبقه  یکردم برا   یحرکت کردم و سع یبه سمت درب ورود  آروم 
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 کمکت کنم.  یخوای : منینازن

 

  یهاو با قدم  دم یکش یقیعمحالم رو بهتر کرد. نفس  ی خوردم که کم آبوان یلک یردکن س نه تکون دادم و از آب یرو به معن  سرم

 ها.بچه  ی صحنه اجراکردم و بعد از اون پشت حرکت نییپامحکم به سمته طبقه 

 

داشتم  استرس  یل یهام گرفتم. خرو تو دست کروفن یکردم و م حرکت  گاهیجادوباره اسمم پا به سن گذاشتم و به سمت دنیشن با

 و شروع کردم:   دمیکش  یقیعم  گردوندم و نفس  تیجمع ن یزدن. نگاهم رو بحرف  یبرا

 

مکان    نیو به ا د یبه ما افتخار داد یقیعشق به موس  ا یهاتون و که به خاطر بچه  ی به همه شما... کسان کنمی سلام م  کهن یاول ا -

 .د یاومد 

 

کردن  رو جمع کنم و فقط رو سرپا موندن و تموم   رومیتمام ن کردمی. سعزدی هام دودو م گفت چشم   شهیبود و مخشک شده  گلوم 

 و ادامه دادم:  دم یکش یقیعم  ها تمرکز کنم.نفس حرف  نیا

 

فضا   نیاز همتون تشکر کنم که ا خوامیسلمبه بزنم که حوصلتون سر بره. فقط م قلمبه  یهاحرف  خوامی نم د یراستش رو بخوا -

 دارن قدم بردارن. که بهش علاقه  ی تو راه د یو کمکشون کرد  د یهاتون دادرو به بچه 

 

 جلوم گرفتم و گفتم:  ز یتو بدنم نمونده. دستم رو نا محسوس به م یی روین گهید کردم ی م حس

 

 .د یمراسم لذت ببر  هی از بق دوارمیام -
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خارج شدم و   گاهیبودم از جاشل و وا رفته شده  یکه حالا کم ییهابا قدم  یقیعم  د گرفتن نفس گذاشتم و بع  زیم  یرو رو  کروفن یم

 به راه افتادم.  ی خروج ی روراهبه سمت 

 

و دلم    دونستمی رو م هان یهمه ا دونستم ی. م شمیم  ییدوباره مثل همون شب کذا  دونستمی بشم. م  ن یقراره پخش زم دونستمی م

رو گرفتم تا بتونم خودم رو تکون بدم. به  راه  واری بشم. دستم رو به د آبروی که دارم، ب   یخاطر ضعفآدم به همه اون  نیب خواستینم

  یکس  کردمی. حس م اومد ی . نفسم بالا نمد یچیرو پتو راه  ی بد  ی برخورد کردم و صدا نیبا شدت به زم د ش  یپاهام خال ر یز بارهکی

  ی اما حت "از من دور شو "بزنم  اد یفر خواستی . دلم مدهیهاش گلوم رو فشار مرو شکمم نشسته و داره با تمام قدرتش با دست 

. کل  تونستمینم گه ی. دشهیفشار فکم خورد م ر یهام داره زکردم دندون یبود و حس م دهنم رو باز کنم. فکم قفل شده   تونستمینم

 . زدمی پا مودست  یژنیاکسی اطرافم تو ب ژنیاز اکس ی انبوه  نیو من داشتم ب د یچرخی رو داشت دور سرم مراه

 

که    یمن  یبود برا ی نیری. سکوت چه حس ش اطراف قطع شدن  یام افتاد و تمام صداهاشونه  یرو  حسی توان نداشتم. سرم ب   گهید

  نیکه الان و تو ا  یاجبار ی اریخواب اخت کی بهتر از  یز یشدن و چه چهام ناخودآگاه بسته از سر و صدا متنفر بودم. چشم  شهیهم

 ... ! نشم. خدا کنه  دار یب وقتچ یشده بود. خدا کنه ه بمیلحظه نص

 

 *** 

 

 استاد. جان یا متون یها آورد. من و چندتا از بچه ستین ی زیچ -

 

 مخالفش برگردوندم. سرم رو به سمت رو بستم و  هامچشم

 

  ر یتقص هانی. همه اافتادهی بدن چه اتفاق حی بهم توض د یحتما با کردنیها فکر م احمق  نیحرف بزنم و ا یبا کس خواستی نم دلم 

 بودم. من احمق بودم.  عرضهی بودم. من ب فی ضع ی لیمن بود. آره، من خ
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  نیو بهتر از ا ترش یب ی زیآخرش درد بود و درد و چ دهیچه فا یبکوبم ول وار یتر به دسرم رو باشدت هر چه تمام  خواستی م دلم 

 . دمیرو جلوم د بودده یپوش  یکه لباس پزشک ی هام رو باز کردم که مرد مسنباز و بسته شدن در چشم  ی. با صداشد ی نم بمینص

 

 یبود نگاه کردم. من خوب بودم و مشکلکه بعد از دکتر وارد اتاق شده   ین ینازنرو تو حدقه گردوندم و با حرص به  هامچشم

 کردن؟ ی شلوغش م قدرن ینداشتم چرا داشتن ا

 

 بهم انداخت و گفت:  ی نگاه کل رمردیپ

 

 تشنج... .  -

 

 گذاشت و گفت:   می شونیپ یاومد و دستش رو رو ترک ینزد

 

 ؟ یکنی مصرف م  یخاص ی. دارو یتب ندار -

 

 و محکم گفتم:   د یترد بدون

 

 نه!  -

 

 آره.  -
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 گفت:  نگاه کردم که آروم به سمت تختم اومد و رو به دکتر  بودستاده یکه حالا کنار تختم ا  ین یتعجب به نازن با

 

 بخش نبودن. آرام ایژلوفن  ه یگفت سردرد داره و چندتا قرص خورد. شب -

 

 تکون داد و به سمته من برگشت:   یسر دکتر 

 

 ؟ یکنی مصرف م یخاص ی دارو ایقرص   -

 

 که خداروشکر موفق هم بودم.   نمیبش مارستانیرو تخت سفت و سخت ب کردم یسع

 

 رو صورتم نشوندم و کوتاه گفتم:  یاخم

 

 نه.  -

 

خارج شد. با خارج شدنش از اتاق پام   کی تر کرد و از اتاقک کوچسرم رو کم  یهاداد و پوزخند زد. سرعت قطره تکون   یسر دکتر 

 تخت بردم تا کفشم رو پام کنم.  نییرو پا
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 گفت:  یبا نگران نینازن

 

 سرمت تموم شه. د یبلند نشو با -

 

سوزن سرم رو از  دخترک فضول کنم.  ن یبار ا اد یاز دهنم در م یهرچ خواستی کم شه. دلم م تمی تا عصبان  دمیکش یقیعم  نفس 

 دستم در آوردم و پرت کردم رو تخت. 

 

بودم. خم شدم  هاش آورده حال کل جد و آبادش رو جلو چشم جوابش رو بدم وگرنه تابه  تونستمیداشتم و اصلا نم  یفی خف سردرد

به طرفم اومد و دستم رو تو   نیکردن کت مزخرفم تو اتاق چرخوندم. نازن دایپ ی کردم و سرم رو براهام رو پامکفش  یحالی و با ب

 هاش گرفت و گفت: دست

 

 . ستی. حالت خوب ننیبش  کنمی خواهش م اریسام -

 

 گفتم:   یدارخش  یو با صدا دم یکش رون یهاش برو با شدت از دست  دستم

 

 ولم کن.  -

 

 . نیبش ایب ؟ یکنی م چرا لج  -

 

رفتم.   مارستانیب یروکتم شدم. به سمت راه  الیخی خارج شدم و کلا ب  غاتیکوتاه از اتاق تذر یهادم توجه به حرفش با ق بدون

 اُفت کرده.  یقند خونم کم کردم ی م بود. فقط حسحالم از ظهر بهتر شده 
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 بود. زده بهم زول  ی برگشتم که با نگران نیشدن دستم از عقب به سمت نازن دهیکش با

 

 فقط.  سایوا لحظه ک ی. هوم... ادیها رو صدا کنم باز بچه  نفرکی سایخدا. واتوروبه  اسیوا  لحضهک ی: نینازن

 

دور بازوم حلقه شد و    یدست  قهینشستم که بعد از چنددق مارستانی ب یرو راه  ی انتظار تو یهایرو تکون دادم و رو صندل  سرم

 گفت:  گوشم ر یز ی هام نگاه کردم و به کمکش بلند شدم. با نگراناز شاگرد  ی کی یکمک کرد بلند شم. سرم رو بلند کردم به مهد 

 

 حالتون خوبه استاد؟  -

 

 قط و فقط خونه. برم خونه. ف  ترع یهرچه سر خواستی زدن نداشتم و دلم م نگفتم. واقعا حوصله حرف  ی زیرو تکون دادم و چ سرم

 

  ز یر یهاکردم به کمک تکون  یهام رو بستم و سعو چشم دادم ه ی تک یصندل ینشستم و سرم رو به پشت نیعقب ماش  یصندل ی رو

 بخوابم.  یکم نیماش 

 

 *** 

 

 دونم ی م. آروم و با کمک آرمان که نمیبوددهی به خونه رس  که ن یبه خودم اومدم. مثل ا  دادی که داشت تکونم م ی کردن دستحس با

بودم  کرده  هیخونه حرکت کردم. تکبزنم به سمت  یاحرف اضافه  کهن یشدم و بدون ا اده یپ نیبود از ماش شده دایاش پسر و کله  یک

بود؟ نه اون برادرم بود.   به یبود؟ غر ی حس و حال؟ مگه اون ک نیبود برام ا بیعج قدرن یبودم بهش. چرا اکرده  نانیبهش. اطم

  قهیدقبابا ده  یوقت  دونم ی نم ی و حت شد یچ  دونمی . نمگاهشی بود بودن گاه و ب ب یبودم که عجبه نبودنش عادت کرده  قدرنیا ی ول

 بستم. هام رو تخت ولو شدم و چشم  ی و رو  دمیزود به اتاقم رس  دونم ی . فقط متاداف یصحبت کرد چه اتفاق ن یدم در موند و با نازن
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سرم رو   تونستمی نم گهید  من،یخدابودم فکر کردم. اوه  که امروز راه انداخته  ی بزرگ یزیر. اما خسته بودم. به آبرو خوب بود  حالم

هام و چشم  دمیکش یقیعم. نفس برام انجام بدن  یچه کار خواستنی . مگه متیاون جمع الیخیبلند کنم. اما... ب تیاون جمع نیب

 بود.زده بود و بهم زول نشسته  وتریکامپ ز یم ی صندل  رورو باز کردم. آرمان 

 

 :د ینگاهم آروم پلک زد و پرس  دنید با

 

 ؟ یکنی م کاری با خودت چ  یدار  -

 

 گفت:  ی آروم  یبا صدا بارن یجا شد و ابهجا  شیرو صندل ی نگفتم که کم ی زینگاهش کردم و چ ففط 

 

 ار؟یسام ی برس  ی به چ یخوای سواله... م ی. اما برام جای گ یو نم  یدار ی مشکل ک ی دونمی من که م ؟ یبرس  یبه چ  یخوای م -

 

 گلوم رو تر کنه و در جوابش گفتم:  یدهنم رو قورت دادم تا کم آب

 

 ؟ یکنی فکر م ی خودت چ -

 

 بشه گفت: جادیاش اتو حالت چهره  ی رییتغ  کهن یا بدون

 

 . یسام یکنی م  ی ندار یو بازم ادعا یدار  زیچ. تو همه یهم بدون د ی! نبا یخوای م  یچ ی دونی نم -
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 :  دمیرو به لبه تخت گرفتم و رو تخت نشستم و پرس  دستم

 

 آرمان؟ ی زبون بزنزخم  یاومد  -

 

 زد و با آرامش گفت: یپوزخند 

 

بدون   یسر جنگ دارن. ول  همه باهات  ی کنی باهات سر جنگ دارم. نه تنها من... فکر م یکنی ... فکر میسام نهیمشکلت هم -

 خود... .  یبرا  زنمی م که من  ییهاحرف

 

 تو فقط... .  ؟یزنی حرف م -

 

 .دمیکش ی قیعمرو محکم رو هم فشار دادم و نفس  هامچشم

 

 . کردمی کار رو م  نیا د ی. نباشکستمی بود رو م  نمون یکه ب  یحرمت د ینبا

 

 گفتم:  ی نسبتا آروم یصدا با

 

 آرمان؟  رون یب یبر  شهیم -

 

اخلاق   نیبا ا مونه؟ی م ت یتو زندگ یکس  ؟یتهش چ  رون؟یسارا بره ب رون؟ یبابا بره ب رون؟یمن برم ب  ؟ی. خسته نشد شهینه نم -

 کنه؟ ی تحملت م یکس
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 گفتم:  ینسبتا بلند  ی تخس با صدا یهامثل بچه  ی فکر  چیه بدون

 

 آره!  -

 

 گفت:  ی زمزمه مانند   یهام نگاه کنه. بعد از چندلحظه با صداتو چشم  می بزنه و مستق یباعث شد پوزخند  که 

 

!  نیبود اسمش نگار... نه نگ  یدختره برات؟ چ  نیبس نبود ا ؟ یمجاز ی ایتو اون دن  ؟یغرق کن تیخودت رو تو گوش  یخوای م -

 ار؟ یبس نبودش برات سام

 

 بهم انداخت و ادامه داد:  یجاش بلند شد نگاه از

 

تو    یدونی نم ی که حت هییهاپر آدم  ، یکنیرو فداش م  ت یکل زندگ  یکه دار یی جا ،یذاری کل وقتت رو براش م  یکه دار   ییجا -

  یلیکه خ  یی . و بعد تو... توستنیبلد ن ی کار  ،یی روی ب ایو  یی که به جز دورو ییهاهستن؟ پر آدم  ی هستن، ک یچ ی واقع  یایدن

که دارن   ییهاهمون  ش یپ یر یکنار و م ی ذاری که دورتن و واقعا آدمن رو م یها. آدم ..ی دونی رو م زیچکه همه   شهیادعات م

  یلی... خیسام ی کرد رش یدرگ   ادی. خودت رو زست. حرف همه ستیحرف من ن نی. اگنیبهت دروغ م ترش یو ب ترش یروز ببهروز 

 !ادیز

 

افکار   ایدنکی و من رو با  از سمت من باشه به سمت در رفت و از اتاق خارج شد  ی منتظر جواب  کهنیون اهاش بد از زدن حرف  بعد 

 تنها گذاشت.  گانهیو ب د یجد 
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  بم یجماعت نص نیبود که از ا ی زیتنها چ یی بود. دورو قتی حق نی. ع گهیبود که اون داره راست م  نیقسمتش ا نیبدتر د یشا

  تمی. کم اذنداشتم یخوردخوشانم نبود باهاشون و کم اعصاب هم خوش  یلی رها و... خ ن،یآرمان، زهرا، ام ،ی بود. ستاره، موس شده

 !نی. نگ که موجود بود بودن نمونش هم نکرده 

 

اونا   ن؟ی. چرا توهالشیخی که... ب ییهاآدم  یها. برااون  یخودم، برا یمن تموم شم. نه برا ی عنیوقتش بود تموم شه.  گهید د یشا

بعد از چندروز اما   دونمی رو برداشتم و وارد انجمن شدم. نم م ی. گوش نیک دونستم ی واقعا نم  کهنیهام بودن. با ادوست ی روزکی

بود که   یزیاز اون چ  ترراحتی لیخ کارنیا رو کرد. آره انجام  کارنیا شد ی راحت م  ی لیتمومش کنم. خ خواستمی بالاخره رفتم. م

جز   یاازش دل بکنم. من چاره تونستم یفضا بودم و نم  نیمعتاد ا کار رو بکنم؟ من  نیا تونستمی ! اما من... مکردمی فکرش رو م

 و بس.  نی. همموندن نداشتم 

 

 *** 

 

باهام برخورد   یاگه ی، جور دخودش بود. البته نه تو انجمن، تو خونه. همه  یسرجا زیچبود. همه از اون ماجرا گذشته هفتهنیچند 

 ! ی. البته تا حد اومدمی ها بود. باهاشون راه مبه خاطر برخورد متفاوت من با اون  د یشا ن یو ا  کردنی م

 

  گه یبود. دکنم. بابا عوض شدهتحمل  کردم ی م  یسع ختیری م همبه  یزی چ ی . اما وقتگهید  میکه خب خوب بود  م یخوب بود ی وقت

کنه به خونه، به خانواده، به خودم. وضع   بندم یبود که پا نیخاطر ابود که رامم کنه. به  نیخاطر ابه  د یو شا  دادی نم ر یبهم گ

دارم و  که دوست  ی زیخودم باشم. فکر کنم به هرچ راحتال یبا خ تونستمی نبود و م ی که کس ییها. جاخودمم بهتر بود به جز شب 

و    رفتی! آره تو چت م زدی که با خودش حرف م  یو وضع  نینگ  دنید.  کردی رو بدتر م کارنیخب هم ی برم انجمن. ول یحت

همون   ای. دای و بعد از اون آ گرفتم ی رو به خودم م هاش از حرف  ی هم احمقانه منظور بعضو من  کرد یو با خودش صحبت م  اومد ی م

. اما  گهید  زیانجمن و هر چ دورم  یهاآدم  گه؛یکنه از انجمن اخراج شم. برام مهم نبود د  یبود تا کار شده  کی که بهم نزد ییالنا

 الیخی کنم. ب تمومش   گهید خواستمی و من م ی همه وابستگ  نیبود ا ب ی. عجنه  ایبفهمم حالش خوبه  تونستمی جا مفقط همون 

کار    نیزود ا ای  ر ید دونستم ی م ی . ولکردمیدست م جمن دست اومدن از ان رونیب ی رو گرفته بودم اما برا می . من تصمادیاعت یهرچ

 . دمیرو انجام م
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 ار؟یسام -

 

. اما دوباره صدام  دمیکه بهش گفتم بهش فهموندم که صداش رو شن  یبابا از افکارم خارج شدم با »بله« بلند  یصدا دنیشن با

بود و اسمم  . رو مبل نشسته نمشیتا بب نییها خم کردم پا کشدم و به سمته در حرکت کردم و کمرم رو از نرده  یا. پوف کلافه کرد 

رفتم و تو   نییها پاو رو مخ بودن به بابا رفتم. از پله  ی فکر کردم واقعا از لحاظ تنبل نیکردم و به ا یعصبی خنده. تک زدی رو صدا م 

 .قرار گرفتم  دش ید

 

 بله؟  -

 

 . میکار دار جاک ی م یبر د یبپوش، با -

 

 :دمیبهش انداختم و پرس  یتعجب نگاه با

 

 کجا؟  -

 

 ؟ یایب رت یبا لباس ز یخوای برو بپوش. نکنه م -

 

 خواستیزانوم انداختم. و سرم رو تکون دادم و به سمت اتاقم برگشتم. دلم م  ری لخت و بعد از اون شلوارک تا زبه بالاتنه  ینگاه

. اما  به خودم برسم یکردم کم  یسع می ریکجا م  میدار  دونستمی کنم. اما چون واقعا نم که هست رو تنم  یلباس   نیتریدستدم 

و بابا رو صدا   نییپا کردم و رفتم عجله  یبودم. کمکرده  زور تنم که اونم به   یشلوار مشک شرتیسو کی تنم، شد  ی لباس تو تاینها

 گفت:   یبهم انداخت. و با لحن بد  یو نگاه چندش   رونیاومد ب  ده یو اتوکش  کیش  یل یخ قه ی زدم که بعد از چنددق
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 تو؟ برو عوضش کن لباست رو پسر.   یبپوش  ینداشت یلباس درست و حساب -

 

 گفتم: بهش انداختم و   ینگاه

 

 م؟ یبر میخوای بپوشم خب... کجا م یچ -

 

 و گفت:  د یموهاش کش ی تو یدست

 

 . میبر ا ی. برو بپوش بیمهمون م ی بر میخوای م -

 

 خواستی م  وقت بود حوصله دعوا نداشتم و دلم  ی لیرفتم بالا تا لباسم رو عوض کنم. خ  یحرفچیو بدون ه  دمیکش یاکلافه  پوف

 بره.  شیآروم پ زیچهمه

 

به خودم زدم و   عطری عوض کردم و کم ،یمردونه طرح ل  راهنیپ ک یو   د یسف کوتاهن یآست شرت یو ت یمشکن یرو با شلوارج لباسم

کنجکاو بودم و   ازاندازهش یب ی ول  میقراره کجا بر دونستم ی . نمدادبهم انداخت و سرش رو تکون  ییاز اتاق خارج شدم. بابا نگاه گذرا

واکنش   نیبدتر دونستی ببره و م ...دوستانه و  یهای نبود که بخواد من رو به مهمون ی . بابا آدمارمیسر در ب ه یقضاز خواستی م دلم 

  الیخیبود. ب چندوقت کاملا عوض شده  نیباشه. چون رفتارم انظرش عوض شده د ی. اما خب شادمیممکن رو از خودم نشون م

تو   امم یکه به پ ی نظر دنیداشتم. با د  هی اطلاع امیپ ی وارد انجمن شدم. کل جا کردم و رو تو دستم جابه  م یکردن شدم و گوش فکر

کار روزمره و ساده   ک یبرام مثل  لمیتو پروفا "ریبرو بم" امیروزها نوشتن پ نیبازش کردم. ا یبود با کنجکاوداده شده   لمیپروفا

 ی رنگ  ی آب یمن بود. )ماه  ی که باشه اون دُور ی چ ر. ه دهینشون م یبرام سوال بود چه واکنش یول  .خونهی م  دونستمی بود. م شده

خودم   ی کردن راجبش رو هم برا ال یبشم. اما فکرو و خ میدُور   الیخیب تونستم ی نم نمو« بود.( من ی»در جستجو  شنیمیکه تو ان

 بود. ممنوع کرده 
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 ار؟یسام -

 

  یی . که بعد از نگاه گذارشدمره یبهش خ ی و فکر کردن راجبش شدم و با کنجکاو  امین اون پخوند   الیخی بابا ب یصدا دنیشن با

 که بهم انداخت گفت: 

 

 . یتا آخرش بهش گوش کن  خوامی اما م ی بهم بد  یجواب  خوامی بهت بگم. نم زیچک ی خواستمی راستش م  اریسام -

 

 گفت:   د یکه کش  یق یرو تکون دادم که بعد از نفس عم سرم

 

از   گهیبهت بگم وقتشه د خوامی م یعن ی. یاش کنخلاصه  نچیتو چندا  یکه بخوا ه ی زیتر از اون چبزرگ  ی لیخ ی زندگ اریسام -

. اما با درجا زدن  یبش ی نیبیکه تو خودت م   یز یتر از چبزرگ  خواستمی م شه یاما هم ی الان درک نکن د ی. شایخودت نترس 

 .یخودت برس  ی ابه آرزوه یو حت  ی بر نده یبه سمت آ یتونینم

 

 داد:و ادامه  شد ره یبه جاده خ  د یکش یقیعمنفس 

 

. به  یکن  یراحت زندگ خوامی . م یاز استرس دور بش خوامی . میکن  یخوب زندگ خوامی نه مالک تو... اما م  تم یمن صاحب زندگ -

 هام فکر کن. حرف

 

 .شدمره یخ رونیبه ب نیدادم و از پنجره ماش رو تکون  سرم

 

رو دوباره روشن کردم و وارد   م یها نداشتم. گوش آدم  نیبا ا که ی زیچ ؛خواستمی م  یبختمن خوش  ی بابا درست بود. ول یهاحرف

 انجمن و بعد از اون وارد صفحه خودم شدم و شروع به نوشتن کردم: 
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 . یو بمون یو بمون  یبمون د یها باوقت   ی»بعض

 

 دورت؛  یهاخاطر خودت نه، به خاطر آدم  به

 

 . یو ما رو بهونه کرد   یها تهش بهت بگن راه رفتن بلد نبود دمهمون آ  که 

 

 . یو بساز  یو بساز یو بساز یبمون د یها باوقت   یبعض

 

 . یکه دوستشون دار  یخاطر خودت نه، به خاطر کسان به

 

 . ینداشت ییو زورگو   یعرضه واکنش دادن به سخت گنی ها هم تهش ممطمعنا اون  و

 

 .یگ یو نم  یگ یو نم ی گ یو نم یگ ینم زیچچیها هوقت   یبعض

 

 شه؟ یم  یآخرش چ یدونی م

 

 . یریمی و م ید ی جون م و  ی مونی م ییتنها تو

 

 دورت.  یهاخاطر خودت نه، به خاطر آدم  به
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 شد که مرد!  فیبود. ح د یمف یل یبرامون خ گنی م  یجاست که با ناراحتاون  و

 

 داره؟«   یحرف ارزش  نیگفتن ا ه،یثانلحظه و اون روز و اون نظرت تو اون  به

 

  یی روزها ادی .  سمیدوباره و دوباره بنو  تونمی گفتن دارم و م یبرا  یکه بازهم حرف  دمیرس  جه ینت نیخوندن و فرستادن متن به ا با

 افتادم و شروع به نوشتن کردم.  دمیدی رو ناراحت م نینگ  که 

 

 ؟ یو به من گوش بد  ی رو متوقف کن کردنه یگر  یتونی »م

 

 . یاومد آخر، خوش  شینما به

 

 .یباش دهیپوش  رفتن به آغوش مرگ  یلباست رو برا نیباتری ز دوارمیام

 

 ؟یرشوه بد  ایگذر از دروازه دن یبرا یتونی هست که نم حواست

 

 .یرسی چه خوب به نظر م  امروز

 

 ! یست یواقعا که خوب ن اما
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 . یبود جان یقبلا هم ا تو

 

 ؟ یکنی م ه یگر یکه قبلا از دستش داد   یز یچ یبرا چرا

 

 باش. آروم 

 

 . میریگی از اشتباهاتمون درس نم وقتچیعا هآدم  ما

 

 آروم باش. کمه ی

 

 . می حرف نزد ی به اندازه کاف  یما حت  کنمی که فکر م  حالا

 

 گوش کن!  من  به

 

 ؟ یکنی م  هی گر ی دار چرا

 

 ... . شهیاما نم م یبازش کن یرو کم هی قض نیا د یبا

 

 . شهینم نه
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 . یاومد اخر، خوش  شیبدون به نما فقط 

 

 !« یکه واقعا لازمه ازش باخبر باش  ه یزیتنها چ نیا

 

 راحت، پست کردم.  الیدست از نوشتن برداشتم و متن رو با خ  ن،یماش  ستادنیا با

 

  دن یرو نداشتم. با د ییجاها ن یاز شهر دور بود من واقعا حوصله همچ ی. کمبودمومده ین جانیبه اطراف انداختم تا حالا ا ینگاه

شم. نکنه آوردتم   ادهیزد پکه بهم اشاره شدمره یبه بابا خ ی با کنجکاو می بودجلوش توقف کرده  که یبزرگیی لایوو خونه  یخالکوچه 

 گذاشته.  ی روم اثر منف نیو ا دمی د  لمیف یاد ی. فکر کنم زکنهی نم یکارن یها اون همچنه بابا، بابامه  ه؟ بزن تا کتکم  جانیا

 

  یز یچ ،یآشامخون  ، ییولایه دادم ی جا سوت و کور بود و هر آن احتمال م. همه میو وارد شد   میبابا به سمت خونه حرکت کرد با

خونه   یهام رو تو حدقه گردوندم. به در ورود به افکار بچگانم زدم و چشم  یکنه. لبخند   مونکه یتکه یبشه و ت دایاش پسر و کله 

  یلیخ زیچدر بود خشکم زد. همه  یکه رو   ید یکل  دنیحولم داد و اشاره زد در رو باز کنم. با د وجل. بابا به سمتمیبوددهیرس 

نبود و مطمعن   ی دادن عطر سارا برام کار سخت  صیشدم. تشخ ک یلرزون در رو باز کردم و وارد خونه تار یهابود. با دست  بیعج

دست   یبرق صدا  د یکه با زدن کل رسوندم تا برق رو بزنم   وارید  هها خاموش بود. دستم رو ب بودم تو خونست. اما خب چرا همه برق 

شد. با تعجب  خشک  وار ید ی بود روکه بهم وارد شده  یاشوک لحظه  د یو دست من از تعجب و شا د ی چیو سوت، تو خونه پ غ یو ج

سکوت کنن و   لحظهکی تیجمعشد طور بود اما باعثنگاهم چه  دونمی انداختم. نم ینگاه  بودنستاده یروم اکه روبه  ی تیبه جمع

  یآروم و لرزون  ی لبم رو تر کردم و با صدا  ؟ یمن بود؟ به چه مناسبت یجشن برا  نیا ی عنیبشن. تو شوک بودم.  رهیتنها به من خ

 :دمیپرس 

 

 منه؟  یبرا  نیا -

 

  ک یکه تو دستش بود رو ترکوند که صداش مثل  ی کرد و بادکنک د ییحرفم رو تا ی لو اومد و با لبخند بزرگج ت یجمع نیاز ب ایپور

برام   نیوسط اومدن مهلا و نازن نیو ا دمیتکشون رو به آغوش کش و با لبخند به سمتشون برم. تک  امیکرد به خودم ب  ی، کار زنگ
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همه تو   هامی کلاس شاگردام و هم  یهام و حتبابا، سارا، آرمان، خاله، پسرخاله و دخترخاله  مامان، ا، یبود. عمه، پور بیعج یلیخ

 شدن. خاطرم دورهم جمع به  آدمهمه ن یمهمم. واقعا مهم که ا  کردمی حس م م یتو زندگ بارن یاول یجشن بودن و من برا 

 

  نیا کردم ی احساس م میدر زندگ بارنی اول ی من برا  و  کردی گوشم رو نوازش م  تیدل جمع  از ته  یهاآهنگ و خنده  بلند یصدا

  کیبا  د یبا د ی. شانهیهم یکه زندگ کردم ی قبول م د یبا د یکردن روحم، جسمم، وجودم! شادر حال آروم کردنمه. آروم  بلند یصدا

و رو مبل    دم یکش یقیعمنفس  ؟یهام چبود. اما دوست  نی. آره درستش همآوردمی سر و تهش رو هم م  ،ی کل ی خداخافظ امیپ

. با تموم  هاش ی بود. با تموم بد  جانیمن ا  ی دوختم. زندگ  تیاز جمع دور بود لم دادم و نگاهم رو به جمع بایرنگ که تقر  یانقره 

  شه یم یام... . آموزشگاه و حتهبابا برام سخت بود. عمه  ناردر ک ی. زندگاومدمی بود. با آرمان کنار نم ن یهم تی. واقعهاش یسخت

اون   د ی. شادمیرس ی بهش م روز کی د یبهش داشتم. شا ییهاحس ک یبود و گذاشته   میزندگ  یکه تازه پاش رو تو ن یگفت نازن

 ... .د یهام. شاتمام زخم  یباشه برا  یبود تا مرحماومده 

 

از عمرم به هدر رفت.   سالک ی  دونمی ببره. فقط م خوادی م سرنوشت من رو هرجا خوادی م و دلم  ستمیمطمعن ن زیچچ یاز ه گهید

اون تنها   د ی... شانیو نگ  شدمداشته داشتم. دوست ... دوستسالک ی کردم.   یرو خال هامی تموم دق و دل سالک یبچه شدم.  سالکی

 نه.  دهمیو شا  مونهی م ادمی جان یا ازباشه که  ی زیشخص و تنها چ

 

 ... .د یپاک نشه. شا وقتچ یبمونه و ه تو ذهنم   شهیهم ی برا ایدن نیا د یشا

 

راه رو بهمون نشون بدن. آره اصلش   د یآب با یهاو موج   مینشست ی کشت  کیتو   میفکر کن نیای. اصلا ب یچهمه  الیخی ب اصلا

 ! نهیمحضه، اما اصلش هم ه یهدفی . بنهیهم

 

 شروع با نوشتن کردم.  تیجا کردم و با قاطعبه رو تو دستم جا  میگوش 

 

 ! شهیم ر یکم دکم  »داره 
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 . مگه نه؟ که برم..   دهیرس  زمانش

 

 . مگه چکار کردم! گهی: بسه دیگ یبا خودت م ی دار الان

 

بد   ی. کارهاانیظر مبامزه که الان مزخرف به ن  یهاحرف  ؛ی. حرف زد یالک یهاقول   ؛ی. تو فقط قول داد ینکرد یتو کار یچیه

 بردمت بالا سرم.  یاد یرو من کردم. آره، من ز

 

 .دور  یلیخیلیخی لیخیلیخ یجاک یبرم.  تونم ی م من

 

 . یتیبا هر نوع شخص یدور از هر آدم  به

 

 . یتیبا هر سنخ ی دور از هر درد  به

 

 .« زمیعز یدُور  رو تلخ کنم  نمونی ریتمام خاطرات ش  ی دم رفتن خوامی نم الشیخی هم... ب تو

 

 .ییسر و صدا چی. بدون هیحرفچ یبدون ه خروج رو زدم. خارج شدم.  نه ی بهش گز ی رو ارسال کردم و بعد از نگاه کل امیپ

 

. من  م یفرق داشت ی ها بد. اصلا، ولمن خوب باشم و اون   کهن یبکشم. نه ا رون یهمه انسان دورو باون  نی رو از ب روم ی بود خود ب بهتر

مهم رفتن بود که خداروشکر   یچندروز. ول  یبرا د یو شا شهی هم یبرا د ی، شا. رفتم روه ی ها بقو اون   دادمی خودم رو آزار م

 نه.  ایهم داره  یرفتن برگشتن  نیکه ا  دونهی بود و خدا م ز یآمتیموفق 
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 ... ! دونهی خدا م  فقط 

 

 ان«ی»پا

 

 *** 

 

 : سندهینو سخن

 

  نیبهم که بتونم ا د یخوب و مثبت رو داد ی انرژ نیو ا  د یدوباره و دوباره کنارم بود گدا«ی حالم که بعد از »شاهزادهخوش  یلیخ

  د یتونی . مد یتمومش کن  د یخوای هرجور که م د یتونی و م باز داشت انیپا کیرمان  ن یتموم کنم. ا یو خوش  ی رمان رو هم به خوب

قلبم   می اون حالش کاملا خوبه و من از صم د ی. اما بدونبرعکسش  یحت ایاون فضا برگشته و   بهمن  یقصه  اریسام د یفکر کن

 باشه.بوده  ی رمان راض نیاز ا دوارمیام

 

۰۰:۰۶ 

 

 نوامبر  ۱۰ کشنبهی

   

   

  

 جعه کنین . امر سایت رمان های عاشقانهبرای دریافت رمانهای بیشتر به 

http://www.romankade.com/
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www.romankade.com 
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